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Datum Austragungsort |Land Wald Laufname Kat Dist | Stg |Ps Lsm

CH H70
07. Aug. 54 | Zuchwil CH |Birchi TV OL 2er S+E
01. Mai. 56 |Jura CH_|Jura 12.|Neuenburger 4er S+E | 5000,00 I
01. Sep. 56 |Biberist CH |Oberwald VU OL 3er S+E
21. Okt. 56 |Dornach CH 12.|Basler 4er S+E
26. Mai. 57 |Minchenbuchsee CH | Schipberg 7./ Schwyzerstarn S+E | 6 000,00 | 120 | 8 00:52:00
06. Okt. 57 CH 15.|Berner 3er SHE
13. Okt. 57 CH 8.|Aarauer 2er Jun 00:49:30
16. Mér. 58 |Kriens CH_|Krienseregg 3.|Luzerner 2er S+E 00:40:21
01. Apr. 58 | Luterkofen CH |Leuziger Berner Frihling Jun 00:43:42
13. Apr. 58 |Wynigen CH i g 3.|Wyniger Jun | 7 000,00 I 200 01:01:37
18. Apr. 58 |Rittenen CH |Martinsfluh Nacht ol 2er \ 01:04:25
20. Apr. 58 |Heimberg CH |Heimberg 2.|Thuner Jun | 4 250,00 I 170 00:41:24
03. Mai. 58 |Ruttenen CH_|Martinsfluh VU OL 2er vu 00:55:00 | 00:38:15
04. Mai. 58 a CH_|Frienisberg 8.|Schwyzerstarn Jun | 5250,00 | 140 I 7 00:53:51 | 00:41:25
28. Sep. 58 |Fribourg CH | Villars Roverschwert Pfadi | 20 000,00 01:58:00
02. Okt. 58 |Fraubrunnen CH_|Tannwald 5.| Thorberger 2er Jun | 6000,00 | 100 I 8 00:45:10 | 00:32:35
12. Okt. 58 |Zofingen CH |Boltenstein 9./ Aarauer 2er Jun | 6250,00 | 150 | 8 01:16:02 | 00:51:05
17. Okt. 58 |Biberist CH_|Oberwald Bez.Schul ol 3er S+E
19. Okt. 58 |Laufenburg CH |Heuberg 4.|Basler 4er S+E | 5500,00 | 200 | 5 00:56:06 | 00:42:05
01. Nov. 58 |Biberist CH |Oberwald Bez.Schul ol 3er S+E
15. Mér. 59 |Hindelbank CH_|Schleumen 7.|Patria Staffel Jun | 6000,00 | 250 | 7 01:02:26 | 00:42:10
05. Apr. 59 |Wynigen CH i 4.|Wyniger Jun | 6000,00 | 150 | 8 01:12:44 | 00:43:17
19. Apr. 59 |Huttwil CH |Blattenberg 4.|Huttwiler Aktiv | 8200,00 | 100 01:43:26 | 01:05:08
26. Apr. 59 |Bibern CH_|Leuzigen 0.|Bieler 3er vu 01:30:33 | 00:50:05
02. Mai. 59 |Hubersdorf CH_|Martinsfluh Solothurner Aktiv 00:55:00
10. Mai. 59 |Arni CH Berner Friihling Jun | 7750,00 | 250
27.Sep. 59 |Vaumarcus CH |Jura 5. Neuenburger 4er Aktiv | 6250,00 | 180 01:05:23
14. Okt. 59 |Biberist CH_|Oberwald Nacht ol Jun | 5500,00 | 90
25. Okt. 59 |Krauchthal CH |Thorberg 6./ Thorberger \ 00:49:45
01. Nov. 59 |Schiipfen CH_|Frienisberg 7.|Berner 3er Jun | 8000,00 | 200 | 00:51:48
22. Mai. 60 |Koniz CH MOM Jun 01:34:34
01. Sep. 60 |Gurnigel CH_|Gurnigel 8.|Berner
06. Nov. 60 |Oberburg CH |Schleumen 7./ Thorberger \ 6 000,00 | 230 00:39:10
19. Nov. 60 |Heimberg CH_|Heimberg 2.|Minsiger Jun | 7000,00 | 220 00:56:26
18. Feb. 61 |Weissenstein CH _|Weissenstein 1.|Ski ol Aktiv| 4500,00 | 100 00:39:20
27. Mai. 61 |Halten CH_|Wasserturm VU ol VU | 500000 | 80 00:32:56
18.Jun. 61 |Fraubrunnen CH |Tannwald 1./ Schwyzerstarn \ 7500,00 | 120 00:48:05
25. Jun. 61 diswil CH |Rap 2.|Oberaargauer Jun | 750000 | 150 01:05:02
30. Sep. 61 | Zirich CH | Uetliberg Roverschwert Pfadi
14. Okt. 61 |Grenchen CH_|Romontberg Sportklub Jun | 6500,00 | 150 00:58:27 | 00:45:58
15. Okt. 61 |Deitingen CH | Pfaffenweier Sol.Kant. ol VU | 10 000,00 | 90 01:08:59 | 00:58:15
28. Okt. 61 |Solothurn CH_|Oberwald Grenchner Staffel Elite | 8750,00 | 150 01:11:05 | 00:49:26
03. Feb. 62 | Weissenstein CH _|Weissenstein 2.|Ski ol 5000,00 | 100
08. Apr. 62| Solothurn CH_|Martinsfluh 5.|Bieler Jun | 5750,00 | 190 00:49:31 | 00:42:00
28. Apr. 62 |Inkwil CH |Pfaffenweier 5.|Herzogenbuchseer VU
29. Apr. 62| Huttwil CH_|Ahorn 7.|Huttwiler Jun | 5700,00 | 320 01:41:26 | 01:18:33
05. Mai. 62 |Arch CH |Leuzigen VU ol Aktiv | 6250,00 | 80
12. Mai. 62 |Riedholz CH_|Martinsfluh OL Tag VU | 5700,00 | 220 00:41:23 | 00:41:23
13. Mai. 62 |Trubschachen CH |Twarengraben 6./ Trubschacher Jun | 5750,00 | 300 01:21:02 | 00:59:25
20. Mai. 62 |Glaubenberg CH |Glaubenberg Europameist.Ausch. | Elite | 10 000,00 | 250 02:41:56 | 01:50:11
27. Mai. 62 |Riffenmatt CH_|Scheidwald 2.|Nat.Staffel SOM Jun | 7500,00 | 200 01:06:29 | 00:48:18
03. Jun. 62 a n CH_|Spilwald 2.|Schwyzerstarn Jun | 750000 | 120 01:33:00
17.Jun. 62 |Ursenbach CH |Walterswil 3./ Oberaargauer Jun | 7500,00 | 250 01:44:38 | 01:07:57
24.Jun. 62 |Aegerten CH_|Jaissberg Mhlefelder 2er VU | 7000,00 | 180 00:58:28 | 00:58:28
07.Jul. 62 |Biberist CH |Oberwald VU ol Vvu 00:29:15 | 00:29:15
01. Sep. 62 |Sutz-Lattrigen CH |Oberholz Bieler Nacht Jun
18. Nov. 62 |Murgenthal CH |Roggenhausen 7./ Tomila Jun | 12 200,00 | 300 02:11:56 | 01:26:22
17. Méar. 63 |Nennigkofen CH |Leuziger 3.|Oberwiler Elite | 10 200,00 | 200 01:12:06
20. Apr. 63 |Riedholz CH |Martinsfluh 5./ Grenchner Nacht S+E | 5000,00 | 110 01:03:34 | 00:45:51
27. Apr. 63 |Riedholz CH |Martinsfluh VU ol VU | 6000,00 | 180
26. Mai. 63 | Zollikofen CH | Zollikofen 3./ Schwyzerstarn Elite | 11 500,00 | 200 01:50:06 | 01:14:43
28. Mai. 63 |Lussli CH_|Oberwald VU ol VU | 5000,00 | 150 00:34:10
05. Jun. 63 |Recherswil CH |Wasserturm VUol VU | 5000,00 | 150 00:34:45
31. Aug. 63 |Deitingen CH |P i OL Tag Aktiv | 6500,00 | 40 00:45:39
21. Sep. 63 |Grenchen CH |Grenchenberg 3./ Grenchner Elite | 10 500,00 | 250 01:14:33
10. Nov. 63 0 CH_|Grauholz 8.|Tomila Elite | 19 500,00 | 450 01:51:25
17. Nov. 63 |Villmergen CH |Thannwald 3.|Freiamter Aktiv | 8250,00 | 120 01:03:14
15. Méar. 64 |Buren a.d. Aare CH |Stadtiberg 4.|Oberwiler Elite | 10 000,00 | 270 01:09:37
26. Apr. 64 CH 7./ Herzogenbuchseer Elite | 9500,00 | 450 01:17:37
01. Mai. 64 f CH |Frienisberg 4.|Schwyzerstarn Elite | 8900,00 | 250
01. Jun. 64 |Solothurn CH_|Martinsfluh PASS OL Aktiv
19. Sep. 64 |Deitingen CH |P i OL Tag
19. Sep. 64 |Deitingen CH | Deitingerwald Schweizer OL-Tag
26. Aug. 70 |Bumpliz CH |Konizberg Tainingsol L
02. Sep. 70 |Bern CH |Bremer Trainingsol 8 000,00 | 80
09. Sep. 70 |Koniz CH |Ulmizer Trainingsol
23. Sep. 70 |Schonbiehl! CH | Grauholz-Bantiger Trainingsol L 6 800,00 | 100
30. Sep. 70 |Kéniz CH |Konizberg Trainingsol
07. Okt. 70 |Gumligen CH | Dentenberg Trainingsol
14. Okt. 70 amli CH umligerwald Trainingsol 8000,00 | 50 01:15:00
14. Okt. 70 |Oberwangen CH |Forst Trainingsol L 7 700,00 | 100
17. Mai. 71 |Matzenried CH |Forst Trainingsol L 9 700,00 | 100 01:02:00
22.Mai. 71 |Oberwangen CH |Forst Trainingsol L 6 500,00 | 100
13.Jun. 71 |Sutz-Lattrigen CH |Oberholz Seelander EB | 8100,00 | 250 01:43:00 | 00:55:00
13.Jun. 71 CH_|ballmoos H 60
16. Jul. 71 CH |Grauholz Trainingsol L 8 700,00 | 200
22. Aug. 71 |Adelboden CH @ EB | 8300,00 | 100 01:56:41 | 01:18:19
12. Sep. 71 |Gurnigel CH |Selibiel Nationaler EB | 8000,00 | 150
17.Okt. 71_|Solothurn cH PASSol EC 01:12:12 | 01:09:39
24. Okt. 71 |Bolligen CH |Grauholz-Bantiger MTV-Turner EC | 9000,00 | 200 01:07:36 | 00:54:06
31. Okt. 71 |Schonbuehl CH |Grauholz 9.|Berner-Mannschaft EB | 750000 | 200 00:53:02
07.Nov. 71 |Mi CH_|Schiipberg 6./ Tomila EC | 13000,00 | 250 01:43:11
15. Méar. 72 |Mengestorf CH |Mengistorfberg Trainingsol L
18. Méar. 72 | Suhr CH_|Génhard 4.|Suhrentaler EC | 8000,00 | 200 01:06:57 | 00:58:20
23. Mar. 72 | Zollikofen CH | Zollikofenwald Trainingsol M 6 600,00 | 100 00:50:00
25. Méar. 72 | Huttwil CH |Chaltenegg 7.|Huttwiler EC | 5800,00 | 200 00:58:58 | 00:44:06
30. Mér. 72 | Diemerswil CH | Schupberg 1./Minchenbuchsee EB | 9500,00 01:38:06 | 00:56:58
03. Apr. 72 |Schwarzenegg CH |Schwarzenegg Thuner SRB EC | 8000,00 01:19:57
09. Apr. 72 | Wynigen CH | Chanerech 7. Wyniger EC | 5200,00 00:41:38
12. Apr. 72 CH |Riederewald Trainingsol M 5 600,00
12. Apr. 72 CH |Loéodrwald Trainingsol M 5 400,00 | 50 00:40:00
16. Apr. 72 |Walliswil CH |Langwald 4.|Herzogenbuchsee EC | 940000 | 150 01:06:20 | 01:05:23
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19. Apr. 72| Oster CH_|Oster i q Trainingsol M 8 000,00

23. Apr. 72 |Waldenburg CH | Chellenberg 9./ Baselbieter EC | 4600,00 00:46:06
29. Apr. 72 _|Gr CH_|Gurnigel Miinsinger EC | 8000,00 00:55:32
30. Apr. 72 |Schiupfen CH | Schipberg 14. Lysser Aktiv | 9 000,00 01:04:36
02. Mai. 72 |Bern CH_|Konizbergwald Trainingsol L 8 000,00

06. Mai. 72 _|Béariswil CH |Grauholz 15.|Naturfreunde E 9 000,00 01:12:23 | 00:47:57
07. Mai. 72 | Oberwil CH | Tufelsburg Oberwiler EC | 7700,00 00:55:54 | 00:55:54
11. Mai. 72 |Oberwangen CH |Forst Trainingsol L 7 700,00 00:48:00

14. Mai. 72 | Dietikon CH_|Honeret 2.Nat.OL EC | 6900,00 01:02:01 | 00:55:24
24. Mai. 72 |Gumligen CH |Huenliwald Trainingsol L 8 000,00

31. Mai. 72 |Tiefenau CH i Trainingsol L

03. Jun. 72 |Schoénbiehl CH |Grauholz Trainingsol L 9 000,00

04. Jun. 72 CH_|Jolimont 13. a EC | 9000,00 01:08:11

07.Jun. 72 |Schwarzenburg CH | Schwarzwasser Spezialtrainingsol L 5 000,00

10. Jun. 72 _|Wynigen CH i ol A 7.000,00 00:54:07

11.Jun. 72 |Weinfelden CH 3.|Nat. OL EC | 7700,00 00:59:18 | 00:57:28
18.Jun. 72 |Nieder CH_|Nieder 4.|Nat OL EC | 5900,00 00:48:46 | 00:41:07
25.Jun. 72 |Signau CH_|Blasenfluh 5.|Nat OL EC | 6900,00 00:58:28 | 00:58:28
04. Jul. 72 i CH i Trainingsol L 8500,00

09. Aug. 72 |Kéniz CH |Kénizberg Trainingsol L 5 000,00

16. Aug. 72 | Oster CH_|Oster i q Trainingsol L 6 300,00 01:05:00

19. Aug. 72 | Zollikofen CH | Zollikofenwald Trainingsol L 7 000,00

20. Aug. 72 |Sérenberg CH u 16.| Trubschacher EB | 8600,00 01:40:30 | 01:01:34
23. Aug. 72 |Meikirch CH |Riederewald Trainingsol L 7 500,00

26. Aug. 72 a n CH_|Forst 11.|Bu Skore EB | 11 800,00

30. Aug. 72 |Matzenried CH |Forst Trainingsol L 8 700,00

03. Sep. 72 |Grindelwald CH |First-Grosse Scheidegg 13.|Alpiner Grindelw. EC | 8000,00 01:01:38 | 01:01:38
09. Sep. 72 | Oberentfelden CH |Roggehuse 18.| Aargauer EB | 8700,00 01:32:20 | 01:03:53
16. Sep. 72_|Bern CH_|Bremgartenwald 24.|Kdnizer Nacht EB | 9500,00 01:47:36 | 01:20:54
22. Sep. 72 |Unterentfelden CH |Roggehuse Suhrer Nacht EB | 8500,00 01:22:03 | 01:03:28
24. Sep. 72_|Leuzigen CH_|Tufelsburg PASS EB | 12 000,00 01:14:12 | 01:10:45
27. Sep. 72 |Zollikofen CH |Zollikofenwald Trainingsol K 2 000,00

01. Okt. 72 CH_|Aegertenwald 24.|EOM 1972 EB | 9600,00 01:17:30
06. Okt. 72| Pratteln CH_|Schénmatt Nordwest Nacht EB | 8600,00 01:21:11
07. Okt. 72| Bariswil CH_|Grauholz 13.|Satus EB | 10500,00 01:04:32
15. Okt. 72 _|Allenliften CH | Spilwald MTV EB | 9500,00 01:05:15
22. Okt. 72 CH_|Jais: g 7.|Nat. OL EB | 11 000,00 01:00:19
29. Okt. 72 |Arnisage CH | Blasenfluh 30.|Berner Mannschaft E A | 10 000,00 01:40:26 | 01:12:58
05. Nov. 72 |Grafenried CH_|Etzelkofen-grafenried 27.|SOM 1972 EB | 10 900,00 01:12:49 | 01:06:00
12. Nov. 72 |Koniz CH | Lisiberg,Gurten,Ulmiz 17.  Tomila EB | 13 700,00 01:58:42 | 01:45:07
16. Mar. 73 |t CH_|Liebeggerwald 5.|Suhrenthaler EB | 8000,00 01:11:10 | 00:50:57
01. Apr. 73 |Schwarzhausern CH |Langwald 15.| Herzogenbuchseer E 13 300,00 01:04:47 | 00:58:09
04. Apr. 73 _|Bern CH_|Bremgartenwald Training M 8 000,00

07. Apr. 73 |Rheinfelden CH |Rheinfelderhard 5. Mustermesse E 10 500,00 01:30:00 | 00:59:11
11. Apr. 73 |Worb CH_|Worbberg-Eggwald Training L 9 000,00

14. Apr. 73 |Huttwil CH | Schmidwald-Horben 18. | Huttwiler H20 | 9800,00 01:23:49 | 01:10:59
19. Apr. 73 _|Schiipfen CH_|Schupberg Miinchenbuchseer EB | 11 500,00

25. Apr. 73 |Spiegel CH |Gurten/Ulmizberg Training L 6 700,00

06. Mai. 73 |Pratteln CH 0 t 10.|Baselbieter EB | 10500,00 01:32:33 | 01:20:45
09. Mai. 73 |Bern CH |Engehalbinsel Training M 6 000,00

11. Mai. 73 _|Wichtrach CH_|Hubewald Berner Nacht E 8 100,00 00:56:11
13. Mai. 73 |Amsoldingen CH |Guntelsey Thuner EB | 11 500,00 01:26:00
16. Mai. 73 _|Wohlen CH_|Riederewald Training L 9 000,00

20. Mai. 73 |Uhwiesen CH_|Cholfirst Ziircher EB | 12500,00 01:36:51 | 01:16:56
23. Mai. 73 _|Gumli CH_|Huenli Training L 9 000,00

27. Mai. 73 |Rothrist CH |Langholz SOM 1973 E | 12500,00 01:35:06 | 01:14:58
31. Mai. 73 |Winterthur CH |Eschenberg 14. | Effretiker EB | 11 300,00 01:22:35
03. Jun. 73 |Grafenried CH | Etzelkofen-Grafenried 14.|Berner Satus EB | 13 200,00 01:18:55
09. Jun. 73 |La Brevine CH |Le Cachot Pfingststaffel HB | 9800,00 01:20:32 | 01:02:37
13.Jun. 73 |Bern CH | Kénizbergwald Training L 8 400,00

17.Jun. 73 |Ulmiz CH |Galmwald 14. a E 7500,00 00:55:24 | 00:44:57
20.Jun. 73 |Stalden CH |Hubewald Training M 4 000,00

23.Jun. 73 |Bern CH |Engehalbinsel 3.|Bremgartner E 8 200,00 01:10:45 | 01:02:27
27.Jun. 73 |Arnisage CH | Blasenfluh Klubwettkampf L 12 000,00

04.Jul. 73 |Bern CH |Bremgartenwald Training M 6 200,00

10. Jul. 73 | Pinkafeld A |Gfangen Training E 6 000,00

11. Jul. 73 iedli f A |Riedlingsdorf Training E

12.Jul. 73 | Pinkafeld A |Pinkafeld 1./3-Tage OL 21A | 13 000,00

14. Jul. 73 | Pinkafeld A |Pinkafeld Nord 2.|3-Tage OL 21A | 8000,00

15. Jul. 73 | Pinkafeld A |Pinkafeld Ost 3.|3-Tage OL 21A | 10 000,00

23.Jul. 73 |Oberdiesshach CH |Hubewald 1.|Training 5.Tage OL 20A | 7 800,00

24.Jul. 73 | Grafenried CH | Etzelkofen-Grafenried 2./ Training 5.Tage OL 20A | 8700,00

29.Jul. 73 |Neuenegg CH |Forst 5.|Etappe (Training) 20A | 12 500,00 01:17:00 | 00:51:22
15. Aug. 73 |Belp CH |Hunzikenau Traininh L 7 200,00

19. Aug. 73 |Sorenberg CH ideli 17.| Trubschacher E 8 100,00 01:04:40 | 00:56:35
26. Aug. 73 |Worben CH |Jaissberg Bieler EB | 13 900,00 01:58:50 | 01:41:37
02. Sep. 73 |Belfaux CH | Belfaux-Courtepain Freiburger EB | 12 300,00 01:26:12
08. Sep. 73 |Ammerswil CH | Lutisbuech 19.| Aargauer EB | 11 900,00 01:21:13
09. Sep. 73 |Hautligen CH |Hubewald 10.|Urseller EC | 750000 00:57:45
12. Sep. 73 |Koniz CH |Gurten/Ulmizberg Training M 6 400,00

15. Sep. 73 |Niederwangen CH |Forst Kaénizer Nacht EB | 10 000,00 01:42:13 | 00:58:10
15. Sep. 73 |Reinach CH |Bruederholz Basler E 9 000,00 01:09:49 | 01:01:07
22. Sep. 73 a CH a i 1.|Murtener E 9 300,00 01:11:52
23. Sep. 73 |MONTEZILLON CH |Plan du Bois Neuenburger EB | 9300,00 00:58:46
30. Sep. 73 |Grundbach CH |Gurnigelwald 6.|Gurnigel EB | 9100,00 01:21:11
14. Okt. 73 |Egg CH | Pfannenstiel 25.|EOM 1973 EB | 11 200,00 01:19:12
27. Okt. 73 |Seen CH |Hegiberg 4.|NOM 1973 EB | 8500,00 01:23:59
28. Okt. 73 |Niederwangen CH |Forst Training EB | 12 000,00

11. Nov. 73 |Sariswil CH_|Frienisberg Tomila EB | 15 000,00 01:28:16 | 01:26:39
29. Dez. 73 |Niederwangen CH |Forst Training EB | 10 000,00 00:55:00 | 00:58:10
10. Feb. 74 |Gurnigel CH |Schipfenfluh 4.|Berner Ski OL A 15 000,00 01:58:18 | 01:28:55
16. Mar. 74 |Erlinsbach CH |Buechwald Suhrentaler EB | 8100,00 00:45:10
30. Méar. 74 | Huttwil CH_|Weiershus 19.| Huttwiler EB | 8000,00 00:46:29
11. Apr. 74 |Grafenried CH | Etzelkofen-Grafenried 13.|Minchenbuchsee EC | 7600,00 01:00:25
15. Apr. 74 |Hautligen CH |Topwald Thuner EB | 9300,00 00:51:47
27. Apr. 74 |Grafenried CH | Etzelkofen-Grafenried Naturfreunde E 11 000,00 01:03:42
28. Apr. 74 CH |Lutisbuech-Rietenberg 18. | Fiinferstaffel 8 700,00 00:49:41
04. Mai. 74 |Entfelden CH |Roggehuse 20.| Teufenthaler EB | 10 500,00 01:01:05
11. Mai. 74 |Gals CH_|Jolimont 15.|Seelander EC | 8300,00 00:56:29
12. Mai. 74 |Wahlendorf CH |Frienisberg 16. Lysser E 12 500,00 01:02:38
19. Mai. 74 |Zirich CH | Zurichberg-Adlisberg 20.|Zurcher EB | 10 500,00 01:09:31
25. Mai. 74 |Matzenried CH |Forst 4.|Hondricher EB | 10 000,00 00:53:47
29. Mai. 74 n CH n Abendlauf L

02. Jun. 74 |Les Breuleux CH |Les Breuleux Pfingststaffel 11 500,00 01:27:58 | 01:05:19
09.Jun. 74 _|Hettiswil CH 19.|Berner EB | 10800,00 01:15:52
16. Jun. 74 |Riffenmatt CH |Scheidwald SOM 74 HA | 8100,00 01:16:15

Schweizermeister




30.Jun. 74 |Magglingen CH_|Magglingen Bieler EB | 10700,00 | 310 01:30:23 | 01:14:36
07.Jul. 74 |Lyngsjo S |Everdds fure Trainingslauf L 9700,00 | 30
08.Jul. 74 |Sosdala S 0 1.Etappe O-Ringen | H21 | 7200,00 | 200 00:55:44 | 00:49:40
09. Jul. 74 |Adseke S |Adsekebladet 2.Etappe O-Ringen H21| 636000 50 00:42:13
10. Jul. 74 _|uddarp S 3.Etappe O-Ringen | H21 | 6000,00 | 30 00:37:05 | 00:36:01
11.Jul. 74 |HO6r S |Fogdarddsbladet 4.Etappe O-Ringen H21| 660000 | 100 00:50:14 | 00:41:23
11.Jul. 74 _|Ahus S |Ahus-Yngsio Trainingslauf M 6000,00 | 30
12.Jul. 74 |Brésarp S |Hallamollan-Brésarp 5.Etappe O-Ringen H21| 680000 | 100 00:56:19 | 00:49:53
13.Jul. 74 |Fjaras S |Karsjo Trainingslauf K 9 000,00 | 50
14.Jul. 74 |Fjaras S | Dalabladet Trainingslauf K 6 000,00 | 50
16.Jul. 74 |Oslo N |Maridalen Kl L 6200,00 | 100
18.Jul. 74 |Aarhus-Randers DK |Gjern Bakker Training
19.Jul. 74 i t-Odense DK |Hindsgavl Kl L 9 000,00 | 100 01:04:16 | 00:57:02
11. Aug. 74 |Alchenstorf CH |Grossholz 19. Wyniger E 11 300,00 | 320 01:33:57 | 01:16:21
18. Aug. 74 |Tr CH |Twaerengraben 18.| Trubschacher EB | 7900,00 | 490 01:41:28 | 01:08:05
26. Aug. 74 |Oberwil CH | Tufelsburg 14. Oberwiler E 10 300,00 | 240 01:12:55 | 01:00:10
01. Sep. 74 |Gri CH halten 14.|Grir E 10 500,00 | 500 02:05:45 | 01:47:04
08. Sep. 74 |Herzogenbuchsee CH |Oenzberg 16.| Herzogenbuchsee E 8400,00 | 30 01:03:30 | 00:55:43
14.Sep. 74 |L CH ichi Oberaargauer EC | 8200,00 | 30 00:52:35 | 00:40:03
14. Sep. 74 |Bremgarten CH |Riederewald 26.|Konizer Nacht EC | 660000 | 30 00:53:39
22.Sep. 74 |Liebistorf CH |Réseliwald 2.|Murtener E 9 200,00 | 100 00:56:48
29. Sep. 74 |Tesserete CH |Tesserete Ticino EB | 930000 | 380 01:22:35
06. Okt. 74 |La Brévine CH _|Les Fontenettes EOM 74 EB | 10700,00 | 210 01:27:31
11. Okt. 74 |Rheinfelden CH |Rheinfelderberg 3./Nordwest Nacht EB | 820000 | 200 01:29:24 | 01:03:49
18. Okt. 74 |Gwatt CH_|Lattigen Thuner Nacht EC | 5600,00 | 150 00:57:08 | 00:48:44
25. Okt. 74 _|Sibeneich CH _|Kernwald Luzerner EB | 9100,00 | 360 01:18:55
26. Okt. 74 |Adetswil CH_ | Stoffel Rossinli 5.|NOM 74 HB | 8800,00 | 310 01:29:40 | 01:10:13
27. Okt. 74 |Wahlendorf CH |Frienisberg 32.|Berner Mannschaft EB | 8500,00 | 200 00:55:13 | 00:55:13
03. Nov. 74 |Chur CH_|Fur 29.|MOM 74 H20 | 9400,00 | 250 01:04:31 | 01:04:31
10. Nov. 74 |Neuenegg CH |Forst 19.  Tomila E A | 22800,00 | 360 01:53:58
15. Mar. 75 |Buchs CH_|Suhrhard Suhrentaler H33| 8200,00 | 20 00:48:59
22. Mar. 75 |Krauchthal CH |Schleumen 16.| Thorberger H33| 730000 | 270 00:47:28
27.Méar. 75 |Rapperswil CH n Minchenbuchseer | H33 | 7200,00 | 100 01:00:14
29. Mar. 75 |Bigenthal CH |Brandiswald Norska-Staffel 6 700,00 | 280 00:49:56
05. Apr. 75 |Liestal CH_|Sichtern Therwiler H33| 7500,00 | 360 01:01:39
06. Apr. 75 |Wahlendorf CH |Frienisberg 17. Lysser H 33| 8100,00 | 200 01:03:09
13. Apr. 75 _|Hondrich CH_|Seeholzwald 5.|Hondricher E 8 600,00 | 370 00:57:12
20. Apr. 75 |Rheinfelden CH |Rheinfelderberg 12.|Basler EB | 10 600,00 | 350 01:06:58
26. Apr. 75 |Niederwangen CH_|Forst Bumplizer E | 10000,00 | 200 00:48:29
27. Apr. 75 |Forch CH |Pfannenstiel Funfer staffel 8500,00 | 300 00:49:31
04. Mai. 75 _|Bern CH_|Wolei-Bremgartenwald 1.|Stadtberner EB | 11 000,00 | 250 01:13:11
07. Mai. 75 |Oberburg CH |Schleumen 20.|Berner Nacht H33 | 5800,00 | 215 00:57:06 | 00:51:53
11. Mai. 75 |Neuligen CH |Hegen 20.| Huttwiler E 7200,00 | 510 00:53:11
25. Mai. 75 |Marly CH |Marly 11. | Freiburger E 7500,00 | 100 01:09:22 | 00:54:40
01.Jun. 75 |Gurmels CH_|Réseliwald 3.|Murtner H33| 8200,00 | 170 01:09:00 | 01:08:05
07.Jun. 75 |Literkofen CH |Lerchenberg 2.|Bucheggberger Spo | 3500,00 | 50 00:50:24 | 00:50:24
07.Jun. 75 |Rapperswil CH_|Junkholz NOM 75 H33| 7300,00 | 180 01:04:49
08. Jun. 75 |Bellmund CH_|Oberholz 16.| Seelander H33| 6300,00 | 130 00:57:48 | 00:47:32
15.Jun. 75 |Riggisberg CH |Gibeleggwald 7.|Gurnigel EB | 10 000,00 | 350 01:29:53 | 01:16:35
22.Jun. 75 |Konolfingen CH |Toppwald 20.|Berner EB | 9800,00 | 430 01:21:44 | 01:07:53
27.Jun. 75 |Bi CH |Br i Klubwettkampf L 7000,00 | 200
28.Jun. 75 |Bern CH |Bremgartenwald Bremgartner H33| 780000 | 110 00:51:27 | 00:51:27
13.Jul. 75 | Aigen/Ennstal A |wer moo: Training 1 7000,00 | O
14.Jul. 75 |Aigen/Ennstal A |Knoppen Training 2 6 200,00 | 200
15.Jul. 75 |Aigen/Ennstal A __|Mihlreith 1.|Etappe HA | 9800,00 | 350 01:17:10 | 01:12:28
16. Jul. 75 |Aigen/Ennstal A |Grubegg 2. Etappe HA | 9600,00 | 260 01:08:11 | 01:12:25
18.Jul. 75 | Pinkafeld A __|Pinkafeld-ost Training 4000,00 | 30
19.Jul. 75 |Pinkafeld A |Lockenhaus 1.  Etappe HA | 900000 | 100
20. Jul. 75 |Pinkafeld A |Willersdorf 2.|Etappe HA | 7000,00 | 250
21.Jul. 75 |Pinkafeld A |Niklashof 3.|Etappe HA | 10 000,00 | 150
23.Jul. 75 |Daettlikon CH |Irchel 1.|5-Tage OL HA | 8300,00 | 300 01:03:51 | 00:56:02
24.Jul. 75 |Neuhausen CH |Lauferberg 2./5-Tage OL HA | 9500,00 | 200 01:00:55 | 00:50:54
25.Jul. 75 | Trimmis CH _|Far 3.|5-Tage OL HA | 8000,00 | 300 00:51:51
26.Jul. 75 |Endingen CH |Siggenberg 4.|5-Tage OL H 9700,00 | 180 00:49:57
27.Jul. 75 |Helsighusen CH |Seeriicken 5.|5-Tage OL HA | 9500,00 | 200 00:51:01
10. Aug. 75 |Riedwil CH | Steinenberg 20.|Wyniger H 33| 7000,00 | 300 00:50:24
17. Aug. 75 |Sorenberg CH | Schrattenfluh 1:10000 19.| Trubschacher H33| 730000 |210 01:05:31
24. Aug. 75 |Scarbourough/England GB |Langdale + Barns 1.  Etappe HA | 8800,00 | 300 01:20:12
25. Aug. 75 |Scarbourough/England GB |Langdale + Barns 2.|Etappe HA | 10 200,00 | 300 01:12:29
31. Aug. 75 |Mumenthal CH |Muniberg Herzogenbuchseer H33 | 7500,00 | 200 00:56:55
07. Sep. 75 |Grolley CH |Piamont-Verdilloud Freiburger H 33| 8700,00 | 200 00:59:04
14. Sep. 75 |Melchnau CH |Rappenchopf 27.|EOM 75 H 33| 7500,00 | 285 00:49:42
20. Sep. 75 |Neuenegg CH |Forst 27.|Konizer Nacht H33 | 6500,00 | 100 00:59:53 | 00:54:39
03. Okt. 75 |Bowil CH |Bowil Norska Nacht H 33| 5700,00 | 190 01:10:00
04. Okt. 75 |Rubigen CH |Rubigen J+S Testlauf E 5160,00 | 40 00:34:18 | 00:34:18
12. Okt. 75 |Hausen a. Albis CH | Albis-Sihlwald 21.|Zurcher H 33| 7200,00 | 330 01:04:14
19. Okt. 75 CH Wiggertaler H 33| 6200,00 | 405 00:51:22
26. Okt. 75 |Grafenried CH | Etzelkofen-Grafenried 33.|Berner Mannschaft EA | 12 100,00 | 100 00:59:02
01. Nov. 75 |Limpach CH |Etzelkofen-Grafenried 10.|PASS EC | 6460,00 | 155 00:44:05
02. Nov. 75 |Rheinfelden CH |Steppberg 30./MOM 75 E | 12700,00 | 495 01:09:43
09. Nov. 75 |Fraubrunnen CH_|Junkholz 20.| Tomila H 33 | 14 000,00 | 220 01:26:19
25.Jan. 76 |Gurnigel CH |Landeskarte 6. Berner Ski OL HB | 11 000,00 | 100 01:07:27
13. Mér. 76 |Murten CH_|Murtenholz 1.|Murtner Nacht H33| 5200,00 | 100 00:52:25
20. Mér. 76 |Rapperswil CH | Etkelkofen-Grafenried 17.| Thorberger H33 | 7500,00 | 100 00:50:15
. . Zurich CH | Zurichberg-Adlisberg 18.| Stadtziircher H33| 7700,00 | 220 00:51:47
28. Mar. 76 |Madiswil CH |Rappenchopf 21.|Huttwiler H33 | 7500,00 | 230 00:52:29
04. Apr. 76 |Itingen CH |Zunzger Hard 12.|Baselbieter H33| 730000 | 270 00:51:45
17. Apr. 76 |Schlosswil CH |Hurnberg 2./ Norska Staffel 7 000,00 | 270 00:44:25
19. Apr. 76 g CH |Heimberg Ost 19.| Thuner H33| 6000,00 | 290 00:52:04
24. Apr. 76 |Melchnau CH |Roggehuse 4.|Oberaargauer H 33| 8100,00 | 200 01:02:59
02. Mai. 76 |Meggen CH |Meggerwald Luzerner H33| 7300,00 | 320 00:58:53
09. Mai. 76 | Rapperswil CH |Junkholz 18. Lysser H 33| 7400,00 @ 200 00:53:10
14. Mai. 76 |Hinterkappelen CH |Wohlengraben 21.|Berner Nacht H33| 6200,00 | 150 00:52:19
16. Mai. 76 |Bleienbach CH |Dorneggiitsch 18.| Herzogenbuchseer H33 | 7500,00 | 250 00:51:52
22. Mai. 76 |Suhr CH_|Ratihof NOM 76 H 33| 6800,00 | 380 01:16:47
23. Mai. 76 |Bellmund CH |Jaissberg 16. Bieler H 33| 700000 | 250 00:53:27
27. Mai. 76 |Ostermundugen CH |Ostermundigenberg 2.|Stadtberner E 5000,00 | 150 00:32:05
27.Mai. 76 |Ostermundugen CH |Dentenberg 2./ Stadtberner E 5 000,00 | 150 00:27:05
29. Mai. 76 i CH_ | Zollik Naturfreunde E | 11500,00 | 200 01:12:08 | 01:12:08
30. Mai. 76 |Alt St. Johann CH |Sellamatt 21.|Weinfelder H33| 6700,00 | 360 00:58:07 | 00:54:55
05.Jun. 76 _|Biberist CH_|Oberwald 3.|Biberister E 9 700,00 | 200 01:08:28 | 01:00:33
13. Jun. 76 |Corminboeuf CH 4.|Murtener E 10 500,00 | 290 01:06:25
16. Jun. 76 |Solothurn CH J+S Lauf EC 00:58:10
20.Jun. 76 |Neuenburg CH | Tete Pluméé SOM 76 H 33| 6500,00 | 340 00:50:07
26.Jun. 76 |Hinterkappelen CH |Wohlengraben 6.|Bremgartner E 9 500,00 | 310 01:16:07
03.Jul. 76 |Lohn CH |Oberwald 3. Bucheggberger E 9200,00 | 150 01:08:42
18.Jul. 76 |Lussli CH_|Landeskarte Dorffest OL A 7500,00 | 150 00:47:00 | 00:47:00
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08. Aug. 76 CH Sud 21.|Wyniger H 33| 6400,00 | 290 00:48:17
15. Aug. 76 |Sérenberg CH | Schrattefluh 1:10000 20.| Trubschacher H33 | 6700,00 | 240 01:01:33
22. Aug. 76 |Luterkofen CH_|Oberwald 16.| Oberwiler E | 10300,00 | 190 01:19:57 | 01:01:46
29. Aug. 76 |Grindelwald CH |Holzmatten-Buessalp 15. | Alpiner E 9 000,00 | 100

05. Sep. 76 | Aeschi CH_|Seeholzwald 6.|Hondricher E 8200,00 | 340 01:01:15 | 01:01:15
12. Sep. 76 |Arnisage CH |Geissriiggen-Blasenfluh Norska H 33| 7300,00 |270 01:03:15
18. Sep. 76 |Koniz CH fberg Kénizer Nacht H33| 6100,00 | 100 00:59:10 | 00:56:16
25. Sep. 76 |Konolfingen CH Urseller E 8800,00 | 200 01:08:10 | 00:59:39
26. Sep. 76 |Valangin CH_|Tete pluméé 20.|Neuenburger E 9500,00 | 250 00:58:59
03. Okt. 76 |Neuhausen CH |Lauferberg 22.|Ziurcher H33| 8100,00 | 210 00:55:24
10. Okt. 76 |Cademario CH _|Cademario EOM 76 H33| 6300,00 | 410 01:01:03
17. Okt. 76 |Schonbuehl CH _|Grauholz 21.|Berner H33| 7700,00 | 350 01:00:48 | 00:56:06
22. Okt. 76 | Seftigen CH_|Seftigen Thuner Nacht H33| 5800,00 | 245 01:01:24
24. Okt. 76 |Konolfingen CH |Toppwald 34.|Berner Mannschaft EA | 9500,00 | 300 01:05:55 | 00:56:20
07. Nov. 76 |Murten CH_|Murtenholz-Galmwald MOM 76 E | 15000,00 | 330 01:35:05 | 01:16:34
13. Nov. 76 |Riedbach CH |Forst 15. Bumplizer E 9 010,00 | 350 01:09:31 | 00:52:33
06. Feb. 77 |Gurnigel CH L te 7.|Berner Ski OL B | 11000,00 | 100 00:56:02
12. Mér. 77 |Schéftland CH_|Ruetihof 9.|Suhrentaler H 35| 7200,00 | 360 00:57:08 | 00:57:08
19. Mé&r. 77 |Hi CH |Hi Nord 18.| Thorberger H35| 900000 | 30 00:50:49 | 00:50:49
07. Apr. 77 | Hettiswil CH |Chraiholz Minchenbuchseer H35| 6800,00 80 00:57:16 | 00:56:15
09. Apr. 77 | Wikartswil CH_|Manziwilegg 3.|Norska -Staffel 7100,00 | 280 00:55:35 | 00:54:25
11. Apr. 77 |Grossaffoltern CH |Homet 18.| Seelander H35| 6800,00 | 240 00:48:42 | 00:47:48
17. Apr. 77 ] CH u ] 21.|Berner H35| 7800,00 | 270 00:44:23 | 00:44:28
22. Apr. 77 |Riniken CH |Iberg-Riniken 4.|Cordoba-Nacht HA | 8500,00 | 280 01:15:08 | 01:06:18
01. Mai. 77 | Tagerwilen CH_|Tagerwilerwald 33.|Kreuzlinger H 35 | 11 300,00 | 130 01:04:40
15. Mai. 77 |Les Charbonnieres CH | Petit Risoux 3.| Stadtberner H35| 8000,00 | 200 00:59:40
18. Mai. 77 | Bariswil CH_|Baeri 22.|Berner Nacht H 35| 6400,00 | 240 00:54:19
21. Mai. 77 |Lohn CH _|Oberwald 4.|Biberister Fam | 3400,00 | 80 00:28:13
21. Mai. 77 |Bulle CH_|Bouleyres 8.|NOM 77 H35| 8250,00 |210 01:21:42
28. Mai. 77 |Spa B 1.|Etappe 3-Tage OL E | 10350,00 | 250 00:58:55
29. Mai. 77 |Spa B 2.|Etappe 3-Tage OL E 9651,00 | 170 01:12:50 | 01:00:05
30. Mai. 77 |Spa B 3.|Etappe 3-Tage OL E | 10160,00 | 270 01:02:14 | 00:50:15
05.Jun. 77 |Jeuss CH_|Murtenholz-Galmwald SOM 77 H35| 8800,00 |2220 00:49:48
11. Jun. 77 |Burgdorf CH | Duttisberg 3./ Hindelbanker HB | 8300,00 | 290 01:00:43
12. Jun. 77 |Liebistorf CH_|Murtenholz-Galmwald 5.|Murtner H 35| 9400,00 | 200 01:02:06
19.Jun. 77 |Lausanne CH |Grand Jorat 10.| Waadtlander H35| 8500,00 | 290 01:06:40
25. Jun. 77_|Gréachwil CH_|Schupberg 7.|Bremgartner H35| 9000,00 | 300 01:16:21
02.Jul. 77 |Lohn CH |Altisberg 4.|Bucheggberger HB | 770000 | 180 00:43:33
21.Jul. 77 _|Clamart F__|Meudon-Clamart Training H60 | 8000,00 | 200

22.Jul. 77 |Bourdonne F__|Domaine de Neuville 1.|3-TAGE OL PARIS H35| 6750,00 | 140 00:45:12
23.Jul. 77 __|Montigny F_|Le Long Rocher 2.|3-TAGE OL PARIS H 35| 6200,00 | 160 00:47:45
24.Jul. 77 _|Versailles F__|Porchefontaine 3./3-TAGE OL PARIS H35| 6500,00 | 140 00:39:25
27.3ul. 77 |Liestal CH_|Résere 1.|5-Tage OL Schweiz | H35 | 7.800,00 | 350 00:55:38
28.Jul. 77 |Detingen CH | Pfaffenweiher 2./5-Tage OL Schweiz | H35 | 9000,00 | 50 00:46:25
29.Jul. 77 _|Malleray CH_|Malleray-Bevilard 3.|5-Tage OL Schweiz | H35 | 7400,00 | 250 00:53:32
30.Jul. 77 |Karsau D D |Dinkelberg Ost 4.|5-Tage OL Schweiz | H35 | 8000,00 | 280 00:51:32
31.Jul. 77 inii CH ] q 5.|5-Tage OL Schweiz | H35 | 7700,00 | 345 00:57:02 | 00:51:34
07. Aug. 77 |Wynigen CH |Rumendingen 22.|Wyniger H35| 8100,00 | 320 00:54:00 | 00:54:00
14. Aug. 77 |Ri CH i 8.|Gurnigel H 35| 7800,00 | 260 01:25:23 | 01:14:54
21. Aug. 77 |Oberwil CH |Homet 17./ Oberwiler H 35| 7900,00 | 210 00:58:05 | 00:58:05
28. Aug. 77 |Sérenberg CH i drenberg 21.|Trubschacher H35| 7500,00 | 290 01:15:31 | 01:01:22
04. Sep. 77 |Flims CH_|Flimserwald 29.|EOM 77 H35| 6700,00 | 330 01:08:20 | 00:58:42
11. Sep. 77_|Ki CH |Hasenberg 15. | Dietiker H 35| 8800,00 | 300 01:01:17 | 00:58:16
18. Sep. 77 _|Allenliften CH | Spilwald H35| 6500,00 | 100 00:53:23 | 00:48:49
25. Sep. 77 |Bariswil CH_|Baeri Hindelbanker H 35| 7200,00 | 230 00:50:15 | 00:46:45
28. Sep. 77 |St.Urban CH_|Glashitten 1.|CISM WM 77 E | 12000,00 | 370 01:24:25 | 01:15:34
29. Sep. 77 |Arch CH |Leuzigenwald 2.|CISM WM 77 E 13 000,00 | 250 01:09:46
02. Okt. 77 |Unterlangenegg CH |Rohrimoos 20.|Thuner H35| 770000 @ 230 00:55:59
09. Okt. 77 |Stammheim CH |Stammerberg 23.|Zurcher H35| 9200,00 | 360 01:02:20
15. Okt. 77 |Bannwil CH |Langwald-West Solothurner HC | 7600,00 @ 80 00:48:02
16. Okt. 77 |Rueggisberg CH |Taanwald MTV HA | 9900,00 | 325 01:04:35
23. Okt. 77 |Schonbihl CH |Grauholz 35.|Berner Mannschaft E A | 10500,00 | 250 00:57:05
06. Nov. 77 CH_|Ruesler MOM 77 H 35| 7600,00 | 280 00:53:16
28.Jan. 78 |Gerlafingen CH |Altisberg SIOL DV Staffel 4 500,00 | 100 00:22:38
18. Méar. 78 |Fraubrunnen CH |Hi Nord 19.|Thorberger H35| 8700,00 | 30 00:50:35
23. Mér. 78 |Diemerswil CH | Schupberg Minchenbuchseer H35| 7100,00 | 300 00:57:14
25. Méar. 78 |Obergoldbach CH |Br i 4.|Norska-Staffel 6 600,00 | 250 00:52:37
27. Mér. 78 |Oberwichtrach CH _|Hubewald 21.|Thuner H35| 7200,00 | 290 00:51:59
02. Apr. 78 |Wangen an der Aare CH |Langwald-west Herzogenbuchseer H 35 | 11 000,00 | 190 01:09:26
07. Apr. 78 |Biel CH |Buttenberg-West J+S Lauf H 8130,00 | 255 00:51:34
09. Apr. 78 |Huttwil CH | Chaltenegg 23.|Huttwiler H35| 5900,00 | 340 00:46:53
16. Apr. 78 |Speicher CH |Eggen 30.|St.Galler H 35| 8300,00 | 350 01:02:27
23. Apr. 78 |Malleray CH |Malleray/Bévilard 17.|Bieler H35 | 8800,00 | 260 00:57:45
29. Apr. 78 |Oberwichtrach CH |Hubewald Naturfreunde H 35 | 10 000,00 | 250 00:46:42
30. Apr. 78 |Inkwil CH |P i Pfaffenweier HA | 11 400,00 | 80 00:56:59
03. Mai. 78 |Oberwichtrach CH _|Hubewald 23.|Berner Nacht H35| 5600,00 | 170 00:42:45
07. Mai. 78 |Dombresson CH_|Les Planches Chenau H 35| 8800,00 | 250 00:55:14
13. Mai. 78 |Simmerath D |Jagerhaus 1.|Eifel 3-Tage OL H35| 770000 180 00:54:30
14. Mai. 78 |Simmerath D {1 2.|Eifel 3-Tage OL H35| 760000 | 160 00:58:53 | 00:52:01
15. Mai. 78 |Simmerath D xgs’hauss'mme’a‘her 3.|Eifel 3-Tage OL H35| 700000 | 180 00:46:49 | 00:46:49
20. Mai. 78 |Sutz-Lattrigen CH |Oberholz NOM 78 H35| 760000 | 210 01:02:54 | 01:00:12
27.Mai. 78 |Wales GB |Groes-Y-Forwyn 3-Day Welsh H 35| 7900,00 | 200 00:54:39
28. Mai. 78 |Wales GB |Dyfnant 3-Day Welsh H35| 6500,00 | 150 00:53:32
29. Mai. 78 |Wales GB | Cedig 3-Day Wels H35| 7900,00 | 160 00:47:36
03.Jun. 78 f CH_|Ball Hindelbanker HB | 880000 | 135 00:59:30
04.Jun. 78 |Wangen an der Aare CH |Langwald -West 20.|Herzogenbuchseer H35 | 9800,00 | 190 01:11:23
11.Jun. 78 i CH |Egg-Hard 3.| Pfaffiker H 35 | 11 900,00 | 250 00:59:40
18.Jun. 78 |Arch CH |Leuzigenwald SOM 78 H35| 9500,00 | 180 00:59:26
01.Jul. 78 |Ichertswil CH |Leuzigenwald 5.|Bucheggberger HA | 11 100,00 | 120 01:04:15
26.Jul. 78 |Unterageri CH |Zugerberg-Sud 1.|5-Tage Schweiz H 35 | 6 300,00 00:52:05
27.Jul. 78 |Sorenberg CH i drenberg 2.|5-Tage Schweiz H 35| 7500,00 00:52:19
28.Jul. 78 |Kerns CH |Kernwald 3./5-Tage Schweiz H 35| 6400,00 | 240 01:14:01 | 00:48:07
29.Jul. 78 CH 4.|5-Tage Schweiz H35 01:07:00 | 00:55:32
30. Jul. 78 CH 5.|5-Tage Schweiz H35

06. Aug. 78 |Grasswil CH |Grossholz 23.| Wyniger H35| 8500,00 | 250 01:08:11
13. Aug. 78 |Gossliwil CH |Leuzigenwald 18. Oberwiler H 35| 930000 | 160 01:10:22
20. Aug. 78 |Gipf-Oberfrick CH |Tiersteinberg 3.|Ho i H35| 9100,00 | 290 01:06:10
02. Sep. 78 |Messen CH |Leuzigenwald 3./ Limpachtaler HC | 700000 | 90 00:40:48
03. Sep. 78 |Riischegg CH |Laengeneiwald 22.|Berner H35| 7200,00 | 320 00:57:11
10. Sep. 78 |Grindelwald CH |Holzmatten-Buessalp 16. | Alpiner Grindelwald | H35 | 8500,00 | 200 01:05:11
16. Sep. 78 |Arnisage CH |Geissriiggen 30.|Konizer Nacht H35| 6500,00 | 300 01:05:01
01. Okt. 78 |Rickenbach CH_|Fallenfluh 30.|EOM 78 H35| 9600,00 | 310 01:22:27 | 01:22:05
08. Okt. 78 |Bolligen CH_|Bantiger STB H 35| 7800,00 | 400 01:17:19 | 01:07:19
14. Okt. 78 |Zollikofen CH |Grauholz ? H 35| 8500,00 | 300 00:55:15
15. Okt. 78 |Deitingen CH |Pi i Deitinger HB | 10300,00 | 100 00:59:11
20. Okt. 78 |Schwarzenegg CH |Rohrimoos Thuner Nacht H35| 5200,00 | 250 | 00:49:27
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22. Okt. 78 CH q 36.|Berner Mannschaft | HA | 10 800,00 01:05:49
05. Nov. 78 |Suhr CH |Liebeggerwald MOM 78 H 35 | 10 300,00 01:09:13
01. Apr. 79 |Burgdorf CH_|Binzberg 20.|Thorberger H 35| 6200,00 00:53:16
08. Apr. 79 |Murgenthal CH |Glashitten Wiggertaler H 35| 8350,00 01:01:26
12. Apr. 79 u CH u Miinchenbuchseer | H35 | 7 500,00 00:55:13
14. Apr. 79 |Oberbitschel CH |Taanwald 5./ Norska Staffel 8 200,00 00:52:32
16. Apr. 79 |Roggwol CH_|Bohérdli-Waldhof 2.|Lar H 35| 9000,00 01:00:12
22. Apr. 79 |Minchenstein CH |Gempen-Dorneck 15. | Baselbieter H 35| 8700,00 01:04:07
28. Apr. 79 |Bariswil CH_|Baeri Naturfreunde H 35| 9200,00 00:55:18
29. Apr. 79 |Niederonz CH |Oenzberg 21.|Herzogenbuchseer H 35| 8100,00 00:49:02
06. Mai. 79 |Zugerberg CH_|Zugerberg-Sud 11.|Zuger Friihling H35 | 7300,00 01:01:10
12. Mai. 79 |Bolligen CH |Grauholz 3.|PTT-Meisterschaft HA | 8500,00 01:04:16 | 00:51:55
13. Mai. 79 |Huttwil CH_|Ahorn-Fritzenfluh 24.|Huttwiler H 35| 5900,00 01:03:38 | 01:03:38
19. Mai. 79 _|Heinrichswil CH |Wasserturm 6.|Biberister H 35 | 10 100,00 00:56:21 | 00:56:21
20. Mai. 79 |Seon CH_|Liebegg 23.|5er Staffel 6 000,00 00:48:03 | 00:41:30
23. Mai. 79 |Allenliften CH | Spilwald 24.|Berner Nacht H 35| 5870,00 00:52:56 | 00:47:00
04. Jun. 79 |Gals CH_|Jolimont Neuenburger H35 | 6700,00 00:52:49 | 00:52:49
09.Jun. 79 |Hindelbank CH 5.|Hindelbanker H 35| 7200,00 00:47:05 | 00:47:05
10.Jun. 79 |Zurzach CH_|Acheberg H 35| 8900,00 01:14:12 | 01:00:00
16.Jun. 79 |Liestal CH |Rosere NOM 79 H 35 | 7400,00 01:07:56 | 00:56:21
22.Jun. 79 |Kr CH_|Bantiger H 35| 7500,00

23.Jun. 79 |Bolligen CH |Grauholz Bremgartner H 35 | 8000,00

30. Jun. 79 |Solothurn CH_|Martinsfluh il i i H 5 950,00 00:47:44
07.Jul. 79 |Lohn CH |Oberwald 23.|Bucheggberger HA | 10 600,00 01:03:26
01. Aug. 79 |Jicin CS |Chlum 1.|/5-Tage OL CS H 35| 7700,00 00:50:36
02. Aug. 79 |Jicin CS |Vidlack 2.|5-Tage OL CS H 35| 5600,00 00:48:09
03. Aug. 79 |Jicin Cs 3.|5-Tage OL CS H 35| 5800,00 00:43:46
04. Aug. 79 |Jicin CS |Chloumek 4.|5-Tage OL CS H 35| 6900,00 00:50:15
05. Aug. 79 |Jicin CS |Babak 5.|5-Tage OL CS H 35| 6500,00 00:38:56
10. Aug. 79 |Leuzigen CH |Leuzigenwald 19. Oberwiler H 35 | 9 000,00 00:59:59
19. Aug. 79 |Gr gpass CH_|Gri gpass 9.|Hondricher H35 | 5600,00 01:03:43
26. Aug. 79 |Sérenberg CH |Glaubenbielen 23.|Trubschacher H35 | 7150,00 01:09:52
02. Sep. 79 |Riti-Riggisberg CH_|Gibeleggwald 9.|Gurnigel H 35| 6600,00 01:03:00
09. Sep. 79 |Blrchen VS CH |Moosalp 31.EOM 79 H 35 | 9400,00 01:10:48
22. Sep. 79 6nbi CH_|Grauholz 18.|Biimplizer H 35| 6700,00 00:46:31
30. Sep. 79 |Jassbach CH |Stauffen 22.|Thuner H 35 | 8000,00 01:07:44
07. Okt. 79 _|Meikirch CH_|Frienisberg 23.|Berner H 35 | 10 000,00 00:58:38
28. Okt. 79 |Neuenegg CH |Forst 37.|Berner Mannschaft HA | 14 500,00 00:58:33
04. Nov. 79 |Kélliken CH_|Roggehuse MOM H 35 | 10 400,00 01:06:27
11. Nov. 79 |Bern CH |Wohlengraben Tomila H 35 | 16 500,00 01:59:11
30. Mér. 80 |Obergdsgen CH_|Buerwald 3. H35 | 8600,00 00:56:36
03. Apr. 80 |Bolligen CH |Bantiger Minchenbuchseer H 35 | 8500,00

05. Apr. 80 |Arnisage CH_|Geissriiggen 6.|Norska Saffel 7 000,00 01:06:24 | 00:49:55
07. Apr. 80 |Amsoldingen CH |Guntelsey 23.|Thuner H 35 | 7800,00 00:56:45 | 00:55:40
12. Apr. 80 6nbi CH_|Grauholz Naturfreunde Fam 00:42:56
13. Apr. 80 |Sissach CH |Sissacherflue 17.|Basler H 35 | 8400,00 01:08:10 | 01:04:14
20. Apr. 80 |Graben CH_|Unterwald 22.|Herzogenbuchseer | H35 | 8200,00 00:48:13 | 00:48:13
27. Apr. 80 |Langenthal CH |Langenthal Ost Langenthaler H 35 | 9 000,00 01:01:03 | 00:58:50
03. Mai. 80 |Arnisage CH |Blasenfluh 22.|Jugend Konolfingen | H35 | 8 000,00 01:00:15 | 01:00:15
11. Mai. 80 |Le Paquier CH_|Chuffort-La Dame Neuenburger H 35| 9100,00 01:11:51 | 00:55:31
14. Mai. 80 |Ri CH_|Ostermundigenberg 25.|Berner Nacht H35 | 6600,00 00:48:45
15. Mai. 80 |Bern CH |Bremgartenwald 2.|Berner HK H 35 | 6 400,00 00:56:27
17. Mai. 80 g CH (¢} 10.|NOM 80 H 35| 7200,00 00:58:04
18. Mai. 80 |Heinrichswil CH |Wasserturm 7.|Biberister H 35| 9400,00 00:56:49
01.Jun. 80 |Ibergeregg CH_|F Goldauer H35 | 7100,00 01:02:53
04.Jun. 80 |Deitingen CH | Pfaffenweier Deitinger HB | 8000,00 00:43:04
08. Jun. 80 |Hettiswil CH_|Rothéchi 21.| Thorberger H35 | 7400,00 00:52:08
15. Jun. 80 |Feuerthalen CH_|Cholfirst SOM 80 H 35| 8500,00 00:49:42
22.Jun. 80 |Courtepin CH |R Sensler H 35 | 9400,00 01:12:12
29.Jun. 80 |Riffenmatt CH_|Scheidwald H 35 | 7400,00 01:18:17 | 01:07:26
02. Jul. 80 |Montigny F |Le Long Rocher 3 Jours de France 6 000,00

03. Jul. 80 |Larchant F__|Larchant 1./3 Jours de France H35 | 7500,00 01:09:25 | 00:56:01
04. Jul. 80 |Fontainebleau F |Le Rocher Cassepot 2./3 Jours de France H 35| 7800,00 01:07:51 | 00:54:24
05. Jul. 80 |Arbonne F__|LaHaute Borne 3./3 Jours de France H 35| 6900,00 01:01:47 | 00:55:10
16. Jul. 80 |Leibnitz A |Steinbachgraben Int. Alpencup 80 M 4 200,00

17.Jul. 80 |Wellinggraben A |Kaufholzer 1./Int. Alpencup 80 H 35 | 7800,00 01:11:31 | 01:04:25
18.Jul. 80 |Hebalm A |Freilanderalm 2.|Int. Alpencup 80 H35 | 7 200,00 00:56:58
19. Jul. 80 |Leibnitz A |Forstwald 3./Int. Alpencup 80 H 35 | 6 600,00 00:54:53
17. Aug. 80 |Brienz CH |Bouwald-Axalp Hondricher H35 | 5200,00 00:52:30
21. Aug. 80 |Riedwil CH | Steinenberg Training H 35 | 6 700,00

24. Aug. 80 |Solothurn CH |Martinsfluh 5.|Solothurner H 35| 9500,00 01:11:41 | 01:07:47
07. Sep. 80 |San Bernardino CH | San Bernardino EOM 80 H 35 | 8200,00 01:18:11 | 01:14:58
14. Sep. 80 |Schontal CH [T g 14. ger H 35| 9700,00 01:11:17
20. Sep. 80 |Oberwangen CH |Forst 32.|Konizer Nacht H 35| 7100,00 00:51:48
26. Sep. 80 |Drognens CH Ar i ch. LW 00:45:16
27. Sep. 80 |Wahlendorf CH |Frienisberg 10.|Bremgartner H 35 | 8400,00 00:56:07
28. Sep. 80 |Burgdorf CH |Rothéchi Burgdorfer HB | 6800,00 01:01:37 | 00:49:27
12. Okt. 80 |Rheinfelden CH |Rheinfelderberg 8. Fricktaler H 35| 9 700,00 00:58:12
19. Okt. 80 |Neuenegg CH |Forst MTV H 35 | 9000,00 00:52:48 | 00:52:48
26. Okt. 80 |Langenthal CH |Langenthal Ost 38.|Berner Mannschaft HA | 14 000,00 01:01:25
02. Nov. 80 |Arch CH |Leuzigenwald 35.|MOM 80 H 60 | 11 000,00

09. Nov. 80 |Spreitenbach CH |Heitersberg-Hasenberg 25.| Tomila H 35 | 14 500,00 01:45:47 | 01:44:58
21. Mér. 81 |Rothrist CH |Glashutten Wiggertaler H35 | 7 250,00 01:13:33 | 00:58:14
12. Apr. 81 |Kestenholz CH |Langwald-Ost Herzogenbuchser H 35 | 10 500,00 01:01:53 | 00:57:45
16. Apr. 81 |Hettiswil CH Miinchenbuchseer H 35 | 8000,00 00:55:31
18. Apr. 81 |Bowil CH |Bowil 7./ Norska-staffel 7 000,00 00:50:24
20. Apr. 81 |Heim CH |Rohrimoos 24.| Thuner H 35| 7 700,00 00:52:44
25. Apr. 81 |Schlosswil CH |Hurnberg Naturfreunde H 35 | 7200,00 00:44:54
03. Mai. 81 |Ersigen CH |Bitikofen 22.|Thorberger H 35| 9000,00 00:53:55
10. Mai. 81 |Chalet a Gobet CH |Jorat 14.| Waadtlander H 35 | 8400,00 01:00:23
16. Mai. 81 |Ins CH_|Schaltenrain NOM 81 H 35| 6600,00 00:50:54
17. Mai. 81 |Buchegg CH | Wolfturli 8. Biberister H 35| 8100,00 00:55:25
27. Mai. 81 |Bremgarten CH |Riederewald 26.|Berner Nacht H 35| 7200,00 00:48:52
28. Mai. 81 |Bolligen CH |Bantiger 3./ BE-Hohenkurven H 35 | 6900,00 00:58:11
31. Mai. 81 |LaBrévine CH_|Les Fontenettes SOM 81 H 35| 7800,00 01:08:10
05. Jun. 81 |Spa B Trainingslauf [ 5 200,00

06. Jun. 81 |Hockai B |Hockai Belg- 3-Tage OL H 35| 8400,00 00:51:24
07.Jun. 81 |Spa B |Balmoral-Staneu Belg. 3-Tage OL H 35 | 8500,00 00:55:02
08. Jun. 81 |Stavelot B |Amermont Belg. 3-Tage OL H 35 | 8200,00 01:10:38 | 00:57:09
11. Jun. 81 |Villaz - St.Pierre @y | e MEmERREE sy Freiburger H35 | 9500,00 01:15:05 | 01:13:22

ontaane de Lussy

17.Jun. 81 |Bern CH |Konizberg Abendlauf L 9 300,00 00:53:37

20.Jun. 81 |Oberiberg CH |Oberiberg West 1./0L Cup 81 H 35 | 6600,00 00:51:52
21.Jun. 81 |Kriens CH |Chrienseregg 2.|OL Cup 81 H 35| 7 700,00 01:12:50 | 01:04:22
24.Jun. 81 |Bremgarten CH |Riederewald Abendlauf L 9 000,00 00:56:13 | 00:44:29
28.Jun. 81 |Flims CH_|Flimserwald Flimser H 35| 6500,00

04.Jul. 81 |Gossliwil CH |Leuzigenwald 25.|Bucheggberger 9 200,00 | 200 | 01:01:43 | 01:01:43
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05.Jul. 81 |Luscherz CH ain 22. H 35 | 10 000,00 | 290

12.Jul. 81 |Ersigen CH |Butikofen Hindelbanker H35| 930000 | 250

16. Aug. 81 |Oberwil CH |1 i 21.|Oberwiler H 35| 9300,00 | 200

23. Aug. 81 |Barbereche CH |Ronsenwald Senseler H35| 8300,00 | 210

29. Aug. 81 |Solothurn CH_|Martinsfluh-Leewald 6. Solothurner HA | 9000,00 | 250

30. Aug. 81 |Sérenberg CH |Glaubenbielen 25.| Trubschacher H 35| 6900,00 | 280

05. Sep. 81 |Thun CH_|Les Alpettes WM 81 H 35| 8000,00 | 200

13. Sep. 81 |Langnau a. Albis CH |Sihlwald Thalwiler H35| 8600,00 | 240 01:13:50

19. Sep. 81 |Matzenried CH_|Forst 20.|Bumpli H35| 7800,00 | 150 00:53:11

04. Okt. 81 |Gurnigelbad CH |Gurnigelwald EOM 81 H 35| 6900,00 | 300 01:16:26

11. Okt. 81 |Pontresina CH_|Stazerwald Biindner H21| 8500,00 | 300 01:26:50

18. Okt. 81 |Britten CH |Chomberg-Hohenasp 2.|Glattal H 35| 8200,00 | 380 01:12:37

25. Okt. 81 |Niederwichtrach CH |t 39.|Berner Mannschaft | HB | 8000,00 | 300

01. Nov. 81 |Schonbihl CH |Grauholz MTV H35| 6700,00 | 260 00:56:52

13. Feb. 82 |Bern CH_|Konizberg Bambi Staffel A 6900,00 | 150 00:40:53

21. Mér. 82 |Erlach CH |Jolimont 21.|Bieler H 35| 8600,00 | 300 01:15:19

04. Apr. 82 |Walliswil b.Wangen CH 9-T¢ 24.|Herzogenbuchser H35| 9000,00 | 100 01:04:18

08. Apr. 82 |Wahlendorf CH |Frienisberg 21. :l":;:‘le"bucr‘see" H35| 7050,00 | 180 01:01:45

10. Apr. 82 |K CH_|Hiirnberg 8.|Norska-Staffel H35| 6400,00 | 270 00:52:05

12. Apr. 82 |Schwarzenegg CH |Stauffen 25.|Thuner H35| 8100,00 | 230 01:03:46

18. Apr. 82 |Diirrenasch CH _|Wampfle 15.| Seetaler H35| 9600,00 | 350

25. Apr. 82 |Rothenfluh CH |Tiersteinberg 26.|Funfer-Staffel H 35| 720000 | 300 00:53:48

30. Apr. 82 |Dallikon CH_|Altberg 13.|NOM 82 H35| 7600,00 | 290 01:04:55

16. Mai. 82 |Oberburg CH_|Rothochi 23.|Hindelbanker H35| 8700,00 | 380 01:14:51

19. Mai. 82 | Zuzwil CH n 27.|Berner-Nacht H35| 6500,00 | 160

23. Mai. 82 |Aetigkofen CH | Wolftarli 9.|Biberister H 35| 7900,00 | 380 01:14:43

29. Mai. 82 |Simmerath D |Kleebend 1.|3 Tage ol Eifel H35| 8900,00 | 170 00:58:25

30. Mai. 82 |Simmerath D |Mariawald 2.3 Tage OL Eifel H35| 5600,00 | 390 00:47:37

31. Mai. 82_|Simmerath D |Raffelsbrand 3.|3 Tage OL Eifel H35| 8600,00 | 300 01:11:54

02. Jun. 82 |Riedbach CH_|Forst Abendlauf B 8000,00 | 80 00:50:19

06. Jun. 82 | Sorenberg CH |Glaubenbielen 40. ;’c‘)‘;sg;ache’ H35| 6900,00 | 260 01:00:18

09. Jun. 82 |Frienisberg CH [frienisberg Abendlauf Bern B 8000,00 | 190 00:54:38

10. Jun. 82 |Burgdorf CH |Rothochi bt B | 760000 | 350
Hindelbank

16. Jun. 82 |Ostermundigen CH |Dantebarg Abendlauf B 8 250,00 | 300

20. Jun. 82 |Niederwangen CH_|Forst PTT Meisterschaft H35| 7500,00 | 75 00:48:26

26.Jun. 82 |Wasen im Emmental CH |Kleinegg Emmentaler H 35| 8000,00 | 440

03. Jul. 82 iwil CH iwil 26.|Bucheggberger H35| 9100,00 | 200 01:03:44

08.Jul. 82 |Rickenbach Sz CH |Gibel Militar Wettkampf LW

09.Jul. 82 |Mahlhausen F |Les Hautes Chaumes- 1.[3 Jours Elsass H35| 8850,00 | 150 01:07:43

Lac Blanc

10. Jul. 82 |Miihlhausen F |Foret des cing Chateaux 2.|3 Tage OL Elsass H35 | 7800,00 | 300 01:18:13

11. Jul. 82 F__|Ferrette 3.|3 Tage OL Elsass H35| 8100,00 | 300 01:04:20

14. Aug. 82 |Burgdorf CH |Rothéchi Burgdorfer H35| 680000 | 275 00:46:25

15. Aug. 82 |Marchairuz CH |Marchairuz 3,|Claude Marina H35 | 720000 | 220 01:11:02
Memorial

22. Aug. 82 |Oberwil CH |Gossliwil 22.|Oberwiler H 35| 8900,00 | 250 01:14:47

28. Aug. 82 |Niederosch CH |Butikofen 7,|Hindelbanker H35| 730000 | 185 01:00:19
Nachwuchs

03. Sep. 82 |Gurnigel CH |Gurnigelwald SAM 82 LW

05. Sep. 82 |Les Verriéres CH |Les Verrieres 6.|Nationaler 82 H35| 9300,00 | 260

16. Okt. 82 |Seftigen CH | Seftigen Gurbetaler H35| 650000 | 180 00:57:46

17. Okt. 82 |Rapperswil CH_|Junkholz MOM 82 H35| 9150,00 | 100

24. Okt. 82 |Ins CH_|Schaltenrain 40.|Berner Mannschaft | H35 | 8500,00 | 260

30. Okt. 82 |Riittenen CH_|Martinsfluh-Leewald 7.|Solothurner H35| 8700,00 | 260

31. Okt. 82 |Grosshochstetten CH |Hurnberg MTV H 35| 8200,00 | 310 01:03:50

07. Nov. 82 |Arch CH |Leuzigenwald 27.|Tomila H 35 | 18 800,00 | 450 01:55:24

26. Dez. 82 |Orvin CH |Le Pres d'Orvin Bieler SKI H35| 9520,00 | 150

20. Mér. 83 |Sutz-Lattrigen CH |Oberholz 22.|Bieler H 35 | 10 000,00 | 150 01:12:05

31. Mar. 83 |Messen CH |Moosaffolten 22. x:c"rf‘he"b“hsee' H35| 750000 | 120 00:00:00

04. Apr. 83 |Rothenbach CH Sﬁ?:ﬁz&"a""h“be" 25.|Herzogenbuchser | H35 | 9500,00 | 85 01:04:24

10. Apr. 83 |Langenthal CH | Langenthal-Ost 6./ Langenthaler H35| 9100,00 | 130 01:05:40

17. Apr. 83 |Courlevon CH |Bois de Cl 11.|Murtner H35| 9100,00 | 370 01:17:02

30. Apr. 83 |Wichtrach CH |Hubewald Naturfreunde H35| 8100,00 | 345 00:59:55

01. Mai. 83 |Breitenbach CH |Chessiloch 20.|Basler H35| 9400,00 | 280 00:00:00

14. Mai. 83 |Hammegg CH |Brandiswald 20.|Urseller H 35| 6900,00 | 320 00:58:58

21. Mai. 83 |Deitingen CH |P i Deitinger H 35 | 10 000,00 | 50 01:14:11

29. Mai. 83 |Grafenried CH |Grafenried 24.|Hindelbanker H 35 | 12 300,00 | 300 01:29:11

05.Jun. 83 |Sorenberg CH |Schrattenfluh-Ost 27. Lg‘;s;’:“he’ H35 | 6400,00 | 290 01:02:04

08. Jun. 83 | Deisswil CH_|Moosaffoltern Abendlauf C 6000,00 | 50 00:41:30

12. Jun. 83 |Schnottwil CH |Rapperstiibli 10.|Biberister H35| 8900,00 | 290 01:05:20

15. Jun. 83 |Bern CH |Kénizberg Abendlauf B 7500,00 | 140 00:46:05

16. Jun. 83 |Lyssach CH |Birchi nshdisg A | 750000 | 80 00:47:39
Hindelbank

19. Jun. 83 |Grindelwald CH_|Grindelwald-ltramen 13.|Hondricher H35| 7000,00 | 190 02:04:08

22. Jun. 83 |Niederwangen CH |Forst Abendlauf B 7800,00 | 120 00:56:37

23.Jun. 83 |Busswil CH |Chalchgrabe Abendlauf Lyss A 8000,00 | 100

26. Jun. 83 |Kleingurmels CH |Gurmelsholz Schi up A 5 700,00 | 100 00:38:36

29. Jun. 83 |Rischegg CH |Laengeneiwald Abendlauf Bern B 9 000,00 | 100 00:52:33

14. Aug. 83 |Diessbach CH |Diessbachhurd 23.| Oberwiler H35| 6000,00 | 260 01:08:45

o Abendlauf

18. Aug. 83 |Jegenstorf CH |Hambiel Hindelbank A 6400,00 | 75 00:39:37

28. Aug. 83 |Habkern CH |Winterréscht 24.|Berner H35| 7880,00 | 350 01:05:01

04. Sep. 83 |Gurnigel CH | Gurnigelwald 12.|Gurnigel H 35| 5900,00 | 340 00:59:22

09. Sep. 83 |Rohrmoos CH |Rothéchi 35.|Konizer Nacht H 35| 5400,00 | 280

11. Sep. 83 |Rdthenbach CH |Honegg EOM 83 H35| 7100,00 | 420 01:36:36

17. Sep. 83 |Grafenried CH |Grafenried 22.|Bumplizer H35| 8100,00 | 210 00:48:47

25. Sep. 83 |Brittelen CH |schaltenrain | SEELED H35| 750000 | 330 01:04:21
Nachwuchs

02. Okt. 83 |Lohn CH 11.|Biberister H35| 8600,00 | 170 01:07:31

16. Okt. 83 |Belp CH_|Cholholz Glrbetaler H35| 6200,00 | 285 |

23. Okt. 83 |Ersigen CH |Bitikofen 41.|Berner Mannschaft | H35 | 8800,00 | 230

29. Okt. 83 |Neuenegg CH |Forst VBSC A 9 000,00 | 210

30. Okt. 83 ] CH_|Spilwald MTV H 35| 8200,00 |270

06. Nov. 83 | Zofingen CH | Chilchberg MOM 83 H 35| 8800,00 | 370

18. Mér. 84 |Hindelbank CH_|Hindelbank Nord 25.|Hindelbanker H40 | 9800,00 | 0

25. Méar. 84 |Wynau CH |Muniberg-Héchi 7./ Langenthaler H40 | 6500,00 | 255

08. Apr. 84 |Bern CH |BremgartenwaldKerzers | 4./ Bener- S2 | 18200,00 | 200 01:16:35
Langstreckenlauf

15. Apr. 84 |Zurzach CH Studenwald 37.|Zurzacher H40 | 9000,00 | 140 00:51:23

19. Apr. 84 |Diemerswil CH |Schipberg 23. :"':c"'f‘he"b”d‘see" H40| 710000 | 210 00:56:59

21. Apr. 84 |Obergoldbach CH_|Brandiswald 10.| Norska-Staffel H40 | 6600,00 | 240 00:55:46
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R

Staffel OL

. Apr. Schwarzenegg CH_|Rohrimoos 25.|Thuner H40 | 7000,00
. Apr. Lausanne CH |Bois de Benenté 17.|Vaudoise H35 | 8100,00
. Mai. i CH_|Hiirnberg 21.|Urseller H 40 | 8100,00
. Mai. Isone CH_|Isone Asti Ticino H 40 | 7500,00
. Mai. Brienz CH q 14.|Hondricher H 40 | 5600,00
. Mai. Port CH |Jaissberg 23.|Bieler H 40 | 6 500,00 00:57:11
. Mai. Waltwil CH i Flieger LW | 8500,00
. Mai. Bern CH |Bremgartenwald 29.|Berner-Nacht H 40 | 7 700,00 01:10:08
. Jun. 84 |Les Bayard CH |Les Fontenette |G (e H40 | 5600,00 00:51:40
Memorial
. Jun. Le Cernil CH |Les Fontenettes 22.|Pfingststaffel H 40 | 6 200,00 00:46:03
. Jun. Bern CH_|Bremgartenwald 1 84 B 7 900,00
. Jun. Schénbuhl CH _|Grauholz 2.|Abendlauf 84 B 7 600,00
. Jun. Hei CH_|Stauffen 4. 84 B 7.300,00
. Jun. Riedbach CH | Spilwald 3./ Abendlauf 84 B 7 900,00
. Jul, g”de'a's Hourtin Plage | | o Banines 1./5 Jours de France | H40 | 8000,00 00:58:06
. Jul. E‘"de'a's -Hourtin Plage| &, o5 Genets 2.|5 Jours de France | H40 | 7200,00 01:04:45
. Jul. g‘:’:;'?:'s"‘a“"a”' F |Les Peyres 3./5 Jours de France | H40 | 8200,00 01:06:06
. Jul. Bordelais-Maubuisson F__|La Cabane de Malignac 4.|5 Jours de France H 40 | 7800,00 01:05:47
. Jul. Bordelais- Maubuisson F| F |Le Cousseau 5./5 Jours de France H 40 | 8220,00 01:07:33
. Jul. Gebenstorf CH |Baldegg-Horn 6.|Aargauer 3 Tage OL | H40 | 7 500,00 01:07:23
. Jul. Windisch CH |Habsburgwald 6.|Aargauer 3 Tage OL | H40 | 6 600,00 00:53:31
. Jul. Brugg CH |Bruggerberg 6./ Aargauer 3 Tage OL | H40 | 7 300,00 00:56:27
. Aug. Gerlafingen CH_|Burgerwald 12.|Biberister H 40| 9100,00 00:58:44
. Aug. 84 |Thalheim CH |Homberg-Gislifluh 13.|Birrfelder H 40 | 7 300,00 01:08:57
. Aug. Sorenberg CH_|Schrattenfluh 28.| Trubschacher H 40 | 7200,00 01:20:01
. Aug. 84 CH 36.|Konizer-Nacht H 40 | 6 700,00 01:16:15
. Sep. A CH_|Spilwald 23.|Bumplizer H40 | 7600,00 00:58:11
- Chalchgrabe- " na.
. Sep. Buetigen CH Diessbachhurd 25.| Seelander H 40| 9000,00 01:09:49
. Sep. Kirchdorf CH_|Siggenberg Cordoba H 40 | 9 000,00 01:05:11
. Okt. Gattikon CH |Zimmerberg NOM 84 H 40 | 7 100,00
. Okt. Liestal CH SAM 84 LW
. Okt. Lenzerheide CH_|Lenzerheide - Valbella SOM 84 H 40 | 5700,00 00:51:28
. Okt. 84 |Bern CH |Bremgartenlauf 7,|Eisenbahner H40 | 8240,00 00:32:28
Waldlauf
. Okt. 84 |Mumpf @ e 12.|Fricktaler H40 | 7100,00 00:54:47
Chriesibera
. Okt. Liebistorf CH_|Murtenholz-Galmwald 42.|Berner Mannschaft | H 35 | 10 100,00 00:57:09
. Nov. Lausen CH |Limberg-Halmet MOM 84 H 40 | 8 300,00 01:00:44
. Nov. 84 |Rapperswil CH_|Junkholz 29.|Tomila H 40 | 16 600,00 01:47:48
. Mar. Butzberg CH | Spichigwald-Hardwald 8./ Langenthaler H 40 | 7 700,00 00:51:03
. Mar. Orpund CH |Bu g-West 24.|Bieler H40 | 7500,00 01:04:22
. Mér. 85 |Grafenried CH |Grafenried 26.|Hindelbanker H 40 | 8600,00 00:53:56
. Apr. i CH_|Htrnberg 11.|Norska-Staffel H 40 | 7 400,00 01:10:54
. Apr. Lupsingen CH |Holzenberg-Bloond 11.| Oristaler H 40 | 7 000,00 00:55:19
. Apr. Bern CH_|Bremgartenwald Naturfreunde H35 | 8600,00 01:00:15
. Apr. Sariswil CH |Frienisberg Berner H 40 | 7 200,00 00: 15
. Mai. Huttwil CH_|Bergwald 30.| Huttwiler H40 | 7500,00 00:53:39
. Mai. Donatyre CH |Bois de Chatel 13.|Murtner H 40 | 6 900,00 01:07:24
. Jun. Bern CH_|Bremgartenwald 2.|Abendlauf 85 B 8,00
. Jun. Wehntal CH |Egg-Platten SOM 85 H 40 | 5700,00 00:57:23
. Jun. Diemerswil CH |Schiipberg 3.|Abendlauf 85 B 6 600,00
. Jun. Bulle CH |Les Alpettes Freiburger H 40 | 7 400,00 01:30:02
. Jun. Rischegg CH i 4.|Abendlauf 85 B 4 800,00
. Jul. Les Verrieres CH_|Marchairuz 1./3 Jours du Jura H 40 | 5700,00
. Jul. Les Verrieres CH_|Le Chachot 2.3 Jours du Jura H40 | 7100,00
. Jul. Les Verrieres CH_|Le Cernil 3./3 Jours du Jura H 40 | 6000,00
. 4 Tage OL =
. Jul. Ried A A |Badesee Pramet il H40 | 650,00 00:54:32
Deggendorf
. Jul. Deggendorf D D |Einddriegel )| IR el H40 | 6300,00 00:50:00
Deagendorf
. Jul. 85 |Deggendorf D D |Holidorf 3[4 Tage OL H40 | 8100,00 00:58:03
Deggendorf
. Jul, Deggendorf D D |Rauher Kulm |2 IR el H40 | 6150,00 00:49:50
Deagendorf
. Jul. Leutwil CH |Wampfle 7.|Aargauer 3 Tage OL | H40 | 7 200,00 00:59:01
. Jul. Lenzburg CH |Birch 7.|Aargauer 3 Tage OL | H40 | 7 650,00 00:42:50
. Jul. Ammerswil CH |Latisbuech-Esterli 7.|Aargauer 3 Tage OL | H40 | 6 750,00 00:47:43
q e Abendlauf
. Aug. 85 |Kirchberg CH |Ditisberg 1. Hindekbank 85 A | 10 000,00
q 0 Abendlauf
. Aug. 85 |Kirchberg CH |Hindelbank Nord | Hindelbank 85 A 7 900,00
. Aug. 85 |Wohlen CH |Wagenrain 7. Freiamter H 40 | 8900,00 01:03:25
o Abendlauf
. Aug. 85 |Wiladingen CH |Fangleberg | Hindelbank 85 A 6 500,00
. Aug. 85 | Trubschachen CH |Blapbach 29.| Trubschacher H 40 | 7 500,00 01:05:13
. Aug. 85 |Urnerboden CH |Gemsfairen EOM 84 H 40 | 6 300,00
. Sep. Avry-sur-Matran CH |Les Arbognes Rose H 40 | 8 400,00 01:12:17
. Sep. Meikirch CH |Schiipberg Bumplizer H 40 | 7 500,00 00:56:03
. Sep. Luscherz CH |Schaltenrain 26.|Seelander H 40 | 7 800,00 01:01:27
. Okt. 85 |Zeglingen @ | LCUECEIEEE- 37.|EOM 85 H40 | 6300,00 01:32:28
Schafmatt
. Okt. Uetendorf CH |Langebuel Thuner-Nacht H 40 | 6 800,00 00:54:49
. Okt. Belp CH | Chutzen-Belpberg Girbetaler B 5 000,00 00:39:17
. Okt. Lohn CH |Buechhof 16.|NOM 85 H 40 | 7 400,00
. Okt. Rueggisberg CH_|Taanwald MTV. H40 | 6400,00
. Okt. Kéniz CH_|Maengistorfberg VBSC A 8 500,00
. Okt. Bellmund CH_|Oberholz 43.|Berner-Mannschaft | H 35 | 10 300,00
. Nov. ‘Wangen a. Aare CH |Langwald-West 40.,MOM 85 H 40 | 8 200,00
. Nov. Diemerswil CH |Schiipberg 30.| Tomila H 40 | 17 600,00
. Mar. ‘Walliswil CH |Langwald-west 28.|Herzogenbuchseer H 40 | 8 250,00 01:02:42
. Mar. 86 |Mooseedorf CH |Grauholz 25. :"':c"'f‘he"b”d‘se" H40 | 7600,00 00:59:09
. Mar. Arnisage CH | Geissrigge 12.| Norska-Staffel H 40 | 6 600,00
. Mar. Oberwichtrach CH_|Hubewald 29.| Thuner H 40 | 7000,00
. Apr. Hindelbank CH | Hindelbank-Nord 27.|Hindelbanker H 40 | 8900,00
. Apr. L CH |Rap 9.|Langenthaler H 40 | 7800,00
. Apr. Rueggisberg CH |Taanwald Norska H 35 | 6 700,00
. Apr. Busswil CH |Chalchgrabe 25.|Bieler H 40 | 6900,00




27. Apr. 86 |Neuenegg CH_|Forst Stadtberner H40 | 9800,00

04. Mai. 86 | Gondiswil CH_|Schmidwald-Horben 31.|Huttwiler H 40 | 7800,00

08. Mai. 86 |Biere CH_|Biere-Ballens 19.|CO Vaudoise H 40 | 9 200,00

11. Mai. 86 |Walkringen CH |Manziwilegg 23.|Urseller H 40 | 7500,00

21. Mai. 86 |Hagendorf CH |Hugert-Brandistali 11.|Géauer H 40 | 5 000,00

25. Mai. 86 |Gerlafingen CH |Burgerwald 14.|Biberister H 40 | 9500,00 00:59:20

01. Jun. 86 |Schwarzenegg CH_|Rohrimoos K H40 | 6 150,00 00:46:42

05. Jun. 86 |Zweisimmen CH |Sparenmoos 16.|Hondricher H 40 | 6 300,00 01:11:33

08. Jun. 86 |Bulle CH_|Les Alpettes Freiburger H40 | 6500,00 00:54:43

13.Jun. 86 |Liestal CH |Sissacherfluh Sommer Flieger A 6 000,00

18.Jun. 86 |Riedbach CH_|Forst B 7 700,00 00:58:21

25.Jun. 86 |Schwarzenburg CH |Dorfwald Abendlauf B 7 500,00 00:56:13

28.Jun. 86 |Rosshausern CH |Forst FDiv 3 A 9 150,00 00:59:25

05.Jul. 86 |Bourgogne Djion F |Le Pommoy 1./6 Jours de France H 40 | 6 950,00 01:13:52

06.Jul. 86 |Bourgogne Djion F_|LaSerre 2./6 Jours de France H 40 | 6650,00 01:14:27

07.Jul. 86 |Bourgogne Djion F |La Cote 3./6 Jours de France H 40 | 7 270,00 01:08:12

10.Jul. 86 |Lorraine Raron |'etape F _|LaBasse des Corres 4.|6 Jours de France H 40 | 6 900,00 01:00:38

11.Jul. 86 |Lorraine Raron l'etape F |le Trapin des Saules 5./6 Jours de France H 40 | 8 700,00 01:12:21

12.Jul. 86 |Lorraine Raron |'etape F |Molfaing 6.6 Jours de France H 40 | 5800,00 01:07:57

25.Jul. 86 |Birrfeld CH |Habsburgwald 8.|Aargauer 3 Tage OL | H40 | 7 500,00 00:51:26

26.Jul. 86 |Birrfeld CH |Linnerberg 8.|Aargauer 3 Tage OL | H40 | 6 300,00 01:04:08

27.Jul. 86 |Birrfeld CH |Eitenberg 8.|Aargauer 3 Tage OL | H40 | 7 000,00 00:55:12

01. Aug. 86 |Grafenried CH |Grafenried Apendlauf B 5 500,00 00:33:19
Hindelbank

03. Aug. 86 | Trubschachen CH |Blapbach 20.|Emmenthaler H 40 | 6 000,00 01:15:34

06. Aug. 86 |Schleumen CH |Rothochi A!Jendlauf B 4800,00 00:36:58
Hindelbank

10. Aug. 86 |Biezwil CH |Rapperstibli 26.|Oberwiler H 40 | 7 700,00 01:00:41
Abendlauf

13. Aug. 86 |Schalunen CH |Schalunen o — B 6 750,00

17. Aug. 86 |Sérenberg CH |Seewenalp 30.| Trubschacher H 40 | 6 550,00 01:01:48

31. Aug. 86 |Kandersteg CH_|Kandersteg 1.|Berner Oberlander | H40 | 5 300,00 01:12:24

06. Sep. 86 |Niederwangen CH |Forst Konizer Nacht H 40 | 7 600,00

07. Sep. 86 |Le Brassus CH_|Mont Tendre EOM 86 H 40 | 7 300,00 02:00:15

13. Sep. 86 |Bern CH |Bremgartenwald Bumplizer H 40 | 8 000,00

14. Sep. 86 |Sarnen CH_|Kernwald 9.|Ni H 40 | 5800,00 01:05:10

26. Sep. 86 |Chur CH |Furstenwald SAM 86 LS | 7500,00 01:05:58

27. Sep. 86 |Flims CH_|Flimserwald SAM 86 LW | 14 000,00 02:20:20

28. Sep. 86 |Préles CH |Montagne de Diesse 27.|Seelander H 40 | 6 400,00 00:52:42

05. Okt. 86 | Toggwil CH |F i Word Cup Final H 40 | 7 400,00 00:59:26

12. Okt. 86 |Schliern CH |Gurten-Ulmizberg Gurbetaler HA | 8300,00

19. Okt. 86 f CH_|Frienisberg MTV HA | 11 200,00

26. Okt. 86 |Arnisage CH |Geissriigge 44.|Berner Mannschaft H 35 | 8500,00

02. Nov. 86 |Rothrist CH_|Langholz MOM 86 H 35 | 10 200,00

09. Nov. 86 | Zollikofen CH _|Grauholz 31.|Tomila H 40 | 15 900,00

29. Mér. 87 |Niedergbsgen CH_|Buerwald 10. H45 | 6500,00

05. Apr. 87 |Grenchen CH |Chappeli-ltenberg Biberister H 45 | 7100,00

12. Apr. 87 |Melchnau CH |Rap 10.|Lar H45 | 6200,00

16. Apr. 87 |Wahlendorf CH |Frienisberg 2. ::':C"hc‘he"buchsee" H45 | 5100,00

03. Mai. 87 |Kerzers CH_|Chall Murtner H45 | 7800,00

10. Mai. 87 |Arnisage CH |Geissriigge 24.|Urseller H 45 | 7 400,00

16. Mai. 87 |Bern CH_|Bremgartenwald Klubmeisterschaft A 7 000,00

31. Mai. 87 |Sérenberg CH |Glaubenbielen 31.|Trubschacher H 45 | 5100,00

02. Jun. 87 |Bern CH |Bremgartenwald Abendlauf B 7 800,00

06. Jun. 87 |Les Bioux CH_|Mont Tendre 3./La Valle de Joux HA | 7900,00

08. Jun. 87 |Galmiz CH_|Murtenholz-Galmwald 15.|Murtner H45 | 5800,00 00:38:34

10. Jun. 87 |Zollikofen CH_|Grauholz Abendlauf B 7 500,00 00:54:22

17. Jun. 87 |Ostermundigen CH |Dantebarg Abendlauf B 7 050,00

21.Jun. 87 |Zug CH |Zugerberg SOM 87 H 45 | 5 300,00 00:43:56

24.Jun. 87 |Rueggisberg CH |Taanwald Abendlauf B 7 000,00

27.Jun. 87 |Grosshoéchstetten CH |Hurnberg Naturfreunde H 45 | 5 200,00 00:34:09

03.Jul. 87 |Thun CH |Honegg 1./3-Tage OL H 45 | 5550,00 00:47:15

04.Jul. 87 |Thun CH |Stauffen 2.|3-Tage OL H45 | 6450,00 00:58:30

05. Jul. 87 |Thun CH |Rohrimoos 3.|3-Tage OL H45 | 5850,00 00:41:02

07. Jul. 87 |Pinkafeld A |Hochkogel 1.|OL-Seniorenspiele | H45 | 6 450,00 01:13:32

08. Jul. 87 |Pinkafeld A |Am Forst 2.|OL-Seniorenspiele H 45 | 6 150,00 00:49:45

09.Jul. 87 |Pinkafeld A r;;‘;f“k'mhe"'&hwa'g' 3.|0l Seniorenspiele | H45 | 000,00 00:55:06

10. Jul. 87 |Pinkafeld A |Taucheen am Wechsel 4.|0l Seniorenspiele H 45 | 6 000,00 00:59:51

11.Jul. 87 |Pinkafeld A |Standwald 5.|OL Seniorenspiele H45 | 6000,00

N Abendlauf no.

01. Aug. 87 |Utzigen CH |Thorberg o — A 7 000,00 01:09:45

05. Aug. 87 |Schleumen CH |Rothachi A i B | 5400,00 00:38:14
Hindelbank

09. Aug. 87 |Luterswil CH |Rapperstiibli 15.|Biberister H 45 | 7 200,00 00:55:04

T " Abendlauf i

12. Aug. 87 |Wiladingen CH |Fangleberg Hindelbank B 7 000,00 00:48:38

16. Aug. 87 |Safnern CH g West 27.|Oberwiler H 45 | 6 300,00 00:49:36

23. Aug. 87 |Laufen CH |Challhéchi_Blauenpass 24.|Basler H45 | 6700,00 01:23:38

24. Aug. 87 |Wirenlingen CH |Siggenberg 9.|Aargauer 3-Tage OL | H45 | 6 300,00 00:48:30

25. Aug. 87 |Villigen CH |Geissberg 9.|Aargauer 3-Tage OL | H45 | 6 000,00 00:50:34

26. Aug. 87 |Siggenthal CH |Beznau 9.|Aargauer 3-Tage OL | H45 | 8 100,00 00:44:31

30. Aug. 87 |Habkern CH |Winterdscht 28.|Berner H 45 | 6 100,00 01:10:57

06. Sep. 87 |Gri CH |Gri itramen 17.|Hondricher H 45 | 4 600,00

13. Sep. 87 |Triengen CH | Schiltwald-Seckwald 19. Rymenzburger H 45 | 7 100,00

04. Okt. 87 |Tramelan CH |Montagne du Droit EOM 87 H 45 | 7 900,00

11. Okt. 87 |Ligniéres CH | Chuffort-La Dame 8. Memorial Cl.Marina | H45 | 7 500,00

18. Okt. 87 |Jegenstorf CH |Grafenried MTV H 45 | 6800,00

25. Okt. 87 |Biren a.d.Aare CH | Dotzigenberg-Eichwald 45.|Berner-Mannschaft | H35 | 9 100,00

01. Nov. 87 CH_|Riet: g MOM 87 H45 | 7600,00 00:49:18

08. Nov. 87 |Niederwangen CH |Forst 32.|Tomila H 40 | 16 600,00

20. Méar. 88 |Aarwangen CH |Muniberg 11.|Langenthaler H 45 | 4 950,00 00:42:26

04. Apr. 88 |Thun CH |Guntelsey 30.|Thuner H 45 | 7 400,00

17. Apr. 88 |Hedingen CH |Feldenmoos 10.| Sauliamter H 45 | 7 200,00

24. Apr. 88 |Konolfingen CH |Toppwald 25.|Urseller H 45 | 7 400,00

01. Mai. 88 |Huttwil CH |Chaltenegg 33.| Huttwiler H 45 | 6 100,00

08. Mai. 88 | Krauchthal CH |Thorberg 29.|Hindelbanker H 45 | 4 800,00

22. Mai. 88 |Les Verrieres CH |Le Cernil 25.| Pfingststaffel Elite | 12 800,00
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Gastkategorie 1
Rana

1.Etappe
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3.Etappe

4.Etappe

5.Etappe

Total 6T
Gesamtrang 31

1.Etappe

2.Etappe

3.Etappe

Keine Rangliste

Aufgegeben

Aufgegeben

125 T auf Strecke A

97 T auf Strecke A

Aufgegeben

Sieger Oliver

Keine Rangliste

Keine Rangliste

Silbermedaille

Aufgegeben

1.Etappe

2.Etappe,Falscher
Posten

3.Etappe, nicht
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1. Etappe
2.Etappe

3.Etappe

4.Etappe

5.Etappe, Keine
Ranaliste

Keine Rangliste

1Etappe

2.Etappe

3.Etappe

Aufgegeben




meister

23. Mai. 88 |Golaten CH |C 16.|Murtner H45| 6600,00 | 140 | 12 00:56:06

29. Mai. 88 |Thones France F |Beauregard 74 Franz.Nationaler H45| 764500 | 250 | 13 01:01:34

01. Jun. 88 |Bern CH_|Bremgarten HB | 7500,00 | 140 |14 00:53:20

06. Jun. 88 |Allenluften CH | Spilwald Naturfreunde H45 | 6100,00 | 140 | 12 00:41:31 | 00:41:31

12. Jun. 88 q CH Trubschacher H45 | 5600,00 | 200 | 11 01:05:14 | 00:49:33

15. Jun. 88 |Riedbach CH |Forst Abendlauf HB | 8400,00 | 190 | 10 00:57:55 | 00:50:50

19. Jun. 88 |San Bernardino CH_|Passo San Bern. SOM H45| 5200,00 | 200 |14 00:48:37 | 00:48:13

24.Jun. 88 |Pergine | | Sella Valsugana 1./3 Giorni Italia H45 | 592500 | 220 | 18 01:11:23 | 00:59:51

25.Jun. 88 |Pergine | | |Lavarone 2.|3 Giorni Italia H45 | 6300,00 | 205 | 16 01:01:32 | 00:59:31

26.Jun. 88 |Pergine | | Laghestel 3./3 Giorni Italia H45 | 5250,00 | 200 | 11 00:57:28 | 00:47:49

03. Jul. 88 | Wolfwil CH |Géauer-Ban Nationaler B H45 | 7800,00 | 80 |14 00:53:20

10.Jul. 88 |Epernay F F |LeRoset | IS € H45 | 6750,00 | 130 | 13 01:05:59
Champaane

. 4 jours de a1

11.Jul. 88 |Epernay F F |LaChene ala Vierge 28 H45 | 6450,00 | 110 | 10 01:01:32
Champaane

12.Jul. 88 |Epemnay F F |L'Arrosoir g RS B H45 | 6600,00 | 150 | 13 00:53:21
Champaane

13.Jul. 88 |Epernay F F |Faux de Verzy |Rleus a H45 | 6600,00 | 110 |14 01:04:31
Champaane

20.Jul. 88 |Laupen CH |Laupenholz 3./ Ferien ol A 6 500,00 | 150 | 19 01:00:00

27.Jul. 88 |Schwarzenburg CH_|L Ferienlauf Skore Aktiv| 5400,00 | 80 |16 01:00:00

29.Jul. 88 |Buttikon CH |Wagenrain 10.|Aargauer 3-Tage OL | H45 | 6 750,00 | 140 | 17 00:43:01

30. Jul. 88 |Buttikon CH |Erdmannlistein 10.|Aargauer 3-Rage OL | H45 | 6900,00 | 110 | 15 00:44:43

31.Jul. 88 |Buttikon CH |Niesenberg 10.|Aargauer 3-Tage OL | H45 | 7 200,00 | 150 | 12 00:58:59

07. Aug. 88 |Kallnach CH |C 29. H45 | 7400,00 | 180 |16 00:53:02

14. Aug. 88 |Oberwil CH | Dotzigenberg-Eichwald 28.0berwiler H40 | 770000 200 5 00:53:33

17. Aug. 88 |A a CH_|Spilwald Abendlauf A | 10500,00 | 250 | 23

18. Aug. 88 |Schalunen CH |schalunen igdeingt el A | 7800,00 | 80
Abendlauf

21. Aug. 88 |Liestal CH_|Galms-Zungerhard 14.|Oristaler H45 | 6000,00 | 230 | 12 00:46:11

28. Aug. 88 |Neuhausen CH |Lauferberg 20.|Schaffhauser H40 | 8200,00 | 240 | 13 01:02:59

04. Sep. 88 |Kandersteg CH_|Kandersteg 2.|Berner Oberlander | H45 | 5000,00 | 240 01:14:59

11. Sep. 88 |Tramelan CH_|Mont Soleil STB OL H45 | 8300,00 | 260 01:09:53

23. Sep. 88 |Burgdorf CH |Binzberg Flieger-Flab G:S( 5000,00 | 250 00:49:39

09. Okt. 88 |Goldau CH |Rigi EOM 88 H40 | 6300,00 | 215 |15 00:54:20

q Armeemeisterschaft e
14. Okt. 88 |Monte Ceneri CH |Isone 88 stur | 4650,00 | 150 | O 00:53:21
m

15. Okt. 88 |Novaggio CH |LANDESKARTE Armeemeisterschaft ZTI(;: 17 400,00 | 488 | 27 02:07:15

16. Okt. 88 |Bolligen CH_|Grauholz MTV H45| 6200,00 | 260 |13 00:54:30

22. Okt. 88 |Les Breuleux CH_|Mont Soleil 26.|Jura H?21| 7700,00 | 150 | 15 00:53:40 | 00:43:53

30. Okt. 88 |Wangen a.d. Aare CH_|Langwald-West 46.|Berner Mannschaft | H45 | 7000,00 | 90 |15 00:44:46

06. Nov. 88 |Weiach CH |Stadlerberg-Sanzenberg MOM 88 H45 | 8000,00 | 260 | 3 00:44:43

19. Mér. 89 |Orpund CH ¢} 28.|Bieler H45| 6700,00 | 255 |12 00:52:19

23. Mér. 89 |Schonbiihl CH |Grauholz Na__cm H45| 5100,00 | 100 |11 00:42:21
Minchbuchsee

27. Méar. 89 |Neuhaus CH_|Dornegg-Giitsch 31.|Herzogenbuchsee H45 | 6200,00 | 200 00:49:23

02. Apr. 89 |Zurzach CH |Acheberg Nat.A Cordoba H 45 | 6400,00 | 250

09. Apr. 89 |Lostorf CH_|Buerwald 12. H45| 6400,00 | 145

16. Apr. 89 |Erlach CH |Jolimont 30.|Seelander H45 | 6300,00 | 190

23. Apr. 89 |Burgdorf CH_|Rothéchi 30.| Hindelbanker H45| 5600,00 | 210

30. Apr. 89 |Langenthal CH |Langenthal Ost 12.|Langenthaler H 45 | 7400,00 | 190

03. Mai. 89 |Bern CH |Bremgarten 34.|Berner Nacht H45 | 5800,00 | 70

07. Mai. 89 |Grosshochstetten CH |Hurnberg 26.|Urseller H45 | 6600,00 @ 250

14. Mai. 89 |Les Breleux CH |Mont Soleil 26.| Pfingststaffel Elite | 13 300,00 | 330 01:46:10

15. Mai. 89 |Kerzers CH_|Challnachwald Murtener H45 | 5750,00 | 215 00:44:51

24. Mai. 89 |Wangen a.d.Aare CH |Langwald-West Deitinger H45 | 7000,00 | 100 00:53:30

28. Mai. 89 |Onnens CH _|Onnens Rose H 45| 8000,00 | 100 00:59:02

31. Mai. 89 |Bern CH |Bremgarten Abendlauf HB | 7800,00 | 120

03. Jun. 89 |Meikirch CH | Schupberg Naturfreunde H45 | 5800,00 | 180 00:48:22

07. Jun. 89 0 CH_|Grauholz Abendlauf HB | 780000 | 290 00:59:38 | 00:52:38

11.Jun. 89 |Krattigen CH |Seeholzwald 19.|Hondricher H45 | 6000,00 | 140 00:51:09

14. Jun. 89 |Meikirch CH |Frienisberg Abendlauf Aktiv

03.Jul. 89 |LalLlagonne F |Frankreich 1./5 Tage OL 1.Etappe | H45 | 6400,00 | 160 00:59:49

04.Jul. 89 |Formigueres F |Frankreich 2.|5 Tage OL 2.Etappe | H45 | 6 000,00 | 210 01:04:56

05.Jul. 89 |LaLlagonne F |Frankreich 3./5 Tage OL 3.Etappe | H45 | 5800,00

06.Jul. 89 |Mont Louis F |Frankreich 4.|5 Tage OL 4.Etappe | H45 | 6 700,00

07.Jul. 89 |Font-Romeu F |Frankreich 5./5 Tage OL 5.Etappe | H45 | 6 000,00

10. Jul. 89 |Plaffeien CH |Schwyberg 1.|3 Tage OL 1.Etappe | H45 | 8600,00

11.Jul. 89 |Belfaux CH |Piamont 2./3 Tage OL 2.Etappe | H45 | 5800,00

12.Jul. 89 |Bulle CH |Alpettes 3./3 Tage OL 3.Etappe | H45 | 7 200,00

19. Jul. 89 |Uettligen CH | Uettligenwald Ferien OL Aktiv | 8 200,00

04. Aug. 89 |Ammerswil CH |Rietenberg 11.|Aargauer 1.Etappe H 45 | 4 600,00

05. Aug. 89 |Ammerswil CH |Rietenberg 11.| Aargauer 2.Etappe H 45 | 5 700,00 00:45:08

06. Aug. 89 |Ammerswil CH |Luti 11.| Aargauer 3.Etappe H 45 | 5 300,00 00:38:56

a Abendlauf

09. Aug. 89 |Hindelbank CH |Haselberg Hindelbank HB | 7700,00

13. Aug. 89 |Safnern CH g 29.| Oberwiler H 45 | 6 600,00

16. Aug. 89 |Burgdorf CH |Binzberg Abendlauf HB | 7400,00

19. Aug. 89 |Luterkofen CH |Lerchenberg 34.|Bucheggberger H 45 | 8700,00

20. Aug. 89 |Riggisberg CH |Gibelegg Norska H 45 | 6 800,00

03. Sep. 89 | Liestal CH_|Schénmatt SOM 89 H45 | 6600,00

10. Sep. 89 |Riinenberg CH | Gelterkindenberg 26.|Basler H 45 | 5 700,00

16. Sep. 89 |Bolligen CH |Grauholz Klubwettkampf 7 000,00

24. Sep. 89 |Plasselb CH |Schwyberg 14.|Sensler H 45 | 4 800,00

27. Sep. 89 |Sorenberg CH |Schrattenfluh 33.| Trubschacher H 45 | 6 150,00

01. Okt. 89 |La-Chx-du-Milieu CH | Calirou-Lecreux EOM 89 H 45 | 7300,00

15. Okt. 89 |Grenchen CH_|Montoz 17.|Biberister H45 | 7300,00

21. Okt. 89 |Butikofen CH _|Bitikofen NOM 89 H45 | 6800,00

22. Okt. 89 |Belp CH | Chutzen-Belpberg MTV H 45 | 6 100,00

29. Okt. 89 |Riedbach CH |Forst 47.|Berner Mannschaft | H45 | 7 100,00

25. Méar. 90 |Jens CH |Jaissberg 29.|Bieler H 45 | 6 150,00

01. Apr. 90 |Langenthal CH |Langenthal-Ost 13.|Langenthaler H 45 | 6 400,00

08. Apr. 90 |Bowil CH |Toppwald 27.|Urseller H 45 | 6 100,00

16. Apr. 90 |Heimberg CH |Heimberg 31.|Thuner H 45 | 7 200,00

22. Apr. 90 |Langenthal CH |Munihubel-Schlosswald Wiggertaler H45 | 6800,00 | 300 00:54:46

29. Apr. 90 |Huttwil CH |Chaltenegg 35.|Huttwiler H 45 | 5400,00 | 300 00:52:08

06. Mai. 90 |Capriasca CH |Capriasca ovest Asti H 45 | 7200,00 | 300 :01:

04. Jun. 90 | Courgevaux CH |Bois de Chandossel 18.| Murtner H45 | 6500,00 | 195 01:12:10 :06:

09. Jun. 90 énbd CH_|Grauholz Naturfreunde H45| 6000,00 | 120 |12 00:41:57 | 00:40:03

10. Jun. 90 |Ponthaux CH |Piamont 11. | Freiburger H45 | 6000,00 | 210 | 16 00:53:36 | 00:48:47

22.Jun. 90 |Coredo | | |Tres-Vervo 1./3 Giorni d'ltalia H45| 5580,00 | 160 | 13 01:02:56 | 00:56:00
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23.Jun. 90 |Coredo | | |Predaia 2.|3 Giorni d'ltalia H45 | 5 200,00

24.Jun. 90 |Coredo | |Coredo 3.|3 Giorni d'ltalia H 45 | 5 400,00

01.Jul. 90 |Ersigen CH ati 31.|Hindelbanker H45 | 7200,00

07.Jul.90 |LaClusaz F F |Pointe de Beauregard 74| 1. g;‘;‘é’s duMont-—| 45| 5 700,00 00:51:19

08.Jul. 90 |Thorens F F | Col des Glieres 2. ‘;I"a‘:;’s duMont- |45 | 5700,00 01:02:04

09.Jul. 90 |Annecy F F |Les Carroz 3. g;‘;‘é’s deMont- | 45| 6 150,00 01:03:30

10.Jul.90 |Annecy F F |cretde L'Aigle 4. ‘;I"a‘:;’s deMont- |45 | 6 150,00 01:11:32

25.Jul. 90 |Schonbihl CH |Grauholz Abendlauf B 5 000,00

27.Jul. 90 |Frauenkappelen CH |Spilwald Abendlauf B 7 500,00

08. Aug. 90 | Hettiswil CH |Rothtchi UL B | 540000 00:40:31
Abendlauf

12. Aug. 90 |Oberwil CH_|Tifelsburg 30.|Oberwiler H 45 | 6500,00 00:55:33
Hindelbanker - 46

15. Aug. 90 |Jegenstorf CH |Ballmoos 2. Abendlauf B 7 000,00 00:46:04

18. Aug. 90 |Neuenegg CH |Forst 2.|Berner Samstag Cup | H45 | 6 700,00 00:48:37

19. Aug. 90 |Holderbank CH |Cholgrueben 13. | Balsthaler H 45 | 4 600,00 00:42:58

26. Aug. 90 |Bulle CH_|Les Alpettes Rose H 45 | 5700,00 01:04:23

01. Sep. 90 |Neuenegg CH |Forst 2. gz'n"e' Samstag ol | 45| 5 300,00 00:37:34

02. Sep. 90 |Aarau CH |Buechwald-Rombachtali Seetaler H45 | 7700,00 01:00:01

09. Sep. 90 | Trubschachen CH |Twarengraben 34.| Trubschacher H 45 | 6 640,00 01:29:36

07. Okt. 90 |Riggisberg CH |Gibelegg GTV H 45 | 5500,00 01:18:11

07. Okt. 90 |Churwalden CH |Dreibundenstein Nationaler H45 | 7800,00

14. Okt. 90 |Gambach CH 30.|Berner H45 | 6 600,00

21. Okt. 90 |Frauenkappelen CH | Spilwald MTV HC | 5000,00

01. Apr.91 |Thun CH_|Grisisberg 32.| Thuner H45 | 5800,00

07. Apr. 91 |Langenthal CH | Langenthal-Ost 14. Langenthaler H 45 | 7 350,00

14. Apr. 91 |Aesch CH_|Blauen-eggfluh 28.|Basler H45 | 6800,00

20. Apr. 91 |Biezwil CH | Tufelsburg 11.|Bucheggberger HK | 5300,00 00:41:23

28. Apr. 91 |Langnau cH |Sunnbergegg- 24.|Emmentaler H45 | 4400,00 00:42:57

hochwacht

05. Mai. 91 |Obergoldbach CH |Geissriigge 28.|Urseller H 45 | 6 000,00 01:01:17

29. Mai. 91 |Deitingen CH_|Unterwald Deitinger H45 | 7700,00 00:56:34

02.Jun. 91 |Plaffeien CH |Schwyberg Nationaler H 45 | 5 800,00 00:56:36

05. Jun. 91 |Wangen CH |Hugert-Brandistali Abendlauf Mittel | 5 300,00 00:50:20

09.Jun. 91 |Glaubenberg CH |Glaubenbergpass SOM 91 H 45 | 5100,00 00:58:47

12. Jun. 91 |Herr CH_|Riederenwald Abendlauf Cc 8,00

15. Jun. 91 |Niederhliningen CH |Toppwald Naturfreunde H 45 | 5 800,00 01:00:48

19. Jun. 91 énba CH_|Grauholz Abendlauf Cc 6 000,00

23.Jun. 91 |Birr CH | Chestenberg Birrfelder H 45 | 6 900,00 01:08:31

26.Jun. 91 |Ostermundigen CH_|Di q Abendlauf A | 6000,00

04.Jul. 91 | Gurnigel CH |Gurnigel 1./6 Jours de Suisse H 45 | 4 800,00 00:50:47

07.Jul. 91 |Vallé de Joux CH_|Mont Tendre 2.|6 Jours de Suisse H45 | 5250,00 01:14:57

08.Jul. 91 |Valle de Joux CH_|Marchairuz-Ouest 3./6 Jours de Suisse H 45| 6600,00 01:12:27

09.Jul. 91 |Valle de Joux CH_|Cret de la Neuve 4.16 Jours de Suisse H45 | 6 375,00 01:08:21

12.Jul. 91 |Gurnigel CH |Gurnigel 5./6 Jours de suisse H 45 00:59:07

13.Jul. 91 |Gurnigel CH |Gurnigel 6.6 Jours de Suisse H 45 01:06:42

03. Aug. 91 |Pontresina CH |God da Staz 11.| Pontresiner H 45 | 4 900,00 00:47:23

04. Aug. 91 |Silvaplana CH_|God Surlei 3.|Silvaplaner H 45 | 4400,00 00:53:08

. - Hindelbanker .

07. Aug. 91 |Ersigen CH |Butikofen Abendlauf A 7 200,00 01:06:40

09. Aug. 91 |Rickenbach CH 12.|Aargauer 3 Tage Ol | H45 | 5 400,00 00:43:28

09. Aug. 91 |Rickenbach CH |Erlosen 12.| Aargauer 3 Tage ol H 45 | 7000,00 01:00:08

10. Aug. 91 |Rickenbach CH |Stierenberg 12.|Aargauer 3 Tage Ol | H45 | 5 300,00 00:51:33

18. Aug. 91 |Huttwil CH |Barhegen 36.|Huttwiler H 45 | 5 600,00

25. Aug. 91 |Aeschi CH |Wasserturm 19.|Biberister H 45 | 7 200,00

07. Sep. 91 |Grandsivaz CH |Les Arbognes Rose H 40 | 6 000,00

08. Sep. 91 |La Chaux du Milieu CH |Le Chachot 4.|Jura Weekend H 45 | 6500,00

14. Sep. 91 |Meikirch CH | Schupberg Berner H 45 | 7 300,00

29. Sep. 91 |Sutz-Lattrigen CH |Oberholz 30.|Bieler H 45 | 7 900,00

06. Okt. 91 |Engelberg CH Eri?;::e’g'gers”'"" EOM 91 H45 | 8600,00 01:22:06

13. Okt. 91 |Solothurn CH_|Martinsfluh 14.|Solothurner H45 | 6 600,00 01:09:07

03. Nov. 91 |Grénichen CH |Liebegg MOM 91 H 45 | 8400,00

09. Nov. 91 |Giffers CH |Eichholz_Giffers 4.|Harzer Staffel 5 400,00 00:47:25

27.Nov. 91 |Langnau CH | Twarengraben 49.|Berner-Mannschaft | H45 | 5500,00 00:43:27

22. Feb. 92 |Allschwil CH wald 20.|Mustermesse H50 | 6700,00 00:48:02

29. Feb. 92 |Muhen CH_|Ritihof 23.|Suhrentaler H50 | 5000,00 00:41:26

Ins CH_|Schaltenrain 33. a H50 | 6000,00 00:52:58

22. Mar. 92 |Langenthal CH fardwald Lar H50 | 7000,00 00:56:38
Langenthaler

29. Méar. 92 |Langnau am Albis CH |Sihlwald Sihltaler H50 | 5900,00 00:53:26

05. Apr. 92 | Turbenthal CH |Sitzberg-west 18.| Wangi H 50 | 5600,00

20. Apr. 92 |Oberwil CH |Tufelsburg 32.| Oberwiler H50 | 5800,00

26. Apr. 92 |Lohn CH |Buechhof 20.|Biberister H50 | 7100,00

02. Mai. 92 |Sonvico CH |Sonvico 1.|2-Tage Ol Tessin H50 | 4100,00

03. Mai. 92 |Isone CH |Isone 2./2-Tage OL Tessin H 50 | 4 000,00

10. Mai. 92 |Oberdiesshach CH |Toppwald 29.|Urseller H50 | 5900,00

17. Mai. 92 |Hettiswil CH_|Rothdchi Hindelbanker H 50 | 5700,00

24. Mai. 92 |Le Paquier CH |LaDame 13.|Memorial Marina H 45 | 6800,00

27.Mai. 92 |Gumligen CH |Dentenberg 37.|Berner Nacht H 50 | 5200,00

07.Jun. 92 |Le Sentier CH |Mont Tendre 29.| Pfingststaffel H50 | 5600,00

08. Jun. 92 |Montmagny CH |Montmagny 20.|Murtner H 50 | 5 300,00

10. Jun. 92 |Bern CH |Bremgartenwald Abendlauf © 6 200,00

14. Jun. 92 |Glaubenberg CH |Glaubenbergpass Trubschacher H 50 | 5030,00

20.Jun. 92 |Belp CH |Cholholz Belp Naturfreunde H50 | 5700,00

21.Jun. 92 |St. Antoni CH |Rohrholz-seeligraben 17.|Sensler H 45 | 6 100,00 00:58:39

24.Jun. 92 |Diemerswil CH |Schiipberg Abendlauf © 5 500,00

28.Jun. 92 |San Stefano | Groppo Rosso 1./3-Tage OL Genua H 50 | 4 800,00

29.Jun. 92 |San Stefano | Lago Nero 2.|3-Tage OL Genua H50 | 4600,00

30. Jun. 92 |San Stefano | Monte Picchetto 3./3-Tage OL Genua H 50 | 4 300,00

03.Jul. 92 |San Martino di Castrozza I Val Canali-Vval Pradidali 1./3 Giorni d'ltalia 92 H50 | 499500 01:00:01

04.Jul. 92 |San Martino di Castrozza | | |San Martino Nord 2.|3-Giorni d'ltalia 92 H50 | 4600,00 01:24:08

05.Jul. 92 |San Martino di Castrozza I San Martino Sud 3./3-Giorni d'Italia 92 H50 | 4 450,00 00:54:05

09.Jul. 92 |Reims F | Montflambert q|(SEISCD H50 | 5300,00 00:48:16
Champaane

10.3ul. 92 |Reims F |Ferme de Vertuelle 2| 4-dours de H50 | 5070,00 00:44:53
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11.Jul. 92 |Reims F |Ferme de Vertuelle 3. H50 | 5550,00 00:53:27
Champaane
12.Jul. 92 |Reims F  |Mont Sinai P adouislde H50 | 5080,00 00:53:40
Champagne
24.Jul. 92 |Ortenau D D |Umhardt 1.|3 Tage OL H50 | 4950,00 00:42:34
25.Jul. 92 |Ortenau D D |Gerichtseichen 2./3 Tage OL H 50 | 6 400,00
26.Jul. 92 |Ortenau D D |Klosterwald 3.|3 Tage OL H50 | 4700,00
31.Jul. 92 |Villigen CH i g 14.| Aargauer 3-Tage ol H 50 | 5800,00 00:56:58
01. Aug. 92 |Kirchdorf CH |Siggenberg 14.| Aargauer 3-Tage OL | H50 | 6 800,00 01:01:53
02. Aug. 92 |Wirenlingen CH |Siggenberg 14.|Aargauer 3-Tage OL | H50 | 5500,00 00:51:54
08. Aug. 92 |Biirchen CH _|Moosalp SOM 92 H 45 | 4600,00 00:46:06
09. Aug. 92 |Simplon CH |Simplonpass-West 33.|Thuner H 50 | 5800,00 00:55:12
Abendlauf
19. Aug. 92 |Krauchthal CH |Thorberg Hindelbank B 4 400,00
23. Aug. 92 |Huttwil CH |Blattenberg 37.|Huttwiler H50 | 6 100,00
30. Aug. 92 |Hdlstein CH i 18.|Oristaler H50 | 5100,00
13. Sep. 92 |Mallerey-Bevilard CH |Mallerey-Bevilard 31.|Bieler H50 | 7100,00
19. Sep. 92 |Belfaux CH_|Piamont Rose H45 | 7200,00
27.Sep. 92 |Lukmanier CH |Passo del Lugomagno EOM 92 H 50 | 6 200,00
11. Okt. 92 |Aeschi CH |Oenzberg 34.|Herzogenbuchser H50 | 6100,00
18. Okt. 92 |La Chaux-de Fonds CH_|Pouillerel Nationaler B H50 | 6700,00
25. Okt. 92 |K i CH |t MTV H50 | 5850,00 00:55:22
01. Nov. 92 |Burgdorf CH |Buttikofen 50.|Berner Mannschaft H 45 | 7500,00
08. Nov. 92 i CH i berg MOM 92 H45 | 8000,00 01:03:05
15. Nov. 92 |Niederwangen CH |Forst Tomila 92 H 50 | 12 800,00 01:51:51
04. Apr. 93 | Attalens CH_|Mont Pelerin 4.|Riviera H50 | 5550,00 00:52:31
12. Apr. 93 |Heimenschwand CH |Stauffen 34.|Thuner H 50 | 5900,00 00:57:21
18. Apr. 93 |Dirrenroth CH_|Barhegen 38.| Huttwiler H50 | 4400,00
25. Apr. 93 |Trubschachen CH |Twarengraben Trubschacher H 50 | 3900,00 00:56:04
01. Mai. 93 |Sessa CH_|Sessa/Astano 1.|2-Giorni Ticino H50 | 4500,00 00:46:41
02. Mai. 93 |Novaggio CH |Novaggio 2./2-Giorni Ticino H 50 | 4 400,00 00:45:13
23. Mai. 93 |Montoz CH_|Montoz 21.|Biberister H50 | 8200,00
29. Mai. 93 |Arlon B B |Fourneau David 1./3 Jours de Belgique | H50 | 4 965,00 00:58:59
30. Mai. 93 |Arlon B B |Lagland-Trou du Loup 2.|3 Jours de Belgique | H50 | 5 100,00 00:47:42
31.Mai. 93 |Arlon B p |EEmEEEES 3.3 Jours de Belgique | H50 | 4 800,00 00:50:45
Bruyeres
06.Jun. 93 |Murten CH_|Murtenholz-Galmwald 21.|Murtner H50 | 8210,00 01:04:24
09. Jun. 93 |Detingen CH |Buechhubel Deitinger H 45 | 6 400,00
13. Jun. 93 |Eggiwil CH_|Scheidegg-Eggiwil 26.|Emmentaler H50 | 4700,00
16.Jun. 93 |Bern CH |Bremgartenwald Abendlauf C 5 900,00
19. Jun. 93 |Oberbottigen CH_|Forst Naturfreunde H50 | 6100,00
27.Jun. 93 |Luterkofen CH |Lerchenberg 38.|Bucheggberger H 50 | 6 400,00
10. Jul. 93 | Schinznach-Dorf CH_|Linnerberg-GRUND 1.|6-TAGE OL Suisse | H50 | 4 800,00
11.Jul. 93 |Rothrist CH |Glashitten 2./6-Tage OL Suisse H 50 | 4 800,00
12. Jul. 93 | Obererlinsbach CH ochi 3.|6-Tage OL Suisse H50 | 6100,00
14. Jul. 93 |Olivone CH |Passo del Lugomagno 4.|6-Tage OL Suisse H 50 | 4 800,00
15. Jul. 93 |Olivone CH_|Passo del Lugomagno 5.|6-Tage OL Suisse H50 | 4900,00
16. Jul. 93 |Olivone CH |Campra 6./ 6-Tage OL Suisse H 50 | 5100,00
29. Aug. 93 | Dagmersellen CH_|Latten 25.|Rymenzburger H50 | 6300,00
05. Sep. 93 |Riffenmatt CH |Aegertenwald Riffenmatt EOM 93 H50
18. Sep. 93 |Kriens CH_|Krienseregg 20.|Luzerner H50 | 6100,00 01:35:58
26. Sep. 93 |Riffenmatt CH |Scheidwald 32.|Berner Einzel H 50 | 5800,00 01:15:43
31. Okt. 93 f CH_|Grafenried 34.|Hindelbanker OL | 7100,00 00:53:17
13. Méar. 94 |Murgenthal CH |Glashitten Wiggertaler H 50 | 6600,00
o L CH |1 Ost 17.|Lar H50 | 6960,00 01:21:45
27. Mar. 94 |Biezwil CH |Flueli-Eggholz Bucheggberger H 50 | 5900,00 00:50:55
02. Apr. 94 |Niederhuini CH |Toppwald 20.|Norska Staffel 4 700,00 00:40:20
10. Apr. 94 |Kestenholz CH |Langwald-Ost 36.|Herzogenbuchser H 50 | 7000,00
17. Apr. 94 |Romont CH |La Montagne de Lussy Nationaler H50 | 7 000,00
24. Apr. 94 |Bariswil CH |Wannental 35.|Hindelbanker H 50 | 5500,00
03.Jul. 94 |LaBrevine CH_|Les Fontenette SOM 94 H45 | 5700,00 01:14:41
10. Jul. 94 |Les Rousses F |Combe Noir 1.|5 Jours de france H50 | 5700,00
11. Jul. 94 |Les Rousses F |LeVillage de Lamoura 2.|5 Jours de France H50 | 6000,00
12.Jul. 94 |Les Rousses F |LaCombe de Morbier 3.|5 Jours de France H50 | 6000,00
13.Jul. 94 |Les Rousses F |Les rousses 4.|5 Jours de France H50 | 6300,00
23.Jul. 94 |Sesto Calende | Taino-Valle del Sole 1./3 giorni d'ltalia 94 H50 | 4700,00 00:52:58
24.Jul.94 |Sesto Calende | |Sesto Calende-Monte 2.|3 Giorni d'ltalia H50 | 4600,00 00:45:25
della Croc
25.Jul. 94 |Sesto Calende I Zi?&i?'e"de'c""e 4| 3|3ciomi ditalia H50 | 4600,00 00:48:09
21. Aug. 94 |Oberwil CH | Stadtiberg 34.| Oberwiler H50 | 6300,00 00:51:47
04. Sep. 94 |St. Silvester CH |Burgerwald-St. Silvester EOM 94 H50 | 5650,00 01:34:19
10. Sep. 94 |Bettmeralp CH |Bettmeralp 12.|Sch inger H50 | 6300,00 01:07:07
11. Sep. 94 |Grachen CH |Grachen 10 22.|Biberister H 50 | 5 700,00
16. Okt. 94 |Wimmis CH_|Bruchwald 24.|Hondricher H50 | 5000,00
09. Mar. 95 |Langenthal CH |Spichigwald_Hardwald 18.|Langenthaler H 50 | 6 850,00
Vor CH |Glashutten Wiggertaler H50 | 6500,00
23. Apr. 95 |Hindelbank CH | Hindelbank-Nord 36.|Hindelbanker H 50 | 8100,00
30. Apr. 95 |Gerlafingen CH |Burgerwald 23.|Biberister H50 | 8200,00
11.Jun. 95 |Glaubenberg CH |Seewenalp-Glaubenberg | 39.|Trubschacher H50 | 5000,00 01:20:40
25.Jun. 95 | Aetigkofen CH_|Flueli-Eggholz 40.|Bucheggberger H50 | 6500,00 01:03:05
13. Aug. 95 |Diessbach CH |Diessbachhurd 35.|Oberwiler H50 | 6200,00 01:11:37
20. Aug. 95 |Meikirch CH_|Frienisberg 33.|Berner HS50 | 6600,00 01:02:24
27. Aug. 95 |Gotthardpass CH | Gotthardpass Nationaler H 50 | 5 700,00 01:32:37
02. Sep. 95 |Gurnigel CH |Gurnigel 1.|2-Tage OL H50 | 5000,00
03. Sep. 95 | Gurnigel CH |Schupfenfluh 2.|2-Tage OL H 50 | 5 400,00
01. Okt. 95 |Arosa CH_|Arosa-Maran EOM 95 H50 | 6100,00
15. Okt. 95 |St.Antoni CH |Rohrholz-Seeligraben 20.|Sensler H 50 | 4 000,00
02. Méar. 96 CH |Roggehuse Suhrentaler H50 | 6000,00
H
09. Mar. 96 |Liiterkofen CH |Lerchenberg 15.|Bucheggberger mitte | 5 200,00 00:39:34
|
10. Mér. 96 |St.Urban CH |Glashitten Wiggertaler H 50 | 5200,00 01:05:46
12. Méar. 96 |Brittelen CH_|Schaltenrain 36.| Seelander H50 | 5800,00
17. Mar. 96 |Grafenried CH |Grafenried 36.|Hindelbanker H 50 | 6900,00
24. Mér. 96 |Fulenbach CH_|Géauer-Ban 19.|Balsthaler H50 | 6600,00 00:46:53
26. Méar. 96 |Langenthal CH Hardwald Qe H50 | 7000,00 00:46:39
Lanaenthaler
31. Mér. 96 |L CH |Rap 19.|Langenthaler H50 | 6250,00 00:57:45
wM 10
09. Apr. 96 |Santomera Espagne E |Coto Cuadros Sur 1. 1.0ualifikationslauf H50 | 6400,00 01:10:31

B-Feld




WM

10. Apr. 96 |Santomera Espagne E |Coto Cuadros Norte A o H 50 | 5900,00 01:10:29
2.Qualifikationslauf
12. Apr. 96 |Alhama de Murcia E |LaMuela 3./WM Finallauf H 50 | 5600,00 01:17:34
28. Apr. 96 |Horriwil CH |Wasserturm 24.|Biberister H50 | 7400,00 00:55:39
04. Mai. 96 |Riva san Vitale CH |Carona 1.|2-Giorni Ticino H50 | 3900,00 01:16:07
05. Mai. Riva san Vitale CH_|Monte Generosa 2.|2-Giorni Ticino H50 | 4400,00 00:53:30
16. Mai Vaulruz CH |Les Alpettes Co Rose H 50 | 4900,00 01:03:43
18. Mai. Vevey CH_|Les Pléiades 7.|Cuors de laRiviera | H50 | 5 700,00 00:51:04
19. Mai. 96 |St.George CH |Préde Rolle 29.|Cours de Vaudoise H 50 | 5200,00
27. Mai. 96 |Gurmels CH |Gurmelsholz-Roseliwald | 21.|Sensler H50 | 6800,00 00:53:58
02.Jun. 96 |Malleray CH |Malleray/Bevilard 35.|Bieler HC | 5400,00 00:40:51
05. Jun. 96 | Deitingen CH_|Deitingerwald Deitinger H 45 | 6 400,00 00:49:52
08.Jun. 96 |Jegenstorf CH |Ballmoos Berner-Naturfreund | H50 | 5 300,00
12. Jun. 96 onbi CH_|Grauholz C 5 400,00
16.Jun. 96 |Domdidier CH |Foret du grand Belmont 24.|Murtner H 50 | 7050,00 01:00:48
30.Jun. 96 |Luterswil CH_|Flieli-Eggholz 41.|Bucheggberger H50 | 6000,00 01:06:05
03. Jul. 96 |Riedbach CH_|Forst Abendlauf B 7900,00
26.Jul. 96 |Ober-Erlinsbach CH |Buerwald 1.|Aargauer 3-Tage OL | H50 | 5 800,00 00:41:23
27.Jul. 96 |Ober-Erlinsbach CH |Salhochi 2.|Aargauer 3-Tage OL | H50 | 6 000,00 01:27:51
28.Jul. 96 |Ober-Erlinsbach CH |Buechwald-Geren 3.|Aargauer 3 Tage OL | H50 | 4 900,00 00:45:54
. 6 Days Swiss o e
04. Aug. 96 |Brunnen CH |Rigi-Kulm il Week 96 H50 | 5800,00 01:14:59
05. Aug. 96 |Brunnen CH |Stoos 7| PEEE SHES© H50 | 510000 01:23:57
Week 96
6 Days Swiss o -
06. Aug. 96 |Brunnen CH |lIbergeregg 3. Week 96 H50 | 4700,00 01:04:26
08. Aug. 96 |Brunnen CH |Bodmeren | BEES SHiES® H50 | 3800,00 01:27:33
Week 96
. 6 Days Swiss o -
09. Aug. 96 |Brunnen CH |Seelisherg 5. Week 96 H50 | 3000,00 01:01:26
10. Aug. 96 |Brunnen CH |Hochstuckli & PEB SRS ® H50 | 5500,00 01:07:22
Week 96
15. Aug. 96 |Solothurn CH |Solothurn 1./ Stadt OL A 9 200,00 01:05:36
18. Aug. 96 |Melchnau CH_|Hilferenpass 29.|Emmentaler H50 | 4550,00 01:05:23
07. Sep. 96 |Holstein CH |Leuenberg 22.|Oristaler H 50 | 6 200,00 01:10:54
08. Sep. 96 | Sorenberg CH u 40.| Trubschacher H50 | 4500,00 00:49:50
22. Sep. 96 |Neunkirch CH |Wannenberg-Rossberg EOM 96 H 50 | 8100,00 01:09:47
29. Sep. 96 |Sissach CH_|Si flue 30.|Baselbieter H 50| 5800,00 00:56:30
13. Okt. 96 |Walliswil CH |Gensberg-Tannhubel 38.|Herzogenbuchser H 50 | 7000,00 00:54:54
26. Okt. 96 | Deitingen CH |F i 40.| SOKTSV H45 | 7000,00 00:49:07
27. Okt. 96 |Lyss CH |Hardern-Ottiswil 54.|Berner-Mannschafts | H45 | 7 400,00 00:52:33
03. Nov. 96 |Peseux CH_|Serroue 51.| TOM 96 H45 | 8100,00 01:05:23
10. Nov. 96 |Sariswil CH |Frienisberg 41.|Tomila H 50 | 12 300,00 01:41:23
01. Mér. 97 |Aarau CH_|Distelberg 28.|Suhrenthaler H55 | 6 000,00 00:55:13
08. Mér. 97 |Btterkinden @y [[RmEEEEsiET: 16.|Bucheggberger HM | 6000,00 00:47:59
Tannscha.
09. Mér. 97 |Ammerzwil CH |Homet 38. H55 | 5400,00 00:49:03
16. Mér. 97 |Lostorf CH _|Buerwald 19.|Balsthaler H55 | 5900,00 00:41:22
21. Méar. 97 |All ing CH 3.|Hondricher Nacht HS55 | 3200,00 00:27:51
23. Mar. 97 |Trubschachen CH |Blapbach 41.| Trubschacher H55 | 6 100,00
27. Mér. 97 f CH_|Frienisberg 36.|Miinchenbs.Nacht H55 | 4600,00
31. Mér. 97 |Hindelbank CH _|Wannental 37.|Hindelbanker H55 | 4600,00
04. Apr. 97 |Evilard CH_|Malewagwald 5.|Bieler Nacht HS55 | 4500,00
06. Apr. 97 |Oberénz CH | Steinhof-Steinenberg 39.|Herzogenbuchser H 55 | 5900,00 00:46:17
12. Apr. 97 |Dozwil TG CH_|Gittingerwald 28.|NOM H 55 | 7400,00 00:59:10
13. Apr. 97 |Rohrbachgraben CH |Chaltenegg 42.|Huttwiler H 55 | 4 700,00 00:45:35
20. Apr. 97 |Oberwil CH |Tufelsburg 37.| Oberwiler H 55 | 7 000,00 01:07:13
27. Apr. 97 |Le Mouret CH |Burgerwald-St.Silvester 3.|Nationaler 97 H 55 | 5200,00 00:59:12
04. Mai. 97 CH a g 36.|Bieler H55 | 7270,00 01:21:52
07. Mai. 97 |Miinchenbuchsee CH | Schupberg Berner Nacht H 55 | 4 400,00
11. Mai. 97 |Le Caux-du-Milieu CH_|Calirou-Le Creux 30.|val de Ruz H 55 | 7000,00
17. Mai. 97 |La Roche en Ardenne B |Chevetogn 1./3-Tage OL Belgien H 55 | 4920,00
18. Mai. 97 |La Roche en Aedenne B |Chiny 2.|3-Tage OL Belgien H 55 | 5000,00
19. Mai. 97 |La Roche en Ardenne B |LaRoche 3./3-Tage OL Belgien H 55 | 5100,00
25. Mai. 97 |Les Cullayes CH |Grand Jorat 30.|vaudoise H 55 | 5500,00
28. Mai. 97 |Deitingen CH | Deitingerwald Deitinger H 55 | 5800,00
07.Jun. 97 |Stettlen CH |D g 40.|Berner Naturfreun H55 | 5700,00
14. Jun. 97 |Alterswil CH |Rohrholz-Seeligraben 22.|Sensler H 55 | 3900,00
22. Jun. 97 i CH |Siggenberg 4.|Nationaler 97 H55 | 7600,00
29.Jun. 97 |Luterkofen CH |Ichertswil 42.|Bucheggberger H 55 | 5800,00
06. Jul. 97 |Wynau CH |Muniberg-Héchi 20.|Lar H55 | 5740,00
09. Jul. 97 | Saint Jean de Boeuf F |Champ des Lievres 1./5 Jours de France H 55 | 5200,00
10. Jul. 97 |Flavignerot F |Flavignerot 2./5 Jours de France H 55 | 4400,00
11.Jul. 97 | Citeaux F__|St Nicolas les Citeaux 3./5 Jours de France H55 | 6 300,00
12. Jul. 97 |Nod sur Seine F_|R imard 4.|5 Jours de France HS55 | 5250,00
13.Jul. 97 |Chenove F__|Plateau de Chenove 5./5 Jours de France H55 | 5300,00
26.Jul. 97 | Heil CH |Rohrimoos 1./6 Tage OL 97 H55 | 5100,00
27.Jul. 97 |Heimenschwand CH |Stauffen 2./6 Tage OL 97 H55 | 6 100,00
28.Jul. 97 |Heil CH |Honegg 3.|6 Tage OL 97 H55 | 4600,00
31.Jul. 97 |Montevraz CH |Burgerwald 4.6 Tage OL 97 H 55 | 5 000,00
01. Aug. 97 |Montevraz CH |LeC i t 5./6 Tage OL 87 H55 | 4600,00
02. Aug. 97 |Prary CH |Les Monts de Riaz 6.6 Tage OL 87 H 55 | 5 700,00
16. Aug. 97 |Liestal CH |Roseren 31.|Baselbieter H 55 | 5800,00
17. Aug. 97 |Niederwichtrach CH |Hubewald Berner Einzel H 55 | 4 800,00
24. Aug. 97 |Biti CH_|Buti SOM 97 H145| 6 200,00
31. Aug. 97 |Riffenmatt CH |Aegertenwald 5./ Nationaler H 55 | 5 000,00
06. Sep. 97 |Susten/Leuk VS CH |lligraben KOM 97 H55 | 2600,00
07. Sep. 97 |Lotschental CH |Fafleralp EOM H 55 | 5200,00 00:53:29
14. Sep. 97 |Stoos CH |Stoos 6.|Nationaler H 55 | 6 000,00 01:14:40
21. Sep. 97 |Colorado USA USA | Saylor Park Northwest Training B 3 450,00 00:36:22
22. Sep. 97 |Colorado USA USA |Round Mountain 1./3-Tage OL B 2 000,00 00:15:26
23. Sep. 97 |Colorado USA USA |Florissant 2./3-Tage OL B 3 800,00 01:07:51
24. Sep. 97 |Colorado USA USA |Blue Mountain 3./3-Tage OL B 3 680,00 00:29:15
27. Sep. 97 |Mineapolis USA USA | Murphy-Hanrehan Park 1./2-Tage OL Y4 5 450,00
28. Sep. 97 |Mineapolis USA USA |Afton State Park 2.|2-Tage OL z 5 390,00
i @, o7 |PEMERINNESSER || o |EEzSes: Eirmy Veteranen WM 97 " | 6110,00 01:31:12
USA Ripley. 55B
02. Okt. 97 ;E:I:::;ﬁaus . USA |Pillager Champ Ripley Veteranen WM 97 5?5 6 070,00 02:23:22
04. Okt. 97 |Brainhard MinnesotaUSA | USA |Franzen Champ Ripley Veteranen WM 97 5:(: 5 790,00 01:08:43
12. Okt. 97 |Langnau CH |Hohgrat 30.|Emmentaler H55 | 5200,00 01:10:37
18. Okt. 97 |Lenzerheide CH | Lenzerheide-Valvella 8./ Nationaler 97 H 55 | 4 400,00
19. Okt. 97 |Lenzerheide CH_|Scharmoin 8.|Nationaler 97 H55 | 6900,00 01:25:53
09. Nov. 97 |Zurich CH |Ebmatingen+Adlisberg 42.|Tomila 97 H 55 | 12 500,00 01:49:08
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Bis Rang 20
aqualifiziert A-Final

B-Final

1.Etappe

2.Etappe

Falscher P./20.Rang

Nicht gestartet

Aufgegeben
Keine Angaben

Keine Angaben

1.Etappe

2.Etappe

3.Etappe

1.Etappe

2.Etappe

3.Etappe

4.Etappe

5.Etappe

6.Etappe

2 Kurzstrecken

Nacht Ol

Nacht ol (Aufgabe)

Nacht Ol

Nacht Ol

Lang, Bronchitis

Berner NOM

Bronchitis

1.Etappe

2.Etappe

3.Etappe

1.Etappe

2.Etappe

3.Etappe

4.Etappe

5.Etappe

1.Etappe

2.Etappe

3.Etappe 3.Rang

4.Etappe

5.Etappe

6.Etappe 8.Rang

Mit Scholl/Halaba

1.Posten gesucht

Héhe 2800m

1.Etappe

2.Etappe

3.Etappe

1.Etappe

2.Etappe

1.Qualifikationslauf

2.Qualifikationslauf

C Weltmeister !!!

1.Etappe

2.Etappe

P fehlt Disk




Aufgegeben

Verletzt Aufgegeben

Kaderli Wegmiller

Nacht OL

Offen Lang

331Pkt/Si431

1.Etappe

2.Etappe

3.Etappe

186Pkt/Si230
Keine Rangliste

166Pkt/Si230

1.Etappe

2.Etappe
3.Etappe
4.Etappe

5.Etappe

Offen Mittel

1.Etappe

2.Etappe

3.Etappe

4.Etappe

5.Etappe

6.Etappe

Unfall Spital
Rangliste fehlt

Keine Rangliste
Keine Rangliste

Rangliste fehlt

Rangliste fehlt

Rangliste fehlt

Aufgegeben

Keine Rangliste

Kein Rangliste

Keine Km Daten

Lichtdefekt

Keine Rangliste
Keine Rangliste
Keine Rangliste

nicht ausgelesen

Distanz geschatzt

05. Apr. 98 |Biberist CH 26.|Biberister H55 | 6 300,00 00:48:49
13. Apr. 98 |Steffisburg CH |Heimberg 38.|Thuner H55 | 4100,00 00:49:49
19. Apr. 98 |Wangen an der Aare CH |Langwald West 40.|Herzogenbuchser H55 | 7100,00 00:54:21
03. Mai. 98 |Ponthaux CH_|Piamont 40.|Rosé H55 | 5500,00 00:43:22
16. Mai. 98 |Valangin CH_|Serroue 25.|Jura H55 | 6800,00 01:16:32 | 01:06:42
21. Mai. 98 |Monthey CH mz:‘;;‘ey'c"""'"bey' 33.| Walliser H55 | 3300,00 00:54:41 | 00:50:04
24. Mai. 98 |Premanon France F__|Camelia Regionaler C 6 000,00 01:08:30 | 00:52:22
01. Jun. 98 |Vuaty CH |Foret du Grand Belmont | 26./Murtner H55 | 5500,00 01:04:19 | 00:44:31
07. Jun. 98 | Liebistorf CH |Gurmelsholz-Roseliwald | 34.|Sensler H55 | 6100,00 01:01:41 | 00:42:31
14. Jun. 98 |Arnisage CH |Geissriigge 32.|Urseller H 55 | 5200,00 01:13:42 | 00:46:04
28.Jun. 98 |Arch CH_|Ichertswil 43.|Bucheggberger H55 | 6600,00 00:59:08 | 00:52:14
15. Aug. 98 |Rischegg CH |Scheidwald JubilaumsBOLV JUG | 8 000,00 01:01:18
16. Aug. 98 |Dotzigen CH adtiberg-Eil 38.|Oberwiler H 55 | 5200,00 01:05:29 | 00:44:33
23. Aug. 98 |Glarus CH |Dra i enalp 21.|Inner y H55 | 4900,00 00:53:18
30. Aug. 98 g CH g KOM 98 H 55
30. Aug. 98 |Seelisberg CH |Seelisberg KOM 98 H 55 00:20:40
13. Sep. 98 |Eggiwil CH_|Fallgratwald 31.|Emmentaler H55 | 4900,00 00:54:38 | 00:45:29
04. Okt. 98 |Zweisimmen CH |Sparenmoos SOM 98 145 | 4 800,00 01:09:50 | 00:40:07
15. Nov. 98 |Riedbach CH_|Forst 43.| Tomila H 55 | 12 900,00 01:50:23 | 01:30:59
14. Mér. 99 |Mumpf cH |Zeinigerberg- 22. | Fricktaler H55 | 5800,00 01:04:39 | 00:53:15
Chriesebera
21. Méar. 99 |Walliswil CH |Langwald-West 41.|Herzogenbuchseer | H55 | 6 200,00 00:51:14 | 00:43:07
28. Méar. 99 |Menziken CH | Erlosen-Sonnenberg 31.|Rymzenburger H 55 | 5900,00 00:52:50 | 00:43:23
01. Apr. 99 onbi CH_|Grauholz 38.|Miinchenbuchseer | H55 | 4 600,00 00:37:37
05. Apr. 99 |Luterkofen CH |Ichertswil 44.|Bucheggberger H 55 | 6 000,00 00:42:49
25. Apr. 99 |Kyburg-Buchegg CH_|Wolftarli 27.|Biberister OL | 5100,00 00:43:04
08. Mai. 99 |Attalens CH |Landeskarte 1.|Bike-O Swiss Cup H 40 | 30 000,00 01:56:06
08. Mai. 99 |Attalens CH_|Attalens BOL |Bike Swiss Cup H 40 | 30 000,00 01:56:06
22. Mai. 99 |St.Englmar Bayern D |Proller 1./3-Tage OL H 55 | 5 000,00 00:48:45
23. Mai. 99 |St.Englmar Bayern D |Zuckerhut 2.|3-Tage OL H55 | 5 000,00 00:37:39
24. Mai. 99 |St.Englmar Bayern D |St.Englmar 3./3-Tage OL H 55 | 5 240,00 00:47:55
29. Mai. 99 ing CH_|Steinhof BOL |Bike Swiss Cup H 40 | 32 150,00 01:53:45
29. Mai. 99 |Koppigen CH |Landeskarte 2.|Bike-O Swiss Cup H 40 | 32 150,00 01:53:45
29. Mai. 99 |Koppigen CH_|Koppigen BOL |Bike Swisscup H 40 | 35 000,00
05.Jun. 99 |Giffers CH |Landeskarte 3.|Bike-O Swiss Cup H 40 | 34 000,00 01:59:39
05.Jun. 99 |Giffers CH_|Briinisried BOL |Bike Swiss Cup H 40 | 34 000,00 01:59:39
19.Jun. 99 |Les Verrieres CH_|Les Verrieres 4./CO Anco H55 | 5700,00 00:50:39
20.Jun. 99 |Les Verrieres CH_|Cernil 5./CO Anco HS55 | 5100,00 00:48:23
05.Jul. 99 |Lacanau F |Les Barraques 1./5 Jours de France H 55 | 6500,00 00:37:56
06.Jul. 99 |Cap Ferret F__|L'Oranger 2.|5 Jours de France H55 | 6 300,00 00:36:09
07.Jul. 99 |Cap Ferret F |L'Escourre 3./5 Jours de France H 55 | 4 400,00 00:32:32
08. Jul. 99 i F__|Les Dunes 4.|5 Jours de France HS55 | 6300,00 00:41:05
09. Jul. 99 |Maubuisson F__|Pin Franc 5./5 Jours de France H55 | 6100,00 00:35:48
23.Jul. 99 |Feldbrunnen CH_|Martinsfluh Abendlauf OM | 4800,00 00:41:57
24.Jul. 99 |Inkwil CH | Pfaffenweiher 1./6-Tage OL Suisse H 55 | 4 700,00 00:30:22
25.Jul. 99 | Huttwil CH_|Ahorn 2.|6-Tage OL Suisse H55 | 3900,00 00:40:33
26.Jul. 99 |Langenthal CH |Langenthal Ost 3./6-Tage OL Suisse H55 | 5620,00 00:41:04
29.Jul. 99 |Grimsel CH_|Gri 4.|6-Tage OL Suisse H55 | 5100,00 00:43:11
30.Jul. 99 |Oberwald CH |Oberwald 5./6-Tage OL Suisse H 55 | 2900,00 00:25:12
31.Jul. 99 |Bettmeralp CH_|Bettmeralp 6.|6-Tage OL Suisse H55 | 5300,00 00:43:31
15. Aug. 99 |Oberwil CH | Tufelsburg 39.|Oberwiler H 55 | 6 200,00 00:49:37
24. Aug. 99 |Eigental CH_|Eigental 6.Nationaler OL H55 | 5300,00 00:46:19
29. Aug. 99 |Twannberg CH |Twannberg 38.|Bieler H 55 | 4550,00 00:50:01
05. Sep. 99 |Alt St.Johann CH EOM 1999 H 55 | 5900,00 00:52:44
12. Sep. 99 |Vordemwald CH |Langholz Wiggertaler H 55 | 7000,00 00:51:40
18. Sep. 99 |Le Sentier CH |Grand Risoux BOL |BIKE Swiss Cup H 40 | 25 000,00
30. Apr. 00 |St.Silvester CH |Burgerwald 25.|Sensler H 55 | 5200,00 00:51:59
20. Mai. 00 |Tobel CH |Lanterswil BOL |Bike Swiss Cup H 40 | 22 000,00
01. Jun. 00 |Dorlisheim F __|Massif Viticole BOL | VTT National A2
10. Jun. 00 |Arlon B B |Lagland-Les Hazelles 1.|3-Tage OL H55 | 5190,00
11.Jun. 00 |Arlon B B |Lagland-Aspérolage 2./3-Tage OL H 55 | 4500,00
12.Jun. 00 |Arlon B B |Les Haies de Compogne 3.|3-Tage OL H55 | 5070,00
17. Jun. 00 |Palézieux CH |Oron-le-Chatel BOL |Bike Swiss Cup H 40 | 15 800,00 01:21:50
25.Jun. 00 |Gottschalkenberg CH |Gottschalkenberg BOL |Bike Swiss Cup OL | 27 000,00
17. Sep. 00 |Wahlwies D D |Kirnberg-Rossberg Reg. OL H 55 | 4500,00 00:41:24
23. Sep. 00 |Orbey F |Lac Blanc BOL|VTT Inv
24. Sep. 00 |Orbey F |Blancrupt BOL|VTT Inv
07. Okt. 00 |Burgdorf CH |Junkholz BOL |Burgdorfer H 40 | 21 500,00 02:03:16 | 01:23:44
22. Okt. 00 |Tramelan CH |Montagne de Droit Bieler H 55 | 6 200,00 00:49:35 | 00:42:08
18. Mér. 01 |L CH |1 ost Lar H 55 | 6300,00 00:57:56 | 00:45:41
25. Méar. 01 |Thérigen CH | Dornegg-Gitsch 43.|Herzogenbuchsee H 55 | 5800,00 00:55:24 | 00:44:25
31. Méar. 01 |Bex CH |Bex BOL |Riviera H 55 00:42:12 | 00:42:12
01. Apr. 01 |Flawil CH_|Altenberg 1.Nat.OL H 55 | 5200,00 00:58:36 | 00:47:23
07. Apr. 01 |Liiterkofen CH |Lerchenberg NOM 2001 H 55 | 7400,00 01:23:49 | 01:03:36
16. Apr. 01 |Subingen CH | Pfaffenweiher 29.|Biberister H 55 | 6 400,00 00:51:32 | 00:44:12
22. Apr. 01 |Wynigen CH |Wynigen 42.|Hindelbanker H55 | 4800,00 00:39:17
28. Apr. 01 |Geneveys CH |Coffrane BOL |Bike Swiss Cup H55 | 15 500,00 00:42:33
29. Apr. 01 |Gwatt CH 29.|Thuner H 55 | 5800,00 00:42:41
05. Mai. 01 |Chur CH | Furstenwald 2.Nat. OL H 55 | 5400,00 00:41:44
06. Mai. 01 |Ems CH_|lls Aults 3.Nat. OL H55 | 3700,00 00:39:48
12. Mai. 01 |Ermatingen CH | Seeriicken BOL |Regiobike H 55 | 18 600,00 01:11:12
20. Mai. 01 |Kélliken CH |Roggehuse BOL |Kolliker H 55 | 14 800,00 01:04:09
27.Mai. 01 |Riaz CH |Monts de Riaz BOL | Meisterschaft 1 H 55 | 19 500,00 01:01:52
27.Mai. 01 |RIAZ CH_|Monts de Riaz BOL |Meisterschaft 2 H 70 | 23 000,00 01:20:09
02.Jun. 01 |St.Vith B B |Wolsbusch-West 1./3-Tage OL H 55 | 5390,00 00:45:54
03. Jun. 01 |St.Vith B B |St.Vitherwald 2.|3-Tage OL H 55 | 5740,00 00:59:36
04.Jun. 01 |St.Vith B B |Hinter den Sandgruben 3./3-Tage OL H 55 | 5330,00
10. Jun. 01 |Koppigen CH |Wiler BOL |Koppiger H 55 | 26 000,00 01:22:56 | 01:22:56
10. Jun. 01 |Montevraz CH |Cousimbert-Nord Freiburger H55 | 4120,00
16. Jul. 01 |Fontainebleau F F |Le Rocher de la Reine2 1.|5-Tage OL H55 | 5700,00 01:29:57
17.Jul. 01 |Fontainebleau F F |Bois-Rond2 2./5-Tage OL H 55 | 5520,00 00:48:32
18.Jul. 01 |Fontainebleau F F |La Salamandre 2 3.|5-Tage OL H55 | 6050,00 01:36:40
19.Jul. 01 |Fontainebleau F F |Gorges de Franchard 4.|5-Tage OL H 55 | 5 700,00 01:21:57
20.Jul. 01 |Fontainebleau F F |Le Mont Aigu 2 5./5-Tage OL H55 | 4420,00 00:57:28
08. Aug. 01 |Jegenstorf CH |Hambiel Abendlauf [ 5 000,00 00:31:30
12. Aug. 01 |Oberwil CH |Tufelsburg 41.|Oberwiler H55 | 6300,00 00:49:35
16. Aug. 01 |Ersigen CH |Butikofen Nord Abendlauf [ 4 350,00 00:21:41
19. Aug. 01 |Ettingen CH |Blauen-Eggfluh 4.Nat. OL H55 | 5500,00 00:45:13
08. Sep. 01 |Menzingen CH |Schneitwald BOL | Swiss Cup H 55 | 13 500,00 01:30:23
29. Sep. 01 |Samstagern CH |Schénenberg BOL | Ziurichsee H 55 | 15 000,00 01:00:42
07. Okt. 01 |Balsthal CH |Roggen EOM 2001 H55 | 5 750,00 00:52:40
13. Okt. 01 |Arch CH |Bucheggberg BOL |Final Bike Cup H 55 | 12 000,00 00:51:35
04. Nov. 01 |Schénbuehl CH |Wannental 58.|Berner Mannschaft OM | 4 200,00 00:32:32
03. Mar. 02 |Ruswil CH |Schéachbuelwald 29.|Luzerner H 60 | 4000,00 00:46:32 | 00:46:32

Distanz geschétzt

Guter Lauf, kleiner
Fehler P 2




10. Mé&r. 02 |Strengelbach CH |Ramoos Wiggertaler H60 | 5300,00 00:56:34

24. Méar. 02 |Aarwangen CH | Spichigwald-Hardwald Langenthaler H 60 | 5800,00 00:49:49

01. Apr. 02 |Wiler CH |Burgerwald 30.|Biberister H60 | 6300,00 00:53:39

14. Apr. 02 |Horgen CH |Landforst 1.Nat. OL H60 | 7 100,00 00:57:13

21. Apr. 02 |Oberburg CH_|Rothdchi 43.|Hindelbanker H 60 | 3000,00 00:29:45

27. Apr. 02 |Heimenschwand CH |Stauffen Thuner H60 | 3200,00 00:47:35

28. Apr. 02 |Beromiinster CH |Erlosen 2.Nat OL H 60 | 5800,00 00:56:16

05. Mai. 02 |Ligniéres CH |Montagne de Diesse 43.|Seelander H 60 | 3900,00 00:39:43

11. Mai. 02 |Hai CH_|Seeriicken BOL |Bike O Cup H 55 | 18 000,00

12. Mai. 02 |Haidenhaus CH | Seeriicken BOL |Bike O Cup H 55 | 7000,00

18. Mai. 02 |Profondeville B |LaHulle 1.|3-Tage-OL H60 | 3880,00

19. Mai. 02 |Granhan B |Le Chene al'image 2.|3-Tage-OL H 60 | 3650,00

20. Mai. 02 |Saint Laurant B |Bois du Duc 3.|3-Tage-OL H60 | 3530,00

25. Mai. 02 |Lutzelflih CH |Obergoldbach BOL |Bike O Sprint H 55 | 7000,00

26. Mai. 02 |Lutzelflih CH_|Nesselgraben BOL |Bike O H 55 | 15 000,00

08.Jun. 02 |Lossy CH |Bois de Lossy KOM 2002 Quali H60 | 3710,00

09. Jun. 02 |Plasselb CH_|Schwyberg KOM 2002 Final A H60 | 2500,00

23.Jun. 02 |Luterswil CH |Flueli-Eggholz 45.|Bucheggberger H 60 | 4 000,00

01.Jul. 02 |Folgaria | |Passo CoeMalga Zont 1.|5-Giorni die Forti H60 | 3370,00

02.Jul. 02 |Folgaria | Passo CoeMalga Zont 2.|5-Giorni die Forti H 60 | 2580,00

04.Jul. 02 |Luserna | |Millegrobbe 3.|5-Giorni die Forti H60 | 4320,00

05.Jul. 02 |Luserna | Millegrobbe 4.|5-Giorni die Forti H 60 | 3750,00

06.Jul. 02 |Lavarone | |Lago di Lavarone 5.|5-Giorni die Forti H60 | 2950,00

21. Aug. 02 |Burgdorf CH | Duttisberg Abendlauf C 3 150,00

25. Aug. 02 |Marbach CH_|Hilferenpass 35.|Emmentaler H 60 | 4300,00

07. Sep. 02 |Alt St.Johann CH | Selamatt 41.|Hinterthurgauer H 60 | 4 200,00

08. Sep. 02 | Schwéagalp CH_|Schwagalp SOM 2002 H160

14. Sep. 02 |Solothurn CH |Stadt 26.|Solothurner H 60 | 2 400,00

14. Sep. 02 | Solothurn CH |t ] 26.| Solothurner H60 | 2500,00 00:19:52

15. Sep. 02 |Sangernboden CH |Schénenboden-Geissalp Freiburger H 60 | 3400,00

22. Sep. 02 |Hoch-Ybrig CH_|Hoch-Ybrig EOM 2002 H 60 | 5700,00 01:20:06

28. Sep. 02 |Montcherand CH |Sergey BOL | Swiss Cup H 55 | 17 500,00 01:22:38

29. Sep. 02 |Elsigenalp CH_|Elsigenalp Hondricher H 60 | 3300,00 00:45:12

12. Okt. 02 |Sursee CH |Sursee BOL |Swiss Cup H 55 | 22 100,00 00:00:00

20. Okt. 02_|All ing CH i BOL | Thuner H 55 | 22 000,00

27. Okt. 02 |Sutz-Lattrigen CH |Oberholz 41.|Bieler H 60 | 5 200,00

03. Nov. 02 |Riggisberg CH_|Giebelegg 59.|Berner Mannschaft | OM | 4 000,00

22. Feb. 03 |Binningen CH |Allschwilerwald 31.|MUBA H 60 | 4 800,00

h b Busswil CH_|Chalchgrabe 44. a H 60 | 4600,00

16. Méar. 03 |Oberbuchsiten CH |Roggen 24.|Balsthaler H 60 | 4 600,00

23. Mér. 03 i CH i berg 24.|Fricktaler H 60 | 5900,00

06. Apr. 03 |Langenthal CH |Langenthal Ost Langenthaler H 60 | 5100,00

13. Apr. 03 | Aetigkofen CH_|Wolftarli 46.|Bucheggberger H60 | 4100,00

19. Apr. 03 |Calcomier F |Calcomier 1./3-Jours Sudouest H 60 | 2 400,00

20. Apr. 03 ils F__|Génibrous 2.|3-Jours H60 | 3600,00

21. Apr. 03 |Monteils F |Le Paraire 3./3-Jours Sudouest H 60 | 3 400,00

27. Apr. 03 |Krauchtal CH 44.|Hindelbanker H 60 | 5500,00

03. Mai. 03 |Savigny CH |Mollie Margot BOL | Swiss Cup H 55 | 16 500,00

25. Mai. 03 |Groley CH_|Lossy 44.|Rosé H 60 | 4000,00

07.Jun. 03 |Meyerode B |Ommerscheid Nord 1./3-Tage OL H 60 | 4620,00

08.Jun. 03 |Malmedy B |Bévercé 2.|3-Tage OL H60 | 4310,00

09. Jun. 03 |Montenau B |Wolsbusch Ost 3./3-Tage OL H 60 | 4 550,00

11. Jun. 03 |Bern CH |Konizberg 2.|Berner Abend OL B 5 800,00

15. Jun. 03 |Stettlen CH |Dentenberg BOL | Swisscup H55 | 16 000,00

18. Jun. 03 |Bern CH |Bremgartenwald 3.|Berner Abend OL © 6 500,00

22.Jun. 03 |Luzern CH |Meggerwald 30.|Luzerner H 60 | 6 100,00

25. Jun. 03 [0 ten CH |Hurnberg 4.|Berner Abend OL Cc 5 200,00

29.Jun. 03 |Plaffeien CH |Schwyberg Freiburger H 60 | 4 600,00

13. Jul. 03 |Halden N _|Venas Senioren WM 4 800,00

14.Jul. 03 |Halden N |Tommeras Senioren WM H60 | 4460,00

15. Jul. 03 |Halden N |Thuletjern Senioren WM H 60 | 4480,00

17.Jul. 03 |Halden N |Tobroasen Senioren WM H60 | 4900,00

20. Jul. 03 |Orust S |Orust ORingen 1E H 60 | 4480,00

21.Jul. 03 |Lilla Edet S |Lilla Edet ORingen 2E H 60 | 4200,00

22.Jul. 03 |Fargelanda S |Hogsaters ORingen 3E H60 | 4310,00

24.Jul. 03 |Uddevalla S |Uddevalla ORingen 4E H 60 | 2870,00

25.Jul. 03 |Uddevalla S |Uddevella ORingen 5E H 60 | 4 300,00

03. Aug. 03 |Freienstein CH |Irchel 1.Et.| Swiss O Week H 60 | 5 300,00

04. Aug. 03 |Unteréageri CH |Zugerberg 2.Et.|Swiss O Week H 60 | 4400,00

05. Aug. 03 | Zurich CH | Zurichberg 3.Et.| Swiss O Week H 60 | 4 800,00

07. Aug. 03 |Winterthur CH |Eschenberg 4.Et.|Swiss O Week H 60 | 7 000,00

08. Aug. 03 |Laax CH |La Mutta Laax 5.Et.| Swiss O Week H 60 | 2800,00

09. Aug. 03 |Forch CH |P i 6.Et.| Swiss O Week H 60 | 5800,00

24. Aug. 03 |Grimsel CH |Grimselpass SOM 03 H 60 | 4 700,00

31. Aug. 03 |Valangin CH |Serroue 20.|Mémorial H 60 | 5500,00

04. Sep. 03 |Herzogenbuchsee CH |Badwald-Oberwald 6./ Impols ol-cup B 6 100,00

07. Sep. 03 |Seon CH |Liebegg 55.|EOM 03 H 60 | 5600,00

13. Sep. 03 |Schwarzenburg CH | Dorfwald Jugend Cup OM | 5100,00

14. Sep. 03 |Heil CH |Aeschlenalp 43.| Thuner H 60 | 5100,00

20. Sep. 03 |Bubendorf CH |Bloond 37.|Baselbieter H 60 | 3800,00

05. Okt. 03 |Giinsberg CH |Balmberg 31.|Biberister H 60 | 4 200,00

12. Okt. 03 |Eggiwil CH |Chapf 36.|Emmentaler H 60 | 4 900,00

19. Okt. 03 |Spiez CH |Lattigen 29.|Hondricher H 60 | 4 700,00

26. Okt. 03 |Arch CH | Tufelsburg 61.|Berner Mannschaft oL 5 700,00

09. Nov. 03 |Villars-sur-glane CH |Moncor Rosé L 6 000,00

21. Feb. 04 |Azaruja P |Azaruja 1.Et.|PortugalOmeeting H 60 | 3200,00
Azaruja P |Azaruja 2.Et.| Portugal Ol H 60 | 6200,00 00:59:55
Monsaraz P |Reguengos de Monsaraz | 3.Et.| PortugalOmeeting H 60 | 5700,00 00:48:48
Reguengos P |Stadt Reguengos 4.Et.| Portugal O H60 | 3410,00 00:26:43
Pataias P |Burinosa Trainingslauf 6 000,00 00:58:00
St. Nazaré P |Sao Bras Trainingslauf 8 200,00
St. Nazaré P |Lagoa Clementina 1.Et.| WER Open H 60 | 5 700,00 00:47:33
St. Nazaré P |Lagoa Clementina 2.Et.|WER Open H 60 | 3700,00
Kappel CH |Born 26.|Balsthaler H 60 | 4 900,00

. Attalens CH_|Mont Vuarat 14.|Riviera H60 | 4250,00

21. Méar. 04 |Obersteckholz CH |Langenthal Ost Langenthaler H 60 | 5 300,00

28. Méar. 04 |Lohn-Ammannsegg CH 32.|Biberister H 60 | 5900,00

03. Apr. 04 |Oberried CH |Bern Sud BOL|Thomus Bike O H 55 | 20 800,00

04. Apr. 04 |Huttwil CH |Hegen 49.| Huttwiler H 60 | 3800,00

12. Apr. 04 |Unterlangenegg CH |Rohrimoos 44.|Thuner H 60 | 3700,00

17. Apr. 04 |Peyrollet F |Vennelles BOL|VTT HV3 0,00

18. Apr. 04 |Peynier F |Le Regagnes BOL|VTT HV3 | 13 000,00
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19. Apr. 04 |Lyss CH_|Dreihubel Lysser B 4100,00 00:32:35
01. Mai. 04 |Tesserete CH |Capriasca Est Tessiner H 60 | 4 300,00 00:44:29
02. Mai. 04 |Tesserete CH_|Capriasca Ovest Tessiner H60 | 5100,00 00:39:53
16. Mai. 04 | Petit Prary CH |Les Monts de Riaz 45.|Rosé H 60 | 5 200,00 00:43:13
23. Mai. 04 |Basel CH_|Stadt Basler H 60 | 4200,00 00:35:46 | 00:32:39
29. Mai. 04 |Ingersheim F BOL |VTT H 60 | 11 000,00 00:47:55 | 00:00:00
30. Mai. 04 |Orbey F_|Lac Blanc BOL|VTT H 60 | 12 000,00 01:46:52 | 00:00:00
31. Mai. 04 |Orbey f |Lac Blanc BOL |VTT H 60 | 12 000,00 01:21:53 | 00:00:00
06. Jun. 04 |Zofingen CH_|Stadt 5.|Zofinger H55 | 3400,00 00:33:15 | 00:21:10
13.Jun. 04 |Combremont CH_|Combremont BOL | VTT H 55 | 12 200,00 01:19:02 | 01:10:32
16. Jun. 04 i CH i c 5 400,00 00:40:05
17.Jun. 04 |Bannwil CH |Langwald West IMPOLS B 5 100,00 00:34:57
20.Jun. 04 |St.Silvester CH_|Burgerwald 28.|Sensler H60 | 4500,00 00:52:46
25.Jun. 04 |Seefeld A |Mésern 1./ Euregio 2004 H 60 | 4 470,00 00:38:47
26.Jun. 04 |Seefeld A |Kirchwald 2.|Euregio 2004 H60 | 3220,00 00:24:17
27.Jun. 04 |Seefeld A ndtkopf 3./ Euregio 2004 H 60 | 3410,00 00:22:15
30.Jun. 04 |Lavarone | |Vezzena ovest 4.|Euregio 2004 H60 | 3870,00 00:28:21
01.Jul. 04 |Vigolano | Altpiano di Vigolano 5./ Euregio 2004 H 60 | 3180,00 00:23:16
02. Jul. 04 |Lavarone | |Vezzenaest 6.|Euregio 2004 H60 | 4110,00 00:28:47
03.Jul. 04 |Asiago | Asiago Stadt Stadtlauf D 2 600,00 00:13:16
04. Jul. 04 |Asiago | |Kaberlaba-Térle Open Race MG | 4 750,00 00:44:43
06. Jul. 04 | Campolongo | Campolongo 1./ WM-Qualifikation H 60 | 4 860,00 00:43:26
07.Jul. 04 |Marcesina | |Marcesina Sud 2.|WM-Qualifikati H 60 | 5000,00 00:36:21
09.Jul. 04 |Marcesina | |Marcesina Nord WM-Final C H60 | 5340,00 00:46:00
01. Aug. 04 |Rabenserberg D |Uslar-Schlarpe Training 5 600,00
02. Aug. 04 |Alte Hauung D |Uslar-Delliehausen 1./5-Tage OL H 60 | 4810,00 00:42:57
03. Aug. 04 D |Uslar-Ds 2.|5-Tage OL H60 | 3380,00 00:29:07
04. Aug. 04 |Butterberg D |Uslar-Delliehausen 3./5-Tage OL H 60 | 4530,00 00:39:31
06. Aug. 04 a D |Uslar-Ds 4.|5-Tage OL H60 | 4600,00 00:40:34
07. Aug. 04 |Hennenkopfe D |Uslar-Delliehausen 5./5-Tage OL H 60 | 4720,00 00:38:36
15. Aug. 04 |Grafenried CH_|Grafenried-Siid 2.|KOM 04 H 60 | 2600,00 00:18:22
15. Aug. 04 |Grafenried CH |Grafenried-Nord 1. KOM 04 H 60 | 2 640,00 00:20:44
18. Aug. 04 |Burgdorf CH_|Dittisberg Hindelbanker C | 4800,00 00:35:58
22. Aug. 04 |Oberwil CH | Tufelsburg-Sud Oberwiler H 60 | 5 600,00 01:10:30
28. Aug. 04 i CH_|Gurnigelwald Nord Nationaler H60 | 2660,00 00:25:12
29. Aug. 04 |Wattenwil CH | Staffelalp SOM 04 H185| 4 260,00 00:46:38
04. Sep. 04 |Romont CH_|Montagne de Lussy BOL |Swiss Cup H 55 | 25 200,00 01:08:26
05. Sep. 04 | Thorigen CH |Dornegg-Gitsch 46.|Herzogenbuchser H 60 | 4 300,00 00:37:03
12. Sep. 04 a CH [T ¢] Nationaler H 60 | 5200,00 00:57:16 | 00:51:17
25. Sep. 04 |Frauenfeld CH |Galgenholz Sprintmeisterschaft | H60 | 2 100,00 00:14:55 | 00:13:21
26. Sep. 04 |Frauenfeld CH ¢] EOM 04 H 60 | 4500,00 00:52:46 | 00:43:05
03. Okt. 04 |Neudorf CH |Chegelwald 34.|Rymenzburger H 60 | 5900,00 00:46:58 | 00:44:46
10. Okt. 04 |Gelterkinden CH_|Gelterkinderberg Baselbieter H60 | 5100,00 00:48:28 | 00:48:28
17. Okt. 04 |Messen CH |Junkholz Bucheggberger H 60 | 7500,00 01:14:36 | 00:56:45
31. Okt. 04 |Winterthur CH_|Eschenberg Tomila H60 | 9920,00 01:40:24 | 01:25:40
09.Jan. 05 |Pfaffikon CH | Pféaffikon 9.|Effretiker Stadt OL H 60 | 4500,00 00:33:46 | 00:30:13
b Muhen CH_|Rutihof 35.|Suhrentaler H60 | 5100,00 00:46:10
13. Mér. 05 |Rothrist CH |Langholz 32.|Wiggertaler H 60 | 7010,00 00:52:12
19. Mér. 05 i CH a 26.|Fricktaler H 60 | 6400,00 00:52:09
20. Mér. 05 |Olten CH _|Bannwald 27.|Balsthaler H60 | 4700,00 00:40:27
b Kaysersberg F __|Le Chateau 1.|Etappe Elsass H60 | 3330,00 00:32:04
27. Mar. 05 |Kaysersberg F |Le Chalet Weibel 2. Etappe Elsass H 60 | 3520,00 00:35:09
28. Méar. 05 | Kaysersberg F__|Le Rocher du Corbeau 3.|Etappe Elsass H60 | 3250,00 00:35:26 | 00:29:58
03. Apr. 05 |Marthalen CH |Ellikerholz Dachsener H 60 | 7370,00 01:01:29 | 00:50:03
10. Apr. 05 _|Wynigen CH_|Riederewald-Ischberg 47.|Herzogenbuchser H60 | 4400,00 00:42:13 | 00:35:01
24. Apr. 05 |Fraubrunnen CH |Grafenried Nord 46.|Hindelbanker H 60 | 5 700,00 00:46:53 | 00:44:39
30. Apr. 05 |Vregille F |LaRoche du Diable BOL|VTT HV3L | 13 500,00 01:16:55 | 00:53:20
01. Mai. 05 |Vregille F |LaSaone BOL |VTT HV3L | 12 500,00 01:23:14 | 01:04:52
08. Mai. 05 n CH_|Homet 45.| Oberwiler H 60 | 4400,00 00:44:03 | 00:34:00
22. Mai. 05 |Cousset CH |Les Arbognes Rosé H 60 | 5 000,00 00:52:14 | 00:42:16
28. Mai. 05 |Urtenen CH__|Grauholz-Zolli BOL |Berner Bike O H 55 | 16 000,00 01:15:11 | 00:54:20
29. Mai. 05 |Urtenen CH | Jegenstorf West BOL |Berner Bike O H 55 | 23 000,00 01: 47 | 01:12:06
05.Jun. 05 |Gurmel CH_|Gurmeslsholz 29.|Sensler H60 | 5100,00 00:41:08 | 00:39:47
22.Jun. 05 |Bern CH |Bremgartenwald 3./Berner Abend OL C 5 900,00 00:55:22 | 00:34:03
23.Jun. 05 |Loh g9 CH_|Altisberg 1|IMP OL B 6 500,00 01:07:13 | 00:41:49
25.Jun. 05 |Madiswil CH |Rappenchopf 27.|Langenthaler H 60 | 3600,00 00:55:31 | 00:33:47
26.Jun. 05 |Huttwil CH |Chaltenegg 38.|SOM H185 | 5 200,00 00:50:12
30. Jun. 05 |Cinuos-chel CH |Chapella 2.|Engadiner Abend Rot | 4 000,00 00:30:35
04. Jul. 05 |Valle di Non | Camp Golf 1.|Etappe H60 | 3645,00 00:38:00
05.Jul. 05 |Valle di Non | M.Larsen 2. Etappe H 60 | 3820,00 00:29:32
06. Jul. 05 |Valle di Non | Penegal 3.|Etappe H 60 | 4 740,00 00:43:39
08.Jul. 05 |Valle di Non | Predaia 4.|Etappe H 60 | 4 160,00 00:39:13
09. Jul. 05 |Valle di Non | Sette Larici 5.|Etappe H 60 | 2950,00 00:25:13 | 00:18:14
11.Jul. 05 |Belinzona CH | Stadt Bellinzona 1. Etappe Ticino H 60 | 3870,00 00:28:31 | 00:25:31
12.Jul. 05 |Tesserete CH |Tesserete 2.|Etappe Ticino H 60 | 4620,00 00:47:33
13.Jul. 05 |Taverne CH |Taverne 3. Etappe Ticino H 60 | 3610,00 00:39:20
15. Jul. 05 |Cademario CH |Cademario-Arosio 4.|Etappe Ticino H 60 | 4460,00 00:46:30
16. Jul. 05 |San Bernardino CH | San Bernardino 5. Etappe Ticino H 60 | 3960,00 00:40:19
29.Jul. 05 |Othmarsingen CH |Meiengriien 1.|Etappe Aargau H 60 | 5000,00 00:52:04
30. Jul. 05 |Birr CH | Chestenberg 2. Etappe Aargau H 60 | 2900,00 00:28:50
31.Jul. 05 |Birr CH |CI 3.|Etappe Aargau H 60 | 5600,00 00:50:24
14. Aug. 05 |Riggisberg CH |Gibelegg 35.|Urseller H 60 | 4 600,00 00:44:18
20. Aug. 05 i g CH |Hartlisberg BOL | Thuner Bike O OM | 5 300,00 00:45:30
21. Aug. 05 | St.Croix CH |Les granges Jaccard 16. | Riviera H 60 | 4 400,00 00:52:16
27. Aug. 05 |Herisau CH | Dorf Herisau 3.|Sprint Meistersch. H 60 | 1600,00 00:13:07
28. Aug. 05 |Gais CH |Hirschberg 11.| Mittel Meistersch. H 60 | 4 000,00 00:37:21
03. Sep. 05 |La Sagne CH |Le Communal 31.|Neuenburger H 60 | 5500,00 00:47:05
04. Sep. 05 |La Brovine CH |Les Fontenettes 22.|Claude Marina H 60 | 4 900,00 00:52:27
11. Sep. 05 |Solothurn CH |Martinsfluh 57.|EOM H 60 | 6000,00 00:50:00
18. Sep. 05 |Plasselb CH |Tscharluuschwand Freiburger H 60 | 4 700,00 00:52:11
24. Sep. 05 |Jens CH |Jaissberg BOL |Bieler Bike O H 55 | 22 000,00 00:47:46
25. Sep. 05 |Valangin CH |Vvalangin BOL |Bieler Bike O H 55 | 12 900,00 01:40:29 | 01:16:34
01. Okt. 05 | Pfaffikon CH_|Freudwil BOL | Pfaffiker Bike O H 55 | 20 000,00 01:27:46 | 01:09:41
16. Okt. 05 |Niederweningen CH | Egg-Platten wehntal Glattal H 60 | 6200,00 00:50:43
22. Okt. 05 |Hessigkofen CH |Tufelsburg BOL |Bucheggberger H 55 | 14 800,00 01:00:25
30. Okt. 05 |Thun CH |Guntelsey 63.|Berner Team oL 6 300,00 00:39:32
08.Jan. 06 |Olten CH_|Stadt Olten 28.|Balsthaler H 60 | 4000,00 00:27:39
Effretikon CH | Stadt Effretikon 10. | Effretiker H 60 | 4 500,00 00:31:36
Luzern CH |Bireggwald 33.|Luzerner H 60 | 4 300,00 00:42:34
. Heggart CH |Hunikerwald 38.|Welsiker H 60 | 6200,00 00:48:33
01. Apr. 06 |Oberried CH |Konizberg-Oberried BOL|Thémus Bike O H 55 | 15 900,00 01:24:17
02. Apr. 06 |Neuenburg CH |Téte Plumée 23.|Claude Marina H 60 | 6 000,00 00:51:17
09. Apr. 06 |Subingen CH | Pfaffenweiher 34.|Biberister H 60 | 6000,00 00:49:27
17. Apr. 06 |Sumiswald CH |Chleinegg 51.|Huttwiler H 60 | 4 300,00 00:39:35
07. Mai. 06 _|Urtenen CH_|Hindelbank Ost BOL |Berner Bike O H 55 | 25 000,00 01:22:40
03. Jun. 06 |Marche-en-Famenne B |Le hotre aViné 3 Tage Belgien H 60 | 3 440,00 00:25:11
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04. Jun. 06 |Marche-en-Famenne B |LaHaie du Cerf 3 Tage Belgien H60 | 3930,00
05.Jun. 06 |Marche-en-Famenne B |LaHaie du Cerf 3 Tage Belgien H 60 | 4 000,00
11. Jun. 06 ] n CH | Seftigen BOL | Thuner Bike O H 55 | 25 000,00
24.Jun. 06 |Kosterdorf A |Tannberg 3 Tage Salzburg H 60 | 3200,00
25.Jun. 06 |Kosterdorf A |Tannberg 3 Tage Salzburg H60 | 4920,00
27.Jun. 06 |Salzburg A |Hellbrunn 3 Tage Salzburg H 60 | 2 600,00
01. Jul. 06 |Katzelsdorf A |Katzelsdorf WMOC06 Open 5C | 3300,00
02. Jul. 06 | Wiener Neustadt A |Wiener Neustadt WMOCO6 Stadt H60 | 2600,00
04. Jul. 06 |Bad Fischau A |Gr6 g WMCOO06 Quali 1 H 60 | 5000,00
05.Jul. 06 |Bad Fischau A |Malleitenberg WMCOO06 Quali 2 H 60 | 5200,00
07. Jul. 06 iblingki A |Witzelsberg WMCOO6 Final H60 | 5600,00
16.Jul. 06 |Zermatt CH |Gornergrat-Riffelberg 1.Et| Swiss O Week H 60 | 4 400,00
17.Jul. 06 |Zermatt CH_|Griinsee-Riffelalp 2.Et|Swiss O Week H60 | 3200,00
18.Jul. 06 |Zermatt CH | Trockener Steg 3.Et| Swiss O Week H 60 | 4 800,00
20.Jul. 06 |Zermatt CH |Schwarzsee 4.Et|Swiss O Week H 60 | 4800,00
21.Jul. 06 |Zermatt CH |Zermatt 5.Et| Swiss O Week H60 | 3100,00
22.Jul. 06 |Zermatt CH_|Sunnegga 6.Et| Swiss O Week H 60 | 4000,00
06. Aug. 06 |Arnisage CH |Geissriicken 36.|Urseller H 60 | 4 400,00
09. Aug. 06 |Burgdorf CH_|Stadt 1.|Hindelbanker AL B 2500,00
11. Aug. 06 |Kolliken CH |Roggehuse Sud Aargauer 3-Tage H 60 | 2 700,00
12. Aug. 06 |Kolliken CH_|Schoriiti-t Aargauer 3-Tage H 60 | 5 400,00
Kélliken CH |Roggehuse Aargauer 3-Tage H 60 | 6 000,00
Solothurn CH 4.|lmp A 4 800,00
Crans-Montana CH_|Crans SPM 06 H60 | 1700,00 00:15:31
Crans CH_|Cran: Nord EOM 06 H 60 | 5200,00 00:56:59
Grafenried CH_|Hambuel Hindelbanker AL B 5 100,00 00:49:05
Leutwil CH |wampfle SOM 2006 H185| 4 400,00 00:44:04
Rohrbach CH |Hunze Imp Abendlauf B 4 000,00 00:49:29
Kandersteg CH O i 5.Nat. H 60 | 4300,00 01:06:26
Kandersteg CH |Sunnbiel 6.Nat. H 60 | 4 300,00
; CH_|Strassberg MOMOS Final H 60 | 2900,00
Weiach CH |Aemperg MOMO6 Quali H 60 | 2 800,00
Luterkofen CH_|Lerchenberg BOL |Meisterschaft H 55 | 24 900,00
Laterkofen CH | Felli-Wolftarli BOL | Staffel SM OL | 16 600,00 01:21:12
Reconvilier CH_|Malleray-Bévilard 64.|Berner Mannsch. H185| 4 300,00 00:43:45
Ilinau-Effretikon CH_|lllnau Nord 11.|Effretiker Stadt H65 | 4100,00 00:36:56
Luzern CH_|Meggerwald 34.|Luzerner H 65 | 4900,00 00:48:32
Brittelen CH_|Schaltenrain 1.|Soubére H65 | 4100,00 00:43:37
Pratteln CH_|Schauenburg Basler H 65 | 5 300,00 00:59:48
Neuhausen CH |Lauferberg 37.|Schaffhauser H 65 | 6 400,00 00:52:01
llifurth CH_|Le grand canon 3jours d'alsace H60 | 4100,00 00:40:21
Uffholz CH |Eichwald 3 jours d'alsace H 60 | 4 700,00 00:45:37
Uffholz CH_|Rocher de Hirnlestein 3jours d'alsace H60 | 4800,00 01:00:12
Rohrbachgraben cu |Chaltenegg 52.| Huttwiler H65 | 4500,00 00:57:14
Huttwilerwald
Niederoenz CH_|Oenzberg 49.|Herzogenbuchser H 65 | 4500,00 00:46:39
Bischofsmais D |Ferienpark Prolog H55 | 1700,00 00:14:47
Bernried D |Ebenanger 3-Tage OL Bayern H65 | 2600,00 00:37:57
Nadling D |Kanzel 3-Tage OL Bayern H 65 | 4 000,00 00:39:24
Nadling D |Kanzel 3-Tage OL Bayern H65 | 4100,00 00:47:28
Twann CH |Twannberg 1. biel.seeland H 65 | 3900,00 00:39:50
Lugano CH_|Lugano Centro Sprint SM 07 H65 | 2000,00 00:14:00
Taverne CH |Taverne ovest MOM 07 H65 | 2500,00 00:36:58
Schwarzenburg CH_|Dorfwald UBOL Staffel S3 | 5100,00 00:59:47
Courtepin CH |Lossy 34.|Murtner H 65 | 4 400,00 00:54:06
Lyss CH_|Rikartsholz Lysser B
Gurmels CH _|Gurmelsholz 31.|Sensler H 65 | 5500,00
Wichtrach CH_|Hubewald Berner Abend C | 4100,00 00:38:08
Luterswil CH | Tufelsburg stud IMP B 5 200,00 01:03:24
Ostermundigen CH |Ostermundigenberg Berner Abend © 5 000,00
Subingen CH | Pfaffenweiher IMP B 5 400,00 00:49:51
Davos CH |Fliielapass Davoser H 65 | 4 400,00
Carcans-Plage F |Les Grands Charrins3 5 Jours de France H 65 | 3 600,00
Lacanau Ocean F_|Lelion2 5 Jours de France H 65| 4900,00
Lacanau Ocean F__|L'Arbousier 5 Jours de France H65 | 500,00
i F |Les Bruyeres 2 5 Jours de France H 65 | 4 700,00
Maubuisson F |Les Bruyeres 2 5 Jours de France H 65 | 4 700,00 00:44:16
Arosa CH |Maran-Tschuggen 6. Aroser H 65 | 4500,00 01:07:02
Arosa CH |Tschuggen-Schwellisee 7.|Aroser H 65 | 4700,00 00:57:48
Reiden CH |Latten 3-Tage Aargau H 65 | 3400,00 00:46:04
Rheinfelden CH |Steppberg Aargauer 3-Tage H 70 | 4 300,00
Reiden CH i 3-Tage Aargau H 65 | 4 900,00
Reiden CH |Latten 3-Tage Aargau H 65 | 4 300,00
Oberburg CH |Emmenschachen Hiba Abend A 3 200,00
Herzogenbuchsee CH |Loédliwald IMP C 3 500,00
Kappelen CH |Jaissberg BOL |Bieler Bike O H 55 | 23 000,00
Oberwil CH_|Eichwald 47.|Oberwiler H 65 | 5400,00
Ersigen CH |Dittisberg Hiba Abend © 4 600,00
Réthenbach CH_|Wiirzbrunnen 39.|Emmentaler H 65 | 3900,00
Aetigkofen CH | Wolftiirli IMP B 5 200,00
Bachs CH |Stadlerberg SOM 07 H185| 5500,00
Hittnau CH_ | Stoffel-Rosinli 29.| Pfaffiker H 65 | 5300,00
Neuenegg CH |Forst BOL |Einzel SM H 55 | 26 000,00
Bowil CH_|Chuderhusi-Gauchern 37.|Urseller H 65| 3300,00
Bowil CH |Toppwald-Reutenen EOM 07 H 65 | 5 800,00
Balberg CH |Balmberg 36.|Biberister H 65 | 4800,00
Mauvernay CH |Jorat 40| Vaudoise H 65 | 4 400,00
Horboden CH_|Wiriehorn 34.|Hondricher H 65| 3100,00
Langenthal CH |Rappenchopf 65.|Berner Mannsch. OM | 4 300,00 00:38:22
Domdidier CH |Belmont TOM 07 H 185/ 6 600,00 01:11:04
Opfikon CH | Opfikon Stadt 11.| Effretiker H 65 | 5 600,00 00:47:10
inni CH ilerwald 36.|Muba H 65 | 5300,00 00:43:58
Ammerzwil CH |Homet 2.|Soubare H 65 | 4 200,00 00:48:00
Aarwangen CH | Spichigwald-Hardwald 29.|Langenthaler H 65 | 4400,00 00:38:07
Oberdiessbach CH |Hubewald 46.| Thuner H 65 | 4 300,00 00:51:18
Walliswil CH |Genberg-Tannhubel 50.|Herzogenbuchser H 65 | 6300,00
Ursenbach CH |Bergwald 53.|Huttwiler H 65 | 4 200,00
Huttwilen CH |0 t Mitteldistanz SM H 65| 3900,00
Huttwilen CH | Hérnliwald 53.|Weinfelder H 65 | 6 100,00
Froideville CH |Jorat-Mauvernay 41.|Vaudoise H 65 | 3700,00
Vevey CH |Stadt 19. | Riviera H 65 | 3100,00
Arlon B |Fourneau David 3-Tage OL H 65 | 4 000,00
11. Mai. 08 |Arlon B |LaRouge Eau 3-Tage OL H 65 | 4 300,00
12. Mai. 08 |Arlon B |Montagne de Stockem 3-Tage OL H 65 | 4500,00 00:53:15
18. Mai. 08 |Aarau CH |Stadt 1./ Aarauer Stadt H 65 | 4 300,00 00:39:37
08. Jun. 08 horn CH_|Stadt Amriswiler H 65| 4800,00 00:36:25
21.Jun. 08 |Malix CH |Brambriiesch Churer H 65 | 3500,00 00:56:19
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22.Jun. 08 |Chur CH_|Fr Churer H 65 | 6 000,00 01:03:28
08. Aug. 08 |Vordemwald CH | Chilchberg Aargauer 3-Tage H 65 | 3100,00 00:30:35
09. Aug. 08 |Vordemwald CH_|Fatzholz Aargauer 3-Tage H65 | 5500,00 00:52:14
10. Aug. 08 |Vordemwald CH |Boowald Aargauer 3-Tage H 65 | 4 800,00 01:10:51 | 00:44:45
13. Aug. 08 |Burgdorf CH |Binzberg 2.|Hindelbanker Abend C 4 200,00 00:50:39 | 00:30:17
15. Aug. 08 |Buchegg CH | Wolftarli 2.|Imp OL B 5 200,00 00:57:29 | 00:33:38
17. Aug. 08 |Chambrelien CH |C 32.|Jura H65 | 4100,00 00:57:03 | 00:57:03
21. Aug. 08 |Huttwil CH |Chaltenegg 3./Imp OL C 3 400,00 00:31:39 | 00:28:30
24. Aug. 08 a CH_|Heiligkreuz 35.| Luzerner H65 | 3900,00 01:05:27 | 00:45:28
28. Aug. 08 |Herzogenbuchsee CH |Badwald-Oberwald 4.|Imp OL C 5 000,00 00:31:57
31. Aug. 08 i CH_|Gurnigel 38.|Urseller H 65 | 3300,00 00:40:23
06. Sep. 08 |Baden CH |Stadt SOM 08 H 65 | 1 400,00 00:12:21
07. Sep. 08 |Baden CH_|Siggenberg EOM 08 H 65 | 6400,00 00:58:41
14. Sep. 08 |Zeglingen CH |Schafmatt Baselbieter H 65 | 4 300,00 00:44:33
20. Sep. 08 |t CH_|Herrenmatt-Biirenfluh 33.| Therwiler H 65 | 4 000,00 00:56:16
27. Sep. 08 |Campra CH |Campra Savosa H 65 | 3100,00 00:26:13
28. Sep. 08 |Campra CH L ierpa Savosa H65 | 4700,00 00:57:46
04. Okt. 08 |Koéniz CH | Kénizbergwald Variant 5 B 5 800,00 00:39:58
11. Okt. 08 |L CH L Ost SOM 08 H185| 4 800,00 00:35:59
12. Okt. 08 |Solothurn CH_|Stadt Biberister H65 | 1800,00 00:12:45
18. Okt. 08 |Luterkofen CH_|Lerchenberg BOL |Swiss Cup H 60 | 14 000,00 01:00:03
19. Okt. 08 |Eggiwil CH | Chapf-Eggiwil 40.|Emmentaler H 65 | 4 700,00 00:44:23
25. Okt. 08 |Magglingen CH_|End der Welt biel-seeland H65 | 2100,00 00:17:00
26. Okt. 08 |Magglingen CH |Magglingen Berner Mannschaft oL 6 100,00 00:30:57
02. Nov. 08 |Meikirch CH_|Frienisberg TOM 08 H160 | 7 500,00 00:53:12
09. Nov. 08 |Léchelles CH |Belmont Arbognes Tomila H 65 | 9 100,00 01:39:21
11.Jan. 09 |Effretikon CH _|Effretikon 13.|Effretiker Stadt H 65 | 4800,00 00:40:16
14. Feb. 09 |Binningen CH | Allschwilerwald 47.|Muba H 65 | 5500,00 00:40:29
Uttigen CH_|Uttigebrigg orienthun C | 4600,00 00:36:38
22. Mér. 09 |Solothurn CH_|Martinsflue 1.Nat.09 H65 | 5700,00 00:53:17
11. Apr. 09 |Kayserberg F__|LaChappele Flieger Pagues en Alsace H 65| 3400,00 00:40:43
12. Apr. 09 |Ammerschwihr F |La Roche du Corbeau Pagues en Alsace H 65 | 4 000,00 00:42:41
13. Apr. 09 |Kayserberg F__|Le Toggenbach Pagues en Alsace H65 | 4100,00 01:14:16 | 00:52:40
22. Mai. 09 |Col de la Faucille F_|LaFaucille 3 Jours Jura H 65 | 2500,00 00:53:16 | 00:34:10
23. Mai. 09 |Prémanon F __|LeBief de |a Chaille 3 Jours Jura H 65| 3300,00 00:46:41 | 00:42:01
24. Mai. 09 |Prémanon F__|La Combe Froide 3 Jours Jura H65 | 4100,00 01:12:44 | 01:03:52
01.Jun. 09 |Chappelle des Bois F__|Chalet Pin 1.|Pfingstmontag KS | 4800,00 01:12:14 | 00:40:15
24.Jun. 09 |Minsingen CH |Sch 3./ Abendlauf 09 D 3 800,00 00:37:59 | 00:29:03
27.Jun. 09 q CH ¢] orienthun R 2900,00 00:33:53 | 00:33:17
02. Aug. 09 |Schwyz CH |Schwyz SOW 1.Etappe H 65 | 1800,00 00:19:41 | 00:15:28
03. Aug. 09 |Muotathal CH_|Schwialppass SOW 2.Etappe H 65 | 3400,00 00:56:02 | 00:39:26
06. Aug. 09 |Muotathal CH | Chinzig-Seenalp SOW 4.Etappe H 65 | 4 700,00 01:21:25 | 00:43:25
07. Aug. 09 |Muotathal CH_|Gibel SOW 5.Etappe H65 | 2100,00 00:42:37 | 00:30:52
08. Aug. 09 |Muotathal CH |Gibel SOW 6.Etappe H65 | 2100,00 00:53:27 | 00:32:46
12. Aug. 09 |Grafenried CH_|Hambiel Hiba Abend 09 C 3 800,00 00:35:40 | 00:20:45
13. Aug. 09 |Solothurn CH |Buechhof Imp OL 09 C 3 600,00 00:33:35 | 00:26:08
16. Aug. 09 |Riti bei Biren CH_|Tufelsburg 48.| Oberwiler H65 | 4700,00 00:50:43
23. Aug. 09 |Bowil CH |Toppwald 39.|Urseller H 65 | 3600,00 00:40:54
26. Aug. 09 f CH_|Ball Hindelbanker C | 4600,00 00:34:19
06. Sep. 09 |Bruttelen CH |Schaltenrain 3./ Biel.Seeland H 65 | 5200,00 00:46:00
10. Sep. 09 | Thun CH_|Stadt Stadt Sprint M 2 600,00 00:16:14
12. Sep. 09 |Willisau CH |Stadt SPM 09 H 65 | 1700,00 00:10:56
13. Sep. 09 |Altbiiron CH Horben LOM 09 H 65 | 5900,00 00:51:58
03. Okt. 09 |Thun CH |Guntelsey 7./ Nationaler 09 H 65 | 4 100,00 00:36:18 | 00:30:30
04. Okt. 09 | Sigriswil CH_|Stampf 8.|Nationaler 09 H 65 | 4900,00 01:24:57 | 01:02:35
17. Okt. 09 |Burgdorf CH |Gyrischachen Goldsprint H 65 | 1900,00 00:16:55 | 00:13:14
18. Okt. 09 |Burgdorf CH_|Kaltacker 9.|Nationaler/Tomila OM | 5400,00 00:51:00 | 00:34:46
31. Okt. 09 |Neuenegg CH | Dorf Neuenegg Berner Sprint B 3 100,00 00:31:43 | 00:19:27
21. Mér. 10 |Butzberg CH | Spichigwald 31.|Lar H 65 | 4 400,00 00:44:31 | 00:40:42
05. Apr. 10 |Arch CH |Lerchenberg 55.|Biberister H 65 | 5500,00 00:53:44 | 00:45:25
11. Apr. 10 |Butzberg CH |Badwald 52.|Herzogenbuchser H 65 | 6000,00 01:00:24 | 00:46:38
14. Apr. 10 |Oberwil CH | Tufelsburg-Nord Abendlauf B 4 900,00
17. Apr. 10 |Oberwil CH | Chil i Samstagtraining B 6 000,00
22. Mai. 10 |Heringsdorf D |Neue Welt 33.|Int. Ostsee H 65 | 3100,00 00:38:13 | 00:25:48
23. Mai. 10 |Korswandt D |Zirowberg 33.|Int.Ostsee H 65 | 6 600,00 00:58:56
24. Mai. 10 |Korswandt D |Schwarze Herz 33.|Int. Ostsee H 65 | 5300,00 00:53:34 | 00:45:12
12.Jun. 10 |Lamoura F |Le Sauget 3.|Nationaler 10 H 65 | 3800,00 00:38:50
16. Jun. 10 |Solothurn CH |Stadt Solothurn 1.Imp 10 B 5 200,00 00:24:34 | 00:15:59
20.Jun. 10 |Liebistorf CH |Gurmelsholz-Roseliwald Sensler H65 | 4100,00 00:40:52 | 00:34:45
Besancon F |LaCitadelle Faubourges 3 Jours de France H65 | 3100,00 00:31:46 | 00:23:17
Naisey F |Le Désert 3 Jours de France H 65 | 4 900,00 01:15:01 | 00:48:13
Gonsans F__|Le Plain au Renard 3 Jours de France H 65 | 4200,00 00:44:48
La Chaux-de-Fonds CH |La Chaux-de-Fonds WMOC Sprint Q H 65 | 1800,00 00:14:33
Neuchatel CH |Neuchatel 'WMOC Sprint F H 65 | 1500,00 00:13:48
Les Breuleux CH |Les Breuleux WMOC Lang Q1 H 65 | 5200,00 00:39:43
Les Verriéres CH |Les Cernets WMOC Lang Q2 H 65 | 4 200,00 00:46:07
Les Verriéres CH |Le Cernil WMOC Lang F H 65 | 4 100,00 00:45:09
Seetal CH |Weierguet BOL|VBR Seetal H 60 | 16 500,00 00:00:00
Sutz-Lattrigen CH |Oberholz biel-seeland H70 | 4500,00 00:41:47
St.Cergue CH |Givrine-Sud 7.Nationaler 10 oL 4 000,00 00:26:54
Burgdorf CH |Li Simes Goldsprint H 65 | 2100,00 00:17:38
Burgdorf CH |Rothéchi Berner Mannschaft OM | 4 300,00 00:35:15
Seetal CH |Liebegg BOL | VBR Seetal H 60 | 9500,00 01:00:44
Neuendorf CH |Gauerban 3./ Regio Olten H 65 | 5 200,00 00:44:18
St.Urban CH |1 Ost 32.|Lar H 65 | 3900,00 00:35:06
Bremgarten CH |Erdmannlistein SM Mitteldistanz oL 4 400,00 00:23:56
Aeschi CH_|Seeholzwald 38.|Hondricher H 65| 3500,00 00:35:35
Luterkofen CH |Lerchenberg Ost 56.|Bucheggberger H 65 | 5 400,00 00:45:12
Herzogenbuchsee CH |Dorf 53.|Herzogenbuchser H 65 | 3100,00 00:31:14
Thun CH |Schadau Event Thun M 5 700,00 00:24:13
Léchelles CH_|Belmont 38.|Murtner H 65| 5000,00 00:47:21
‘Wenslingen CH |Grossholz BOL | Nordwestschweiz H 60 | 19 300,00 00:52:12
Solothurn CH |Martinsfluh Imp OL © 3 700,00 00:46:10 | 00:31:11
Flims CH |waldhaus Swiss O Week 11 3 700,00 01:00:42
Laax CH _|LaMutta Swiss O Week 11 H65 | 3700,00 01:18:24 | 00:45:36
Laax CH |Crap Sogn Gion Swiss O Week 11 H 65 | 5 200,00 00:49:08
Laax CH_|Vorab Swiss O Week 11 H 65 | 4000,00 00:54:48 | 00:38:09
Flims CH_|Plaun Swiss O Week 11 H 65 | 3300,00 01:24:23 | 00:40:25
Flims CH |Nagens Swiss O Week 11 H 65 | 4800,00 00:55:52 | 00:43:54
Flims CH |Foppa Swiss O Week 11 H 65 | 3 300,00 00:45:28
10. Aug. 11 |Ersigen CH |Dittisberg Hiba B 4 200,00 00:35:09
14. Aug. 11 |Busswil CH |Chalchgrabe 50.|Oberwiler H 65 | 4 800,00 00:44:45
03. Sep. 11 |Estavayer-le-lac CH |Stadt 5.|Nat. 11 H 65 | 1700,00 00:15:47
10. Sep. 11 |Munchenbuchsee CH | Schupberg BOL |Berner Bike O H 60 | 22 000,00 01:20:47
25. Sep. 11 |Arisdorf CH |Barenfels 44.|Baselbieter H 65 | 3800,00 00:34:59
01. Okt. 11 |Les Ponts-de-Martel CH |La Grande Joux 6./ Nat. 11 H 65 | 5 100,00 00:52:04




02. Okt. 11 |La Chaux de Fonds CH_|Pouillerel 7.|Nat. 11 H65 | 3200,00 | 130 00:31:21
09. Okt. 11 | Deitingen CH | Pfaffenweiher 39.|Biberister H 65 | 5 400,00 0 00:44:04
16. Okt. 11 |Biel CH_|Les Prés-d'Orvin LOM 11 H65 | 6600,00 | 180 00:46:01
29. Okt. 11 |Melchnau CH_|Melchnau Dorf 56. | Huttwiler H65 | 1700,00 0 00:15:44
20. Nov. 11 |Thun CH_|Thun Orien Thun M 2000,00 | 50 00:24:35 | 00:16:00
11. Mér. 12 |Givisiez CH_|Moncor 53.|CA Rosé H 70| 3300,00 0 01:06:48 | 00:33:55
18. Mér. 12 |Hettiswil CH_ | Hettiswil 53.|Hindelbanker H70 | 340000 | 110 00:49:35 | 00:34:13
15. Mai. 12 _|Murten CH_|Stadt Murten 39.|Murtner H 70| 1500,00 0 00:17:58 | 00:14:34
16. Mai. 12 _|Fribourg CH_|Stadt Fribourg CA Rosé OM | 1700,00 | 90 00:21:12 | 00:11:38
28. Mai. 12 | Steinhausen CH | Dorf Steinhausen 42.|Zuger H 70| 3900,00 | 30 00:34:09 | 00:27:52
02. Jun. 12 |Niederhorn CH_|Niederhorn Orient Thun EV | 3600,00 | 60 01:04:58 | 00:43:41
17.Jun. 12 |Riffenmatt CH_|Scheidwald 36.|Sensler H70| 300000 | 90 00:52:13 | 00:41:17
27.Jun. 12 |Schwarzenburg CH_|Dorfwald Abend OL D 3300,00 | 150 01:01:26 | 00:40:18
07.Jul. 12 |Basel CH_|Dreilandereck Dreilander H70| 2900,00 | 20 00:27:04 | 00:22:22
15.Jul. 12 |1 nne CH L Dorigny Swiss 5 Days H70| 210000 | 10 00:17:18 | 00:14:40
16.Jul. 12 |St.George CH |Mont Chaubert Swiss 5 Days H 70| 3900,00 | 190 01:28:03 | 01:02:06
17.Jul. 12 |Col de la Givrine CH |LaPile Swiss 5 Days H70| 270000 | 60 00:28:36
18.Jul. 12 |Villars sur Onnons CH |Bretaye Swiss 5 Days H 70| 450000 | 140 01:13:02
20.Jul. 12 |Chalet-a-Gobet CH_|Jorat 10 Swiss 5 Days H70| 5100,00 | 90 00:52:23
10. Aug. 12 |Rheinfelden CH | Stadt Rheinfelden Aargauer 3-Tage H70| 210000 | 30 00:16:02
12. Aug. 12 i CH i berg Ost Aargauer 3-Tage H70 | 4500,00 | 100 00:50:10
18. Aug. 12 |Lausen CH |Bad Schauenburg Nationaler H 70| 3400,00 @ 85 00:41:02
19. Aug. 12 |Lausen CH_|Si fluh Langstrecken SM H70 | 5100,00 | 180 00:51:59
08. Sep. 12 | Zofingen CH |Munihubel Nationaler H 70| 450000 | 220 00:50:00
09. Sep. 12 |Zofingen CH_|Zofingen Sprint SM H70 | 1600,00 0 00:11:42
23. Sep. 12 |Eywald CH |Langeneywald Berner H 70| 340000 | 115 00:40:37
30. Sep. 12 |Sutz-Lattrigen CH_|Oberholz Biel-Seeland H70| 4500,00 | 140 00:41:47
21. Okt. 12 |Eggiwil CH |Chapf 44.|Emmentaler H70| 4100,00 | 145 00:56:31
03. Mar. 13 |Rupperswil CH_|Lenzhard 41.|Suhrentaler H70| 5900,00 | O 00:46:57
10. Mér. 13 |Butzberg CH |Sangeliwald 34.|Langenthaler H70| 5100,00 | 90 00:45:04
17. Mér. 13 |Solothurn CH_|Martinsfluh 41.|Biberister H70 | 4000,00 | 190 00:49:32
29. Mar. 13 | Zellenberg F |Le Lauenbach 3-Tage OL Elsass H 70| 3400,00 | 115
2 b Saint-Hippolyte F__|Rocher du Sanglier 3-Tage OL Elsass H70 | 3500,00 | 135 00:34:25
13. Apr. 13 |Weinfelden CH |Ottenberg Nationaler H 70| 2900,00 | 110 00:30:40
14. Apr. 13 i CH i Stadt Nationaler H70| 150000 | 25 00:13:18
20. Apr. 13 |Fraschels CH |Challnechwald 40.|Murtner H 70| 420000 @ 80 00:39:37
28. Apr. 13 |Huttwil CH_|Blattenberg/Stadtli 58. | Huttwiler H70| 4700,00 | 90 00:48:52
05. Mai. 13 |Avry CH | Piamont/Verdilloud 60.|Rosé H 70| 4100,00 | 105 00:42:22
26. Mai. 13 |Spiez CH_|Spiez 40.| Hondricher H70| 250000 | 60 00:26:10
16. Jun. 13 |Dallikon CH |Altberg Nationaler H 70| 420000 | 110 00:39:12
26.Jun. 13 |Ostermundigen CH_|Ostermundigenberg Berner Abend E | 3100,00 | 45 00:18:16
28.Jun. 13 |Spiez CH |Spiez Hondricher Abend M 3800,00 | 120 00:31:44
04.Jul. 13 | Bibern CH_|Lerchenberg Imp Abend Cc 3400,00 | 85 00:45:04 | 00:32:34
14.Jul. 13 |Hinterzarten D |Adlerwald 2-Tage Schwarzwald | H70 | 3500,00 | 100 00:38:19 | 00:38:09
15.Jul. 13 |Schonach D |Rensberg 2-Tage Schwarzwald | H70 | 2500,00 | 90 00:34:43 | 00:34:43
21.Jul. 13 |St.George CH |Mont Chaubert Lausanne H 70| 4100,00 | 230 01:15:59 | 01:12:40
04. Aug. 13 |Pragelato |__|Pragelato Dorf Sprint Quali H70| 1700,00 | 45 00:11:00
05. Aug. 13 |Sestriére | Sestriére Dorf Sprint Final H70| 1800,00 | 45 00:15:41
07. Aug. 13 |Cesana | |Sansicario Alto Quali 1 H70| 4200,00 | 210 00:38:47
08. Aug. 13 |Cesana | Sansicario Pariol Quali 2 H 70 | 440000 | 210 00:40:46
10. Aug. 13 |Claviere | |Monti della Luna Final H70 | 4600,00 | 190 00:57:08
24. Aug. 13 |Bassecourt CH |Les Lavoirs Nationaler H 70| 2400,00 | 110 00:30:05
07. Sep. 13 |Cy i CH_|Planeyse Nationaler H70| 180000 | 30 00:12:59
08. Sep. 13 |Les Verriéres CH |Le Cernil EOM 13 H 70| 4500,00 | 150 00:45:35
22.Sep. 13 |Arni CH MOM 13 H70| 320000 | 80 00:31:32
29. Sep. 13 |Oberwil CH | Grabendli 52.|Oberwiler H 70| 420000 @ 50 00:38:31
05. Okt. 13 i CH_|Eigi Nationaler H70| 310000 | 65 00:36:03
20. Okt. 13 |Schwarzenburg CH | Dorfwald 44.|Berner H 70| 3900,00 | 110 00:49:33
26. Okt. 13 |Her CH | Her: 55.|Herzogenbuchsee H70| 2400,00 | 45 00:22:18
12.Jan. 14 |Opfikon CH |Stadt 1.|Nationaler 14 H70| 1900,00 | 35 00:13:59
b . Lussli CH 59.|Bucheggberger H70| 480000 | 95 00:46:12
09. Méar. 14 | Oberwil CH_|Grabendli 53.| Oberwiler H70| 450000 | 60 00:41:46
16. Mér. 14 |1 CH_|Stadt 35.|Lar H70 00:12:51
23. Mé&r. 14 |Olten CH |Stadt 5.|Region Olten OL H70 | 2000,00 | 40 00:18:56
30. Mér. 14 0 CH_|Grauholz 55. | Hindelbanker H70 | 3300,00 | 100 00:31:50
06. Apr. 14 | Schaffhausen CH | Stetten 3./ Nationaler 14 H 70| 3200,00 | 150 00:28:50
10. Apr. 14 |Setubal POR |Meco-Norte 1/ EOC-Tour H 70| 400000 | 100 00:34:50
11. Apr. 14 |Setubal POR |Meco-Sud 2|EOC-Tour H70| 5700,00 | 100 00:59:36
12. Apr. 14 |Palmela POR |Palmea Stadt 3|EOC-Tour H70| 1700,00 | 60 00:16:41
14. Apr. 14 |Setubal POR |Marateca 4|EOC-Tour H 70| 3900,00 @ 65 00:31:46
15. Apr. 14 |Setubal POR |Marateca 5|EOC-Tour H 70| 520000 | 160 00:43:19
21. Apr. 14 |Schwarzenbach CH | Chaltenegg-Huttwiler 59.|Huttwiler H70 00:34:23
11. Mai. 14 |Sempach CH |Stadt 57.|Luzerner H70| 180000 | 15 00:12:37
18. Mai. 14 |Bubendorf CH_|Bubendorf 7.|Baselbieter H 70| 2200,00 0 00:17:45
25. Mai. 14 |Laufenburg CH |Stadt 32.|Fricktaler H70| 1800,00 | 50 00:19:01
29. Mai. 14 |Estavayer-le-Lac CH |Stadt 55.|Rosé H 70 | 1700,00 0 00:13:26
31. Mai. 14 |Longchaumois F |Bois de la Chaites MOM 14 H70| 2700,00 | 80 00:29:41
01. Jun. 14 |Longchaumois F |Les Riondéés 4.Nat. 14 H 70| 3600,00 | 120 00:37:59
09. Jun. 14 |Courtepain CH |Breilles 41.|Murtner H70| 5700,00 | 95 01:01:07
15. Jun. 14 |Zofingen CH |Stadt Wiggertaler H 70| 200000 | 20 00:17:19
25.Jun. 14 |Bern CH_|Dahlhélzli Abendlauf D 3400,00 | 0 00:27:43
27.Jun. 14 |Flims CH |Waldsprint Waldhaus Prolog H70| 120000 @ 40 00:26:01
28.Jun. 14 |Flims CH |Foppa/Runca 5.Nat. 14 H70 | 300000 | 40 00:38:29
06. Aug. 14 |Schonbiihl CH |Grauholz Hiba D 3200,00 | 110 00:27:26
08. Aug. 14 |Lenzburg CH |Sradt 1/ Aargauer 3-Tage H70| 2700,00 | 50 00:22:56
09. Aug. 14 |Seengen CH |Esterli 2|Aargauer 3-Tage H 70 | 4400,00 | 190 00:49:38
10. Aug. 14 CH |Riete g 3|Aargauer 3-Tage H70| 5100,00 | 130 00:50:39
20. Aug. 14 |Fraubrunnen CH | Dorfsprint Hiba D 1 500,00 0 00:10:21
31. Aug. 14 |Corcelles CH |Corcelles 42.|Biberister H70| 3700,00 | 120 01:00:50 | 00:39:44
07. Sep. 14 |Alchenstorf CH |Grossholz 56.|Herzogenbuchser H 70| 4900,00 @ 100 01:01:10 | 00:47:43
19. Okt. 14 |Krattigen CH_|Krattigen Hellboden 11.Nat, 14 OL | 5900,00 | 120 01:55:54 | 00:44:58
Langenthal CH |Spichigwald_Hardwald 36.|Langenthaler H 70| 480000 30 00:44:45
Thérigen CH |Butzbergwald 57.|Herzogenbuchser H70| 4700,00 | 150 00:46:26
. Ersigen CH |Butikofen 56.|Hindelbanker H 70| 530000 @ 95 00:48:10
29. Mér. 15 |K CH |Langwald Ost OL Regio Olten H70| 5100,00 | 130 00:46:59
06. Apr. 15 | Spiez CH |Lattigenwald 52.| Thuner H 70| 400000 80 00:41:17
12. Apr. 15 |La Tour deTréme CH |Bouleyres 1.Nat. 15 H70 | 3000,00 | 80 00:31:05
26. Apr. 15 |Messen CH |Junkholz 60.|Bucheggberger H 70| 4600,00 @ 100 00:50:26
01. Mai. 15 |Freiburg D |Stadt Freiburg 1|Blackforest 3days H 70 | 2000,00 00:16:27
02. Mai. 15 |Titisee D |Eisweiher 2|Blackforest 3days H 70 | 3 400,00 00:31:35
03. Mai. 15 |Hinterzarten D |Adlerwald 3|Blackforest 3days H70 | 1900,00 00:21:35
16. Mai. 15 |Laterns A |Laterns-Gapfohl 2.Nat. 15 H 70 | 3500,00 00:30:02
17. Mai. 15 |Dornbirn A |Stadt Dornbirn Sprint SPM 15 H 70 | 2000,00 00:15:14
25. Mai. 15 |Fraschels CH_|Challnechwald 42.|Murtner H70| 420000 | 85 | 00:39:38
03.Jun. 15 |Bern CH |Langgasse 1.Berner Abend B 3 800,00 00:24:08
10.Jun. 15 |Bern CH |Bremgartenwald 2.Berner Abend D 4200,00 | 55 01:06:30 | 00:37:32
24.Jun. 15 |Zollikofen CH_|Zollik 4.Berner Abend E 2700,00 | 70 00:24:25 | 00:18:50
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Wanderung

Flop, Aufgabe nch
P1

Tr: ng
Training

23.Jul. 15 |La Riviere Drugeon F__|LaRiviere Drugeon 1|4 Jours de France H70 | 1600,00
23.Jul. 15 |Bouverans F |Bouverans Uebungslauf H 70 | 1 400,00
24.Jul.15 |LaMouthe F_|LePre Lorrain Il 2|4 Jours de France H70 | 3400,00
25.Jul. 15 |Le Cernois F__|Le Mont Noir Ost 3|4 Jours de France H70| 2700,00
26.Jul. 15 |Le Cernois F__|Le Mont Noir West 4|4 Jours de France H 70| 2800,00
26. Aug. 15 |Alchenflih CH | Kirchberg-Alchenflih 3.Hiba Abend D 1 700,00 00:18:41
29. Aug. 15 ¢} CH g Nat. 15 H70 | 2600,00
13. Sep. 15 |Weissenstein CH |Weissenstein 43.|Biberister H 70 | 3800,00 01:17:00
22. Sep. 15 CH_|Jais: q 9.|biel.seeland H70 | 3900,00
31. Okt. 15 |Langnau CH | Dorf Langnau 47.|Emmentaler H 70 | 2500,00 00:25:46
10.Jan. 16 | Effretikon CH_|Effretikon Ost 20. | Effretiker H70 | 2500,00 00:31:01
30.Jan. 16 |Binningen CH | Allschwilerwald 100. Muba H 70 | 4 300,00 00:48:59
iswi CH i 61.| Huttwiler H70 | 3500,00 01:02:11
Oensingen CH |Roggen 7./ Regio Olten H 70| 3100,00 01:05:39
Muri CH |Li g Nord 1.|Nation, H70 | 4900,00 00:54:06
Clémencey F |Le Chatoux 1/3jours de Bourgogne| H70 | 1 800,00 00:24:46
27.Mér. 16 |Clémencey F |Le Chatelet 2|3jours de Bourgogne| H 70 | 2 500,00 00:37:48
28. Méar. 16 |Clémencey F |Charmoy 3|3jours de Bourgogne| H 70 | 3 900,00 00:58:36
02. Apr. 16 CH_|Chal aben 55.|Oberwiler H 70| 4300,00 00:59:08
17. Apr. 16 |Méhlin CH_|Forst Méhlin SOM 16 H70 | 3600,00 00:54:16
14. Mai. 16 infai B |Les Fossés 1|3 Days of Belgium H 70| 3100,00 00:54:01
15. Mai. 16 |Nolinfaing B |Nolinfaing 2|3 Days of Belgium H 70 | 2800,00 00:31:40
16. Mai. 16 |Her B |Her 3|3 Days of Belgium H 70| 2700,00 00:36:19
25. Mai. 16 |Gwatt CH |Strandweg Sprint Bonstetten E 1 900,00 00:22:43
28. Mai. 16 |Solothurn CH_|Stadt Solothurn Tour de Soleure HL | 2900,00 00:32:36
01.Jun. 16 |Bern CH | Langassquartier Abendlauf B 3 200,00 00:34:45
15. Jun. 16 |Bi ag CH |BU a9 Abendlauf D 3 000,00
19. Jun. 16 |Deitingen CH | Pfaffenweiher 44 Biberister H 70 | 5800,00 01:14:07
21. Aug. 16 |Brittelen CH ain 10| Seeland H70 | 5000,00
25. Aug. 16 |Lohn CH |Altisberg Imp Abendlauf C 3 300,00 01:01:50
28. Aug. 16 |Hei CH_|Stauffen 53| Thuner H70 | 4200,00
10. Sep. 16 |Ermatingen CH |Tagerwilerwald 7|Nationaler H 70 | 4 400,00 01:01:22
11. Sep. 16 |Ermatingen CH |Seerlicken Langdistanzmeister | H70 | 6 200,00 01:45:01
24.Sep. 16 |Murgental CH |Fatzwald Wiggertaler H70| 4700,00 01:25:21
09. Okt. 16 |La Grande Joux CH _|La Grande Joux romand OM | 4 200,00 01:34:35
15. Okt. 16 |Aarau CH | Distelberg-Dagermoos 8|Nationaler OM | 3400,00 00:46:14
30. Okt. 16 |Langenthal CH |Langenthal Ost 74|Berner Mannschaft OM | 5000,00 01:02:30
13. Nov. 16 |Thun CH |Thun Stadt Event M:rSt 2400,00 00:27:11
12. Méar. 17 |Batterkinden CH_|Utzenstorf 62|Bucheggberger H75 | 3700,00 00:38:48
26. Mar. 17 |Obersteckholz CH |Rappenkopf 38|Lamgenthaler H 75| 3100,00
29. Apr. 17 |Hetzenbach D |Li BRL Mi i H 75| 1900,00 00:34:07
30. Apr. 17 |Regensburg D |Regensburg Stadtlauf Offen| 2 200,00 00:20:16
01. Mai. 17 ¢} D |Penker Tal Langdi H 75| 3000,00 00:45:27
06. Aug. 17 |Rubigen CH | Schattholz BOL |Hallo Velofahrt 5 000,00 00:21:04
15. Okt. 17 |Les Paccots CH_|Les Paccots 29|Riviera H75 | 3300,00 01:18:28
20.Jun. 18 |Worb CH_|Worb Dorf Abendlauf E 1 700,00 00:24:00
27.Jun. 18 |Bern CH_|Zahringer Abendlauf Cc 2900,00 00:37:57
01.Jul. 18 |Uebersdorf CH |Grosshobz-Harris 42|Sensler H 75| 3000,00 00:56:40
05.Jul. 18 |Brunnental CH_|Junkholz Abendlauf D 3 000,00 00:36:51
18. Aug. 18 |Scuol CH |Tarasp 7|Nationaler H 75| 2600,00 00:53:05
16. Sep. 18 |Bern CH_|Bremgartenwald BOL |Bike SM-Mittel OL | 13 100,00 01:32:47
21. Okt. 18 |Eggiwil CH |Chapf 50| Emmentaler H 75| 2600,00 00:56:15
13. Apr. 19 iswil CH |Tannhubel 19| Mi istanz MOM H75 | 3500,00 00:55:01
28. Apr. 19 |Luterkofen CH | Wolftirli-Felli 64|Bucheggberger H 75 | 4 000,00
19. Mai. 19 |Olten CH |Stadt Olten 10, | Regio Olten ol H 75 | 2400,00
30. Mai. 19 |Schmitten CH_|Schmitten Dorf 43| Senseler H75| 1200,00
02.Jun. 19 |Lausanne CH |Jorat-Mauvernay 52| CO Vaudois H75 | 3900,00
12.Jun. 19 |Burgdorf CH |Lindenfeld Burgdorf 1/ Abendlauf 19 D 2 300,00
16. Jun. 19 |Sempach CH |Sempach Stadt 46|Luzerner H75 | 1400,00
26.Jun. 19 |Bern CH_|Briinnen-Betlehem 3|Abendlauf 19 D 2 000,00
03.Jul. 19 |Bern CH | wittigkofen 4|Abendlauf 19 B 3 500,00 00:34:15
21. Aug. 19 |Bern CH |Bremgartenwald 6|Abendlauf 19 D 3 300,00 00:49:14
25. Aug. 19 |Kandersteg CH |Kandersteg 3|Nat. OL 19 H 75| 3000,00 01:15:52
31. Aug. 19 |Engelberg CH |Triubsee 4|Nat OL 19 H 75| 2600,00
01. Sep. 19 |Stans CH |Stans Sprint SPM 19 H 75| 2200,00
07. Sep. 19 |Diessenhofen CH | Schwindisbiel 5|/Nat OL 19 H 75| 2900,00
28. Sep. 19 |Laufen CH |Brislachallmend-Lenen 6|Nat OL 19 OM | 5700,00
26. Okt. 19 |Schénbiihl CH_|Urtenen-Schonbiihl 59| Hindelbanker H 75| 2000,00
10. Nov. 19 i g CH i g Orien Thun M 2 600,00
09. Feb. 20 |Niederwangen CH |Forst Bike OL M 11 000,00
20. Aug. 20 |Solothurn CH | Stadt Solothurn 5/IMP OL B 3 200,00
26. Aug. 20 |Burgdorf CH |Gyrischachen 3|Abend OL C 1 900,00
20. Sep. 20 |Oberdorf CH i i Biberister H75 | 3200,00
10. Okt. 20 |Ins CH |Schaltenrain 14|Bieler H75 | 3600,00 00:00:00
18. Okt. 20 |Walliswil CH |Tannhubel 62| Herzogenbuchser H75 | 3500,00 01:03:34
23. Mér. 21 |Rothrist CH |Langholz Training Tomlla H75 | 6 900,00 01:54:00
29. Apr. 21 |Schwarzenburg CH |Schwarzenburg Sprint X 3 200,00 00:58:53
24. Mai. 21 |Avenches CH |Avenches Murtner Sprint H75 | 1 700,00 00:22:21
20.Jun. 21 |Sursee CH |Campus Haselwart 48| Luzerner H75 | 2 300,00 00:31:08
23.Jun. 21 |Belp CH |Belp 2|Abend OL C 2 800,00 00:
26.Jun. 21 |Lechelles CH_|Bois de la Bandeire 10| Nationaler H75 | 2 500,00
30.Jun. 21 |Bern CH |waldau 3|Abend OL [ 2 200,00
03.Jul. 21 |Oberwil CH_|Grabenéli 59| Oberwiler H75 | 4 000,00

Aufgabe (Gesucht)

Aufgabe (Gesucht)




